
 

 

Moris (Ambaun), no Paun Moris nian (Altar). (Cf Col 1,12-20; RBB 75) 
Wainhira hala’o Proseisaun akompana ho kantu. Knananuk ne’e bele uza antifona ho 
nia salmo ou kanta seluk ne’ebe  kondiz ho loron no tempu hosi textu sira ne’ebe 
Conferencia Bispo aprova  ona. La iha karik kanta entrada, recita antifona ne’ebe 
proposta iha Misa ba sarani sira. (cf n.31 PNMMR 26) 

 Kumprimenta/sauda Assembleia. Hato’o Lia fuan benvindo/akoliensa husi 
Ministro  ba Assembleia, kumprimenta ida ne’e atu krea cordial, fraternidade no 
abertura entre  maun alin sira. Akoliensa halo iha ambiente silensiu, meditativu 
adorante tanba atu ajuda ema hodi harohan diak. No hahu Sinal da Cruz. Sinal da 
Cruz iha nia valor ne’ebe efikaz formula Batizmu no Profeisaun fiar nian. ( Ef 2, 
19), partesipa iha Cristo no iha Espirito Santo, iha vida divina. (cf Jo 17, 3; Rom 
5,21) Halo tiha saudasaun ba povo, amululik bele ho lia fuan badak introduz ba 
sarani sira Misa loron nian.  

 Aktu Penitensial. Depois de breve kumpr imenta kona ba Liturgia loron nia, 
Amu Lulik konvida ba Aktu Peintensial. Ita hala’o konfisaun jeral, halo rekonsil-
iasaun jeral ba sala ne’ebe ita halo hasouru Maromak; maluk sira no ita nia-an 
rasik. Konvida atu sai konsiente ba ita nia infidelidade, ho haraik-an tau laran 

metin ba Maromak nia laran sadia. (IGMR no 50) Tui mai Amululik konvida 
sarani sira ba Aktu penitensial. Assembleia tomak sei reza formula ida konfisaun 

jeral nian. (IGMR no 51) Liu tiha aktu penitensial, hahu Na’i sadia ami.(IGMR 
no 52)   

  Gloria: Gloria ne’e mak hino antigu liu no veneravel, hodi nia Igreja 
hamutuk ho Espirito Santo glorifika no suplika ba Aman Maromak no ba Bibi-
oan. Textu hino ida ne’e labele substitui fali ho seluk. Amululik mak entoa or 
bele mos grupo de cantores mak kanta ho Assembleia tomak, ou povo alterna ho 
ho grupo de cantores. Se labele kanta karik, tenki reza hamutuk ou coro rua di-
alogo entre sira. Kanta ou reza iha loron Domingo, Solenidade no mos iha loron 

festa sira. Iha tempo Advento no Kuaresma la kanta ou la reza. (IGMR no 53)  

 Orasaun Collecta 
Iha orasaun colleta amululik konvida povo atu harohan, hot-hotu nonok hamutuk ho 
amululik iha momentu silensiu balun, hodi hanoin katak sira iha hela Maromak nia 
presenza no formula interiormente sira nia pedido. Tuir mai amululik dehan orasaun 
bai-bain hanaran “colecta”, hodi nia exprime natureza selebrasaun ne’e nian. Orasaun 
ne’e dirije ba Aman, hodi Cristo iha Espirito Santo no hodi konklusaun Trinitaria, 
katak ho konklusaun naruk ida.  
Ho orasaun  Coleta ita konklui momentu dahuluk Parte Selebrasaun Eukaristia nian. 
Ita sei kontinua fali ba enkontro seluk.  
 
NB. Ami  husu ba komunidade bele fo sujestaun no koresaun  sira atu hadia. 
 
Bele le’e husi FMA Tatoli fulan Out-Dez 2016  pg 29 ba oin. 
 

Referensia sira: IGMR. (Instrusaun Geral Misal Romano; PNMR (Principi e 
norme per l’uso del Missale Romano, 3 aprile 1969 (ultima revisione: 12 
settemebre 1983); RBB. (Rito del Battesimo dei Bambini, Libreria Edittrice 
vaticano 1970) 
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FORMASAUN EUKARISTIA (Ritos, Simbolu no Signifikadu sira) 
 

MOMENTU DAHULUK-FORMASAUN EUKARISTIA 
Tuir ita nia Programasaun Inspetoria nian, ita hili modalidade sira ba 
Lina Asaun dahuluk . Entre modalidade sira ne’e ida mak atu fo for-
masaun kona ba Eukaristia tan ne’e ami ekipa prepara manual sim-
ples ida ne’e, atu oferese mai ita eplikasaun ruma kona ba parte sira 
iha Eukaristia, sei hahu husi simbolu, jestu no lala’ok sira iha Eu-
karistia ho objetivu atu hatene didiak simbolu no jestu sira nia signif-
ikado iha Misa laran sei tulun ita atu partesipa ho ativa iha Misa.  
Formasaun ida ne’e ami fahe ba momentu  tolu tuir parte tolu iha     
Selebrasaun Eukaristia.  
Iha parte ida ne’e ami hahu ho “RITO HAHU NIAN” 
 
Oin sa ita sei apresenta ba ita nia destinatario sira. 
I. Preparasaun Altar   
II. Simbolu sira 
III. Rito Inisial 
 
 Preparasaun molok Misa 
Molok selebrasaun Eukaristia atu hahu tenki iha: 
 Povo ho Amululik 
 Altar: Fatin ne’ebe atu hasae sakrifisiu. Na’i Nia Mesa nu’udar sentru 

ba Eukaristia hotu, tan ne’e tenki taka ho hena kor mutin ida. Iha nia 
leten ka iha nia sorin hatur lilin rua, ka bele lilin 4 ka 6 liu-liu wainhira 
koalia kona ba Misa Domenical ka festiva ne’ebe selebra husi Amo 
Bispo Diocesano tau lilin 7. Iha mos altar leten ka iha sorin hatur kruz 

ida ho Jesus Cristo Nia Ilas Crucificado. (IGMR no 117). No tau mos 
Misal. So ba Altar deit tenki hatudu rispeita bo’ot no halo reverência 
(inclinação), durante Selebrasaun Eukaristia hala’o dadaun. 

 Crendencia (Meja ketak): Iha credencia nia leten, tau Calice, Cor-
poral, Purificatorio, no se bele pala; Patena no siborio sira; paun ba 
komunaun.  Lavabo atu fase liman. Amululik fase liman iha altar nia 
sorin, ritu ida ne’e esprime ninia hakarak purifikasaun interior. (IGMR 
no 118) 

 Kadeira  Fatin ba Amululik ne’ebe  preside Eukaristia  

 Ambão: A Mesa da Palavra, fatin atu haklaken Maromak Nia Lia 
Fuan. Tau Lectionario deit.  (OGMR no 309; SC .56) 

 
 

 



 

 

 Simbolu sira ne’ebe uza.  
Molok ita hahu Rito Hahu nian, ita sei hare uluk liu sasan Sagrados 
sira iha Misa.  
Ami prepara ba formadores sira sasan sira ho dezenu hotu.  
Depende ba formadores ida-idak atu uza no transmite.  
 
 
II. SIMBOLUS 
 Vasos sagrados  
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Jestu sira iha Selebrasaun Eukaristia: 
Jestu ou pozisaun iha isin nian tantu amululik, diacono, ministro sira, no Assembleia 
tenki ser kontribui atu selebrasaun tomak hatudu unidade membro sira komunidade 

sarani ne’ebe halibur iha Sagrada Liturgia. (IGMR no 42, pg 117) 
 
Iha jestu tolu ne’ebe ita hala’o durante Selebrasaun Eukaristia. 
Hamriik: Assembleia hamriik sinal katak prontu atu hahu selebrasaun; atu ha-
lo dialogo entre Maromak nia povu ho Maromak ne’ebe presente iha Nia Ministro 
katak Amu Lulik. Hamriik mos fo hanoin katak prontu atu la’o ba haklaken. Hamrrik 
iha inisiu kanta hahu, orasaun koleta, kantu Aleluia molok Evanjelu, durante prokla-
masaun Evanjelu; durante Profisaun da Fe, orasaun sarani nian, Orasaun Eukaristia 

no fim de Misa. (IGMR no 43, pg 117) 
Tur: Signifika atu rona no medita. Tur  durante le’e leitura,  homilia no prepara-
saun ofertorio.  
Hakneak: Adorasaun, harohan. Hakneak iha momentu Consagacao nian.  
Silensiu: Silensiu Sagrado, jestu ida ne’ebe importante iha Selebrasaun. Tan ne’e 
tenki observa didiak . Diak liu silensiu molok selebrasaun Eukaristia, iha aktu pen-
itensial no wainhira konvite ba orasaun sira , liu tiha leitura ida ou homilia. Konvida 
sarani sira atu medita brevemente buat ne’ebe sira rona, no halo silensiu liu tiha 

komunaun atu hahu no harohan ba Maromak iha intimu ho fuan  (IGMR no 45) 
 
Tuir mai ita hare selebrasaun Eukaristia nia lala’ok parte dahuluk nian, ne’ebe hahu 
ho Ritu Inisiu kompostu husi:  

 Rito Introdusaun 

 Kumprimenta Assembleia 

 Aktu Penitensial 

 Gloria 

 Orasaun Collecta 
 

 Rito Introdusaun (Assembleia ne’ebe haibur–an dadaun mak assembelia santa. 
Ema santo, sira ne’e mak Na’i nia povu, halibur atu hasae sira nia orasaun 
agradesimentu nian ba grasa Salvasaun nian. Assembleia santa ne’e, ita bolu 
Maromak nia emar tanba Maromak rasik mak konvoka. Amululik nu’udar ulun 
ba selebrasaun santa ida ne’e. Tan ne’e Assembleia halibur ho nia ulun mak amu 
lulik hafoin  bele hasae orasaun agradesimentu nian)  

Assembleia ne’ebe halibur: Iha Eukaristia Maromak nia povu ne’e simu bolu atu 
halibur hamutuk ho Amu Lulik ne’ebe sei preside selebrasaun atu halo memoria Na’i 
nia han dala ikus nian, katak sakrifisiu Eukaristia. (PNMR 24)  Assembleia ida ne’e 
forma komunaun ida, no hakarak atu rona ho atensaun Maromak Nia Lia Fuan no 
selebra dignamente Eukaristia. Wainhira Assembleia prontu hahu ho Proceição. 
Proceição nia lala’ok 

 Acolitos ho Turíbulo la’o iha oin. 

 Acolitos ne’ebe lori Kruz ho nain rua ne’ebé akompana. Acolitos atu ajuda Misa.  
(PNMR. 143) Leitores se Diacono la iha. (PNMR 128, bele lori Evanjelu 
(PNMR 148) no ikus mak  

Amululik selebrante. (PNMR 82) Proseisaun ida ne’e fo hanoin ba sarani sira no 
Kreda nia nia peregrinasaun, Kreda ne’ebe la’o dadaun ba hasouru Kristu, Lia Fuan 
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 •Outros objectos sagrados  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Píxide ou Cibório :  

 
Vaso com tampa serve para  
guardar as Hóstias Consagradas no  
Sacrário e para a  
distribuição da Comunhão na Celebração  
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PANOS DE ALTARES 
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