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PROÉMIU 

  

[1.] Sakramentu Redensaun nian, ne’ebé Inan Kreda konfesa ho fiar firme no simu ho ksolok, 

selebra no adora ho venerasaun, iha Santíssima Eukaristia,[1] hodi annunsia Jesus Kristu nia 

mate no haklaken ninia moris-hi’as, to’o Nia fila hikas iha glória,[2] nu’udar Na’i no ukun-

na’in manan-laek, Amlulik rohan-laek no liurai lalehan no rai nian, iha Aman kbiit-na’in nia 

sorin, ho glória rohan-laek, ho reinu lia-loos no moris nian.[3]  

[2.] Doutrina Kreda nian kona-ba Santíssima Eukaristia hetan ona esplikasaun ho kuidadu boot 

no autoridade aas liu, durante sékulu sira, iha Konsíliu no Sumu Pontífise sira nia hakerek, basá 

iha Eukaristia ita hetan soin espirituál Kreda nian ne’ebé Kristu, ita-nia Páskua,[4] hun no tutun 

moris sarani tomak nian,[5] no nu’udar kbiit ne’ebé sai kauza ba Kreda nia orijen husi kedas 

nia inísiu. [6] Foin daudaun, iha Surat Ensíklika «Ecclesia de Eucharistia», Sumu Pontífise 

João Paulo II esplika prinsípiu foun ruma kona-ba matéria ne’e, ho importánsia ekleziál boot 

ba ita-nia tempu.[7] Atu iha tempu ohin nian mós, mistériu boot ne’e hetan protesaun loloos 

husi Kreda, liuliu iha selebrasaun sagrada Liturjia nian, Sumu Pontífise fó orden ba 

‘Congregação para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos’ ne’e [8] ne’ebé, iha 

kolaborasaun ho ‘Congregação para a Doutrina da Fé’, prepara Instrusaun ida-ne’e, ne’ebé iha 

nia laran trata kestaun ruma kona-ba dixiplina sakramentu Eukaristia nian. Tanba ne’e, tenke 

lee Instrusaun ida-ne’e iha kontinuidade ho Surat Ensíklika ne’ebé temi ona «Ecclesia de 

Eucharistia».  

Maski nune’e, laiha intensaun atu oferese kompéndiu ida norma sira-nian kona-ba Santíssima 

Eukaristia maibé atu foti fali ho Instrusaun ida-ne’e elementu sira husi normativa litúrjika 

haktuir no estabelese tempu uluk nian, ne’ebé sei válidu atu habit sentidu kle’an norma litúrjika 

sira-nian [9] no hatudu seluk ne’ebé leno no komplementa sira uluk nian, hodi esplika ba Bispu 

sira, no mós ba amlulik sira, diákonu sira no ba sarani leigu sira, atu ida-idak bele tau iha 

prátika, tuir ninia knaar rasik no posibilidade rasik. 

[3.] Norma sira ne’ebé hetan iha Instrusaun ida-ne’e refere ba kestaun litúrjika sira Ritu romanu 

nian no, ho esesaun oportuna, iha Ritu Kreda latina seluk, ne’ebé direitu aprova. 

[4.] «La duvida katak reforma litúrjika konsíliu nian iha ona vantajen boot ba partisipasaun ida 

nebe konsiente liután, ativa no fó fuan ba sarani sira iha sakrifísiu santu altár nian».[10] Loos 

duni, «la kuran nakukun sira».[11] Nune’e, labele nonook iha abuzu sira nia oin, inkluzive, 

abuzu grave sira, kontra natureza liturjia nian no sakramentu sira, nune’e mós kontra tradisaun 

no autoridade Kreda nian, abuzu sira ne’ebé iha ita-nia tempu, dala barak prejudika Selebrasaun 

litúrjika sira iha ámbitu ekleziál oioin. Iha fatin balun, abuzu litúrjiku sira nakfilak tiha ba 

kostume, no ida nee labele admite, no tenke para.  

[5.] Observánsia ba norma sira ne’ebé autoridade Kreda nian promulga, ezije atu hanoin no 

liafuan, asaun esterna no intensaun fuan nian kondorda malu. Observánsia esterna norma sira-

nian de’it, nu’udar rezultadu evidente, ba kontra esénsia Sagrada Liturjia nian, ne’ebé husi nia 

Kristu hakarak atu halibur ninia Kreda, no ho nia forma «isin ida de’it ho espíritu ida 

de’it».[12] Tanba ne’e mak asaun esterna tenke hetan roman husi fiar no karidade, ne’ebé halo 

ita sai ida de’it ho Kristu, no ita ho ema seluk, hodi hamosu iha ema seluk karidade ba kiak sira 
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no ba sira ne’ebé presiza liu. Liafuan no ritu litúrjku sira mak espresaun fiél Kristu nia 

sentimentu, ne’ebé sai tasak husi tempu ba tempu, hodi hanorin ita atu iha sentimentu hanesan 

no Nia[13] hodi tanesan ita-nia hanoin ho ninia liafuan sira, ita hasae ba Na’i ita-nia fuan. Buat 

hotu ko’alia iha Instrusaun ne’e, nia intensaun mak lori ita-nia sentimentu sira ba konformasaun 

ho Kristu nia sentimentu sira, ne’ebé espresa iha liafuan sira no ritu Liturjia nian. 

[6.] Defaktu, abuzu sira, «kontribui atu halo fiar loos no doutrina katólika kona-ba Sakramentu 

admirável ne’e sai malahuk».[14]  Ho forma ne’e, impede atu sarani sira bele «moris filafali 

esperiénsia eskolante sira Emaús: Sira nia matan sai nakloke no rekoñese nia».[15] Iha 

Maromak nia forsa no divindade [16] no ninia laran-di’ak nabilan nia oin, ne’ebé hatudu 

momoos iha sakramentu Eukaristia, konvein atu sarani sira haburas no hatudu sentidu 

adorasaun nian ba Maromak nia glória, ne’ebé sira simu liuhusi Oan-Mane Mesak nia paixaun 

Makso’in sakramentu Eukaristia.[17] 

[7.] La’ós estrañu katak abuzu sira iha ninia orijen iha konseitu falsu liberdade nian. Maibé 

Maromak haraik mai ita, iha Kristu, la’ós liberdade falsa  ida atu halo buat ne’ebé ita hakarak, 

maibé liberdade atu ita bele realiza buat ne’ebé dignu no justu.[18] Buat ne’e válidu la’ós de’it 

ba ukun-fuan sira ne’ebé mai diretamente husi Maromak, maibé mós, ba lei sira Kreda 

promulga, hodi konsidera ho modu konveniente lei ida-idak nia avalorizasaun. Tanba ne’e, 

ema hotu tenke halo tuir dispozisaun sira ne’ebé autoridade lejítima ekleziástika estabelese. 

[8.] Aleinde ne’e, ita haree, ho laran-triste boot, ejisténsia «inisiativa ekuménika sira katak, 

maski laran-luak iha ninia intensaun sira, transgride ho prátika eukarístika kontrária ba 

dixiplina ne’ebé Kreda hodi espresa nia fiar». Maski nune’e, «Eukaristia mak don ida boot liu 

atu admite ambiguidade no redusaun sira». Tanba ne’e, presiza korrije no define ho modu klaru 

liután elementu ruma, atu ho ida-ne’e «Eukaristia kontinua nabilan ho ninia mistériu nia roman 

tomak».[19] 

[9.] Finalmente, abuzu sira dala barak fundamenta an iha ignoránsia, basá baibain ema rejeita 

buat ne’ebé la komprende ninia sentidu kle’an no ninia Antiguidade. Tanba ne’e, ho abut iha 

Sagrada Eskritura, «hamulak sira, orasaun no knananuk litúrjiku sira nakonu ho ninia espíritu 

no husi nia simu ninia signifikadu iha ninia asaun no sinál sira».[20] Kona-ba sinál vizivel sira, 

«ne’ebé sagrada Liturjia uza atu fó signifikadu ba realidade invizivel sira, Kristu eh Kreda mak 

hili».[21] Defaktu, estrutura no forma Selebrasaun sagrada sira-nian tuir Ritu ida-idak, husi 

tradisaun Oriente eh husi Osidente, iha sintonia ho Kreda Universál no ho kostume sira ne’ebé 

hetan aseitasaun universál husi tradisaun apostólika ne’ebé la kotu,[22] nu’udar Kreda nia 

knaar atu hatutan, ho atensaun no fidelidade ba jerasaun futuru sira. Buat sira ne’e hotu norma 

litúrjika sira mak rai no proteje ho matenek. 

[10.] Kreda rasik la iha kbiit ida kona-ba buat ne’ebé Kristu estabelese ona, no sai parte muda-

laek Liturjia nian.[23] Defaktu, se ligasaun ne’ebé sakramentu sira iha ho Kristu rasik ne’ebé 

halo nia no ho akontesimentu sira fundasaun Kreda nian kotu,[24] sei la fó benefísiu ba sarani 

sira, maibé sei halo aat liu ba sira. Defaktu, sagrada Liturjia liga metin ho prinsípiu sira doutrina 

nian,[25] no uza testu no ritu sira ne’ebé la hetan aprovasaun lori ba hamenus eh halakon 

ligasaun nesesáriu entre lex orandi no lex credendi.[26] 

[11.] Mistériu Eukaristia boot liu «atu ema ruma bele trata tuir ninia arbítriu pesoál, basá halo 

nune’e la respeita niina karákter sagradu, nune’e mós ninia dimensaun universál».[27] Ema 

be’ebé halo kontra ida-ne’e, hodi tuir ninia inspirasaun rasik, maski nia amlulik karik bá, nia 

bá kontra unidade substansiál Ritu romanu nia, ne’ebé nia tenke tau matan ho kbiit 

http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn13
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn14
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn15
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn16
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn17
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn18
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn19
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn20
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn21
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn22
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn23
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn24
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn25
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn26
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn27


tomak,[28] no realiza asaun sira ne’ebé, la korresponde liu ho ema nia hamlaha no hamrook ba 

Maromak moris, ne’ebé povu ita-nia tempu nian esperimenta, lae mós ba laran-manas pastorál 

auténtiku, la serve mós ba renovasaun litúrjika adekuada, maibé  halakon sarani sira nia 

patrimóniu no liman-rohan ho hahalok arbitráriu sira ne’ebé la fó benefísiu ba renovasaun 

loloos [29] maibé prejudika sarani sira nia direitu loloos ba asaun litúrjika, espresaun Kreda 

nia moris nian, tuir ninia tradisaun no dixiplina. Aleinde ne’e, introdús iha selebrasaun 

Eukaristia rasik elementu diskórdia no deformasaun nian, ne’ebé ho forma eminente no nu’udar 

natureza rasik, soi finalidade atu fó signifikadu no realiza ho modu admiravel Komuñaun ho 

moris divina no unidade Maromak nia povu nian [30]. Hahalok arbitráriu sira-ne’e hamosu 

inserteza iha doutrina, dúvida no eskándalu ba Maromak nia povu no, kuaze inevitavelmente, 

reasaun maka’as: elementu hotu ne’ebé konfunde no hamosu laran-taridu maka’as ba sarani 

barak ita-nia tempu nian, iha-ne’ebé dalabarak halo vida sarani susar ho modu partikulár tebes, 

tanba klima «sekularizasaun» nian.[31] 

[12.] Husi sorin seluk, sarani hotu iha direitu atu selebra liturjia loos, liuliu selebrasaun santa 

Missa nian, ne’ebé hanesan ho ida-ne’ebé Kreda hakarak no estabelese, hanesan husu iha livru 

litúrjiku sira no iha lei no norma sira seluk. Aleinde ne’e, povu katóliku iha direitu atu selebra 

ba nia, ho forma íntegra, Sakrifísiu santu Misa nian, konforme esénsia tomak Majistériu Kreda 

nian. Finalmente, komunidade katólika iha direitu atu realiza selebrasaun Santíssima Eukaristia 

ba nia, atu hatudu sai loloos nu’udar sakramentu unidade nian, hodi esklui ho modu absolutu 

defeitu no jestu hotu ne’ebé bele manifesta divizaun no grupu ki’ik oioin iha Kreda.[32] 

[13.] Norma no rekomendasaun hotu hatudu iha Instrusaun ida-ne’e, ho maneira oioin, iha 

koneksaun ho knaar Kreda nian, ne’ebé tenke tau matan atu selebrasaun mistériu boot ne’e nian 

tenke adekuada no digna. Kapítulu ikus Instrusaun ne’e nian trata kona-ba grau oioin ne’ebé 

norma ida-idak liga ho norma suprema direitu ekleziástiku tomak, katak kuidadu ba klamar 

sira nia salvasaun.[33] 

  

KAPÍTULU I 

ORDENASAUN SAGRADA LITURJIA NIAN 

[14.] «Ordenasaun sagrada Liturjia mak kompeténsia ezkluziva autoridade ekleziástika nian; 

nia  horik iha Sé apostólika no, tuir norma lei nian, iha Bispu».[34] 

[15.] Pontífise Romanu, «Vigáriu Kristu nian no Kreda universál nia Bibi-Atan iha rai iha, tan 

ninia funsaun, podér ordináriu, supremu, nakonu, imediatu no universal iha Kreda, no katak 

nia bele ezerse livremente»,[35] hodi komunika mós ho bibi-atan sira no sarani sira. 

[16.] Sé apostólika mak iha kompeténsia atu ordena sagrada Liturjia Kreda universál nian, edita 

livru litúrjiku sira, reviza tradusaun sira ba lian vernákula sira no hein atu norma litúrjika sira, 

liuliu sira ne’ebé regula selebrasaun Sakrifísiu santu Missa nian, kumpre fielmente parte sira 

hotu.[36] 

[17.] «‘Congregação para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos’ trata kona-ba buat 

ne’ebé korresponde ba Sé apostólika, menus kompeténsia ‘Congregação para a Doutrina da 

Fé’, kona-ba ordenasaun no promosaun sagrada liturjia nian, uluknanai sakramentu sira. Nia 

favorese no tutela dixiplina sakramentu sira-nian, liuliu kona-ba selebrasaun válida no lísita». 
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Ikusmai, «nia hein atentamente atu observa ho ezatidaun dispozisaun litúrjika sira, prevene 

ninia abuzu sira no fokit sai sira iha-ne’ebé iha abuzu sira».[37] Iha matéria ne’e, konforme 

tradisaun Kreda tomak nian, destaka kuidadu ba selebrasaun santa Missa nian no kultu ne’ebé 

fó ba Santíssima Eukaristia li’ur husi Missa. 

[18.] Sarani sira iha direitu atu autoridade ekleziástika regula sagrada Liturjia ho forma plena 

no efikás, atu nunka konsidera liturjia nu’udar «propriedade privada, selebrante nian, nune’e 

mós komunidade nian iha-ne’ebé selebra Mistériu sira».[38] 

1. Bispu Diosezanu, Amlulik boot ninia bibi-luhan nian 

[19.] Bispu diosezanu, administradór dahuluk Maromak nia mistériu sira iha Kreda partikulár 

ne’ebé konfia ba nia, nu’udar moderadór, promotór no mahein vida litúrjika tomak 

nian.[39] Defaktu, «Bispu, tanba hatais plenitude sakramentu Orden nian, nia mak 

“administradór grasa supremu saserdósiu nian”[40], liuliu iha Eukaristia, ne’ebé nia rasik 

oferese eh buka atu haruka oferese [41], no liuhusi Eukaristia ne’e mak Kreda moris no buras 

ba beibeik».[42] 

[20.] Defaktu, Kreda nia manifestasaun prinsipál realiza kadavés ne’ebé selebra Missa, liuliu 

iha  uma-kreda katedrál, «ho partisipasaun nakonu no ativa Maromak nia povu santu tomak, 

[...] halibur iha orasaun ida de’it, iha altár ida de’it, iha-ne’ebé Bispu mak prezide» ho ninia 

presbitériu, diákonu sira no ministru sira hadulas nia[43] Aleinde ne’e, «selebrasaun lejítima 

hotu Eukaristia nian Bispu mak dirije, ba nia mak konfia ofísiu atu oferese ba Divina Majestade 

kultu relijiaun sarani nian no regulamenta kultu ne’e tuir Na’i nia ukun-fuan sira no lei sira 

Kreda nian ne’ebé tuir ninia kritériu, ho modu konkretu presiza ba ninia dioseze».[44] 

[21.] Nune’e, «ba Bispu diosezanu, korresponde, iha limite ninia kompeténsia nia laran, fó 

norma obrigatória sira hotu, kona-ba matéria litúrjika».[45] Maski nune’e, Bispu tenke iha 

kuidadu atu keta hasai liberdade ne’ebé prevé iha norma sira livru litúrjiku sira-nian, hodi 

adapta selebrasaun, ho modu intelijente, ba uma-kreda, nune’e mós ba grupu sarani sira nian, 

eh mós ba sirkunstánsia pastorál sira, atu ritu sagradu universál tomak bele tebes duni akomoda 

ba ema sira nia sensibilidade.[46] 

[22.] Bispu ukun Kreda partikulár ne’ebé konfia ba nia[47] no ba nia korresponde regula, dirije, 

estimula no dalaruma mós reprova [48], hodi kumpre ministériu sagradu ne’ebé nia simu 

liuhusi ordenasaun episkopál,[49] atu harii ninia bibi-luhan iha lia-loos no santidade.[50] Nia 

tenke esplika sentidu auténtiku ritu sira-nian no testu litúrjiku sira no eduka iha espíritu sagrada 

Liturjia ba amlulik sira, diákonu sira no sarani leigu sira,[51] atu lori sira hotu ba selebrasaun 

Eukaristia ne’ebé ativa no fó fuan,[52] no asegura mós atu Kreda nia isin-lolon tomak, buras 

iha espíritu hanesan, iha  unidade karidade nian, iha dioseze, iha nasaun, iha mundu.[53] 

[23.] Sarani sira «tenke adere ba nia Bispu hanesan Kreda ba Jezús Kristu, no hanesan Jezús 

Kristu ba Aman, atu buat hotu armoniza iha unidade no sai boot ba Maromak nia 

glória».[54] Hotu-hotu, inkluzive membru sira Institutu Vida Konsagrada sira no Sosiedade 

Vida Apostólika sira, no asosiasaun sira eh movimentu ekleziál tipu hotu, submete ba Bispu 

diosezanu nia autoridade kona-ba buat hotu ne’ebé refere ba liturjia,[55] menus konsesaun 

lejítima sira direitu nian. Tanba ne’e, kompete ba Bispu diosezanu direitu no devér atu matan 

moris no verifika liturjia iha uma-kreda sira no oratóriu sira ne’ebé horik iha ninia territóriu, 

nune’e mós sira ne’ebé institutu relijiozu sira temi iha leten funda eh harii, ne’ebé sarani sira 

ho forma abituál iha asesu bá.[56] 
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[24.] Povu sarani, husi nia parte, iha direitu atu Bispu diosezanu matan moris atu keta introdús 

abuzu sira iha dixiplina ekleziástika, liuliu iha ministériu liafuan nian, iha selebrasaun 

sakramentu no sakramentál sira, iha kultu ba Maromak no ba santu sira.[57] 

[25.] Komisaun sira, paresér sira komité nian, ne’ebé Bispu harii, atu kontribui ba «promove 

asaun litúrjika, múzika no arte sakra iha ninia dioseze», tenke atua tuir Bispu nia kritériu no 

norma sira, iha ninia autoridade nia okos no hodi sura ho ninia konfirmasaun atu bele hala’o 

sira-nia knaar ho modu adekuadu [58] no atu mantein Bispu nia governu efetivu iha dioseze. 

Kona-ba organizmu sira ne’e hotu, institutu sira seluk no inisiativa seluk  iha matéria litúrjika, 

depoizde tempu ida, urjente atu Bispu sira husu tuir se to’o momentu ne’e sira-nia atividade fó 

duni fuan [59] no, avalia ho atensaun sá de’it korresaun sira eh progresu sira ne’ebé tenke 

introdús iha ninia estrutura no ninia atividade,[60] atu bele hetan vitalidade foun. Iha nafatin 

atensaun katak tenke hili peritu sira husi sira ne’ebé firme iha fiar katólika no preparadu tebes 

duni iha dixiplina teolójika no kulturál sira. 

2. Konferénsia Bispu sira-nian 

[26.] Ida-ne’e vale mós ba komisaun sira kona-ba matéria hanesan, ne’ebé tanba Konsíliu husu 

maka’as,[61] Konferénsia Bispu sira-nian harii no iha-ne’ebé nesesáriu atu Bispu sira mak 

membru, hodi distinge ho klareza husi ajudante peritu sira. Bainhira númeru membru sira 

Konferénsia Bispu sira-nian la sufisiente atu sira hili lahó difikuldade husi sira leet, atu bele 

harii komisaun litúrjika, sei nomeia konsellu ida ho grupu peritu sira-nian ne’ebé, iha medida 

posivel nian no nafatin ho Bispu nia prezidénsia, hala’o knar sira-ne’e, maibé hodi evita, naran 

«komisaun litúrjika» nian. 

[27.] Santa Sé notifika husi kedas tinan 1970 [62] atu hapara esperimentu hotu kona-ba 

selebrasaun santa Missa nian, no repete hikas fali atu fó hanoin, iha tinan 1988.[63] Nune’e, 

Bispu ida-idak ho ninia Konferénsia la iha kbiit atu permite esperimentu sira kona-ba testu 

litúrjiku sira eh kona-ba buat seluk ne’ebé haktuir iha livru litúrjiku sira. Atu bele realiza iha 

futuru esperimentu sira-ne’e, presiza lisensa husi ‘Congregação para o Culto Divino e a 

Disciplina dos Sacramentos’, ne’ebé sei fó lisensa ho eskritu, depoizde simu petisaun husi 

Konferénsia Bispu sira-nian. Sei la fó lisensa se la’ós kauza grave ida. Kona-ba inkulturasaun 

iha matéria litúrjika, tenke observa, ho modu rigorozu no integralmente, norma espesiál sira 

ne’ebé estabelese tiha ona.[64] 

[28.] Norma hotu kona-ba liturjia, ne’ebé Konferénsia Bispu sira-nian determina ba ninia 

territóriu, tuir norma sira direitu nian, tenke submete ba ‘Congregação para o Culto Divino e a 

Disciplina dos Sacramentos’ nia rekoñesimentu, basá lahó nia, la iha valór legál.[65] 

3. Amlulik sira 

[29.] Amlulik  sira, nu’udar kolaboradór fiél sira, badinas no nesesáriu, orden Episkopál 

nian,[66] simu bolun atu serví Maromak nia Povu, konstitui presbitériu ida mesak [67] ho ninia 

Bispu, maski dedika an ba funsaun oioin. «Kongregasaun lokál sarani sira-nian ida-idak halo 

Bispu sai prezente, sira-ne’ebé entrega ona ba nia no hamutuk ho armonia ho nia no foti ba sira 

ninia parte ida responsabilidade no solisitude pastorál ba sira-nia an no hala’o ho dedikasaun 

loroloron nian». «Liuhusi partisipasaun iha saserdósiu no misaun ida-ne’e mak, amlulik sira 

rekoñese loloos Bispu, nu’udar sira-nia aman no obedese nia ho domin 

respeitozu».[68] Aleinde ne’e, hodi «preokupa nafatin ba Maromak nia oan sira nia di’ak, sira 

buka koopera iha serbisu pastorál dioseze tomak nian inkluzive Kreda tomak nian».[69] 
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[30.] Ministériu ne’ebé «amlulik sira iha» boot tebes «ne’ebé iha selebrasaun eukarístika iha 

responsabilidade atu prezide in persona Christi (iha Kristu nia pessoa), hodi fó sasin ida no 

serbisu ida Komuñaun nian, la’ós de’it ba komunidade ne’ebé partisipa diretamente iha 

selebrasaun, maibé mós ba Kreda universál, ne’ebé Eukaristia sai nafatin referénsia. 

Infelizmente, eh ita lamenta katak, liuliu husi tinan sira reforma litúrjika nian depoizde Konsíliu 

Vaticano II, tanba komprensaun sala iha sentidu kriatividade no adaptasaun nian, mosu abuzu 

sira, ne’ebé sai motivu terus nian ba ema barak».[70] 

[31.] Hodi moris tuir buat ne’ebé sira promete iha ritu sagrada Ordenasaun nian ne’ebé tinan-

tinan sira hafoun iha Missa Krismál nia laran, amlulik sira prezide, «ho devosaun no fidelidade, 

selebrasaun mistériu sira Kristu nian, liuliu Sakrifísiu Eukaristia nian no sakramentu 

rekonsiliasaun nian».[71] Sira keta hamamuk sira-nia ministériu husi ninia signifikadu kle’an, 

hodi deforma ho maneira arbitrária selebrasaun litúrjika, ho mudansa sira nune’e mós ho 

redusaun sira eh ho aumentu  sira.[72] Hanesan Santu Ambrosio hateten: «Kreda la kanek iha 

nia an rasik, [...] maibé iha ita. Tanba ne’e, ita iha kuidadu atu ita-nia erru sira la harahun 

Kreda».[73] Nune’e, presiza tau atensaun atu Maromak nia Kreda la simu ofensa, husi  amlulik 

sira nia parte, ne’ebé oferese sira an rasik ho solenidade boot ba ministériu. Oinseluk fali, iha 

Bispu nia autoridade nia okos, sira matan moris atu ema seluk la realiza deformasaun sira-ne’e. 

[32.] «Pároku halo esforsu atu Santíssima Eukaristia sai sentru asembleia parokiál sarani sira-

nian; nia haka’as an atu sarani sira hetan kbiit husi selebrasaun devotu sakramentu sira-nian, 

ho modu partikulár hodi hakbesik beibeik Santíssima Eukaristia no peniténsia; nia mós haka’as 

an atu forma sarani sira iha orasaun,  atu pratika mós iha família laran, no partisipa ho modu 

konxiente no ativa iha sagrada liturjia, iha-ne’ebé pároku mak moderadór iha ninia parókia, iha 

Bispu diosezanu nia autoridade nia okos, ho obrigasaun atu tau matan nune’e la hatama abuzu 

sira».[74] Maski oportunu katak iha preparasaun efikás ba Selebrasaun litúrjika sira, liuliu 

Santa Missa, pároku hetan tulun husi sarani balun, nia labele husik ba sira, buat sira ne’ebé 

ninia minstériu rasik nian, iha matéria ida-ne’e. 

[33.] Ikusmai, «amlulik sira buka atu kultiva ho modu konveniente siénsia no arte litúrjika sira, 

atu nune’e, liuhusi sira-nia ministériu litúrjiku, komunidade sarani ne’ebé konfia ba sira, hasae 

hahí ne’ebé perfeitu liután ba Maromak, Aman, Oan no Espíritu Santu».[75] Liuliu, sira tenke 

nakonu ho admirasaun no maravilla ne’ebé selebrasaun mistériu paskál, iha Eukaristia, prodús 

iha sarani sira nia fuan.[76] 

4. Diákonu sira 

[34.] Diákonu sira, «ne’ebé simu tula-liman la’ós ba saserdósiu ordináriu ida, maibé ba 

servisu»[77], ema ho naran di’ak [78], tenke atua ho maneira ida iha-ne’ebé, ho Maromak nia 

tulun, ema hatene sira nu’udar dixípulu loloos [79] husi Ida-ne’ebé «la mai atu ema serví nia 

maibé atu serví»[80] no horik iha ninia dixípulu sira nia leet «nu’udar ida-ne’ebé serví».[81] No 

ho kbiit husi don hanesan Espíritu Santu nian, liuhusi tula-liman, sira serví Maromak nia povu 

iha Komuñaun ho Bispu no ninia presbitériu.[82] Nune’e, sira sei konsidera Bispu nu’udar 

aman, no sai tulun ba nia no ba ninia presbiteriu sira «iha ministériu liafuan nian, altár nian no 

karidade nian».[83] 

[35.] Sira keta husik atu «moris mistériu fiar nian ho klamar moos [84], hanesan Apóstolu 

hateten, no haklaken fiar ne’e, ho liafuan no hahalok, tuir Evanjellu no tradisaun Kreda 

nian»,[85] hodi serví  ho fidelidade no haraik-an, ho fuan tomak, iha sagrada Liturjia ne’ebé 

sai hun no tutun Kreda nia moris nian, «atu hotu-hotu sai tiha Maromak nia oan sira liuhusi fiar 
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no Batizmu, hotu-hotu halibur hamutuk, hahí Maromak iha Kreda, partisipa iha Sakrifísiu no 

han husi Na’i nia meza».[86] Nune’e, diákonu hotu, husi sira-nia parte, sei haka’as an atu 

selebrasaun sagrada Liturjia nian tuir duni norma sira livru litúrjiku sira ne’ebé hetan 

aprovasaun loloos. 

  

KAPÍTULU II 

 

SARANI LEIGU SIRA NIA PARTISIPASAUN  

IHA SELEBRASAUN EUKARISTIA 

1. Partisipasaun ativa no konxiente 

[36.] Selebrasaun Missa nian, nu’udar Kristu no Kreda nia asaun, mak sentru moris sarani 

tomak nian, universál nune’e mós partikulár, no sarani ida-idak nian,[87] ne’ebé «ho modu 

oioin envolve an, tuir diversidade orden sira-nian, funsaun sira no partisipasaun atuál.[88] Ho 

modu ne’e povu sarani, “rasa eleita, saserdósiu real, nasaun santa, povu ne’ebé nia 

hili”,[89]manifesta ninia orden no ierarkia koerente».[90] «Saserdósiu komún sarani sira-nian 

no saserdósiu ministeriál eh ierárkiku, maski diferente iha esénsia no la’ós de’it iha grau, ida 

iha ordena ba ida seluk, basá rua hotu partisipa ho modu rasik iha saserdósiu ida mesak Kristu 

nian».[91] 

[37.] Sarani hotu, sai livre tiha husi sira-nia salan no inkorpora iha Kreda liuhusi Batizmu, tan 

karákter ne’ebé imprime iha sira hetan kbiit ba kultu relijiaun sarani nian,[92] atu liuhusi sira-

nia saserdósiu reál,[93] hodi persevera iha orasaun no iha hahí ba Maromak,[94] sira oferese 

an rasik nu’udar óstia moris, santa, haksolok ba Maromak no sira-nia obra hotu konfirma ida-

ne’e,[95] no fó sasin Kristu iha fatin hotu rai nian,  no ba ema ne’ebé husu, fó razaun kona-ba 

esperansa moris rohan-laek nian iha sira.[96] Tanba ne’e, sarani leigu sira-nia partisipasaun iha 

selebrasaun Eukaristia mós, no iha ritu seluseluk Kreda nian, labele tanesan de’it nu’udar 

prezensa ida maizumenus pasiva, maibé tenke valoriza nu’udar ezersísiu loloos fiar nian no 

dignidade batizmál. 

[38.] Kreda nia doutrina konstante kona-ba natureza Eukaristia nian, la’ós de’it konvivénsia 

nian maibé mós, no liuliu, nu’udar Sakrifísiu, tenke hetan konsiderasaun nu’udar xave prinsipál 

ida ba partisipasaun nakonu sarani sira hotu nian iha Sakramentu boot ne’e.[97] Basá bainhira 

«hasai tiha ninia valór sakrifísiu nian, moris mistériu ne’e ninia signifikadu no valór la hakat 

liu ida nu’udar enkontru konvivénsia fraterna nian».[98] 

[39.] Atu promove no manifesta partisipasaun ativa, renovasaun resente livru litúrjiku sira-

nian, hodi tuir espíritu Konsíliu nian, favorese povu nia aklamasaun sira, resposta sira, salmu 

sira, antífona sira, knananuk sira, nune’e mós asaun sira, jestu sira no postura isin nian, no 

silénsiu sagradu ne’ebé tenke observa ho kuidadu iha momentu ruma, hodi indika iha rúbrika 

sira sarani sira nia parte mós.[99] Aleinde ne’e, fó espasu luan ba liberdade adaptasaun ida 

ne’ebé adekuada, bazeia ba prinsípiu katak selebrasaun tomak hatán ba partisipante sira nia 

nesesidade, kapasidade, preparasaun interiór no don sira, tuir fakuldade sira estabelese iha 

norma litúrjika sira. Iha hilin knananuk sira-nian, melodia sira, orasaun no leitura bíblika sira; 

iha realizasaun omilia nian; iha preparasaun orasaun  sarani sira-nian; iha monisaun sira ne’ebé 

dalaruma fó sai; no iha dekorasaun kreda nian durante tempu oioin; eziste posibilidade luan atu 
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bele introdús iha selebrasaun variedade ruma ne’ebé kontribui atu halo sai evidente liután 

tradisaun litúrjika nia rikusoin no, hatán ba nesesidade pastorál sira, komunika didi’ak sentidu 

partikulár selebrasaun nian, nune’e favorese partisipasaun interiór. Maski nune’e, presiza 

hanoin katak asaun litúrjika nia kbiit la’ós iha mudansa kontínua ritu sira-nian, maibé, iha 

hakle’an Maromak nia liafuan no iha mistériu ne’ebé selebra.[100] 

[40.] Maski liturjia iha karakterístika partisipasaun ativa sarani sira hotu nian, la duvida katak, 

ita la dedús nu’udar konkluzaun lójika katak hotu-hotu tenke halo buat ruma, iha sentidu 

materiál, aleinde jestu no postura sira isin nian, hanesan ema hotu tenke assume knaar litúrjika 

espesífika ida. Katekeze buka ho atensaun atu korrije ideia no komportamentu superfisiál sira 

kona-ba matéria ida-ne’e, ne’ebé iha tinan iku-ikus sira-ne’e habelar iha parte ruma; no fanun 

nafatin iha sarani sira sentimentu foun admirasaun boot nian ba mistériu fiar kle’an ida-ne’e, 

katak Eukaristia, ne’ebé ho ninia selebrasaun Kreda ho modu kontínuu hakat «husi tuan ba 

foun»[101]. Defaktu, iha selebrasaun Eukaristia nian, nune’e mós iha vida sarani tomak, ne’ebé 

hetan forsa husi nia no ba nia dirije nia an, Kreda banati tuir Santu Tomé Apóstolu nia ezemplu, 

tuku tuur iha adorasaun iha Na’i hedi iha krús, mate, hakoi no moris hi’as iha nia oin «iha nia 

glória boot nu’udar Maromak, no haklaken ba nafatin: “Ha’u-nia Na’i no ha’u-nia 

Maromak!”».[102] 

[41.] Atu enkoraja, promove no habiit dispozisaun interiór partisipasaun litúrjika nian, tulun 

tebes atu selebra ho badinas no habelar Liturjia Oras nian no, uzu sakramentál sira-nian no 

prátika sira piedade populár sarani. Tipu prátika sira-ne’e, «ne’ebé, maski tuir direitu loloos la 

pertense ba sagrada Liturjia, ita la duvida katak, sira iha importánsia no dignidiade espesiál», 

no tanba iha ligasaun metin ho ordenamentu litúrjiku, liuliu bainhira hetan aprovasaun husi 

Majistériu, [103]  tenke konserva sira; ida-ne’e vale liuliu ba orasaun rozáriu 

nian.[104] Aleinde ne’e, prátika piedade sira-ne’e kondisiona povu sarani atu frekuenta 

sakramentu sira, espesialmente Eukaristia, «atu medita mós mistériu sira ita-nia Redensaun 

nian no atu banati tuir ezemplu di’ak santu sira lalehan nian, ne’ebé halo ita partisipa iha kultu 

litúrjiku, ho fuan espirituál».[105] 

[42.] Presiza rekoñese katak Kreda la halibur tan ema nia hakaran, maibé tanba Maromak mak 

bolu iha Espíritu Santu, no ho fiar hatán ba ninia bolun gratuitu: liafuan ekklesia, defaktu, iha 

relasaun ho klesis, ne’ebé signifika bolun.[106] Ita labele konsidera Sakrifísiu eukarístiku 

nu’udar «konselebrasaun», iha sentidu unívoku, amlulik nian no povu  ne’ebé 

prezente.[107] Iha kontráriu, Eukaristia ne’ebé amlulik sira selebra mak don ida «ne’ebé supera 

ho modu radikál asembleia nia podér [...]. Asembleia ne’ebé halibur atu selebra Eukaristia 

presiza absolutamente, amlulik ordenadu ida ne’ebé prezide, atu nia sai loos duni asembleia 

eukarístika. Husi sorin seluk, komunidade la iha kbiit atu fó ba nia an rasik ministru ordenadu 

ida».[108] Urjente nesesidade ba interese komún atu evita ambiguidade hotu iha matéria ida-

ne’e no buka ai-moruk ba difikuldade sira tinan iku-ikus sira-ne’e nian. Nune’e, tenke iha 

prekausaun iha uzu liafuan sira tipu: «komunidade selebrante» eh «aembleia selebrante», iha 

ekivalente lian vernákula seluk: «celebrating assembly», «assemblée célébrante», «assemblea 

celebrante», no tipu seluk liafuan ne’e nian. 

2. Leigu sira nia knaar iha selebrasaun Santa Missa nian 

[43.] Ba komunidade no Kreda tomak nia di’ak, sarani leigu ruma, tuir tradisaun, hala’o loloos 

no ho folin tebes knaar sira relasiona ho sagrada Liturjia.[109] Konveniente atu iha ema barak 

liután atu fahe entre sira eh hala’o knaar oioin eh parte oioin husi knaar hanesan.[110] 
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[44.] Aleinde ne’e, Ministériu ne’ebé institui mak ida leitór no akólitu nian, [111] entre knaar 

sira temi iha leten, iha fatin dahuluk mak akólitu sira [112] no leitór sira [113] ho enkargu 

temporál, hamutuk ho servisu sira seluk, haktuir iha Missál Romanu,[114] nune’e mós knaar 

atu prepara óstia sira, fase hena litúrjiku sira no seluk tan ho tipu hanesan. Hotu-hotu, «ministru 

ordenadu no sarani leigu sira, bainhira hala’o sira nia funsaun eh ofísiu sei hala’o de’it no buat 

hotu ne’ebé korresponde ba sira»[115], iha selebrasaun litúrjika rasik, nune’e mós iha ninia 

preparasaun, sira sei hala’o ho modu atu liturjia Kreda nian bele realiza ho maneira digna no 

apropriada. 

[45.] Tenke evita perigu atu halakon komplementaridade entre klérigu no leigu sira nia asaun, 

atu leigu sira nia asaun la sofre buat ida hanaran «klerikalizasaun», enkuantu ministru sagradu 

sira assume ho modu laloos buat ne’ebé própriu ba sarani leigu sira nia moris no asaun 

sira.[116] 

[46.] Sarani leigu simu bolun atu fó tulun iha Selebrasaun litúrjika sira no tenke iha preparasaun 

adekuada no hetan rekomendasaun kona-ba nia vida sarani, fiar kostume sira no ninia 

fidelidade ba Kreda nia Majistériu. Konvein katak nia simu ona formasaun litúrjika 

korrespondente ho ninia idade, kondisaun, tipu moris nian no kultura relijioza. [117] Labele 

hili ema ne’ebé ninia dezignasaun bele hamosu eskándalu husi sarani sira.[118] 

[47.] Soi atu admira kostume di’ak ne’ebé presiza konserva atu labarik no foin-sa’e sira, ne’ebé 

baibain hanaran asistente sira (coroinhas), serve altár, hanesan ho akólitu sira, maibé simu 

katekeze konveniente ida, adapta ba sira-nia kapasidade kona-ba knaar ida-ne’e.[119] Labele 

haluha katak númeru boot ministru sagradu sira-nian mai husi labarik sira ne’e, iha tinan atus 

ba atus nia laran.[120] Sei institusionaliza no promove asosiasaun ba sira, ho inan-aman nia 

partisipasaun no tulun, hodi nune’e bele fó atensaun pastorál efikás ba asistente sira 

(coroinhas). Bainhira asosiasaun tipu ida-ne’e nian iha karákter internasionál, ‘Congregação 

para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos’ mak iha kompeténsia atu harii, aprova no 

rekoñese sira-nia estatutu sira.[121] Ba servisu altár ida-ne’e bele admite labarik-feto no feto 

sira, tuir Bispu diosezanu nia kritériu  sira no hodi observa norma sira ne’ebé estabelese tiha 

ona.[122] 

  

KAPÍTULU III 

SELEBRASAUN KORRETA SANTA MISSA NIAN 

1. Matéria Santíssima Eukaristia nian 

[48.] Paun ne’ebé uza iha Sakrifísiu santu Eukaristia nian tenke la iha fermentu, husi trigu de’it 

no foin halo, atu la iha perigu atu estraga tanba liu ona prazu validade nian.[123] Tanba ne’e, 

labele konstitui matéria válida, ba realizasaun Sakrifísiu no Sakramentu eukarístiku, paun 

elabora ho matéria seluk, maski sereál sira, eh ida kahur ho matéria seluk la’ós trigu nian,  ho 

kuantidade ne’ebé, tuir valorizasaun komún, labele hanaran paun trigu nian.[124] Abuzu grave 

ida mak introdús, iha fabrikasaun paun ba Eukaristia, substánsia sira seluk hanesan ai-fuan sira, 

masi-midar no bani-been. Sira ne’ebé prepara óstia sira tenkéser ema sira ne’ebé distinge, la’ós 

de’it iha onestidade, maibé sira mós tenke peritu iha elaborasaun no soi instrumentu adekuadu 

ba ne’e.[125] 
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[49.] Tanba razaun sinál nian, konvein atu parte ruma paun eukarístiku nian nu’udar rezultadu 

silu nian, fahe ba pelumenus sarani balun, iha oras komuñaun nian. «Maski nune’e karik bá, la 

esklui atu uza óstia ki’ik-oan sira, bainhira númeru ema sira ne’ebé bá simu sagrada Komuñaun 

rekere, eh razaun pastorál sira seluk ezije»;[126] maibé di’ak atu uza liuliu, hanesan kostume 

ona, forma ki’ik-oan sira, ne’ebé la presiza tan ona atu silu. 

[50.] Tua ne’ebé uza iha selebrasaun Sakrifísiu eukarístiku santu tenkéser naturál, ai-videira 

nia fuan, puru no la iha alterasaun, la kahur ho substánsia  seluk.[127] Iha selebrasaun Missa 

ne’e rasik nia laran tenke kahur ho bee uitoan. Presiza iha kuidadu dilijente atu tua uza ba 

Eukaristia konserva iha estadu perfeitu validade nian no la sai tiha tua-siin.[128] Bandu totál 

atu uza tua ne’ebé duvida kona-ba ninia karákter jenuinu eh mai husi ne’ebé, basá Kreda ezije 

serteza kona-ba kondisaun nesesária sira ba sakramentu sira nia validade. Nune’e, labele 

admite tanba razaun naran ida, bebida seluk, ne’ebé la konstitui matéria válida ida. 

2. Orasaun Eukarístika 

[51.] Bele uza de’it Orasaun Eukarístika sira ne’ebé hetan iha Missál Romanu nia laran eh sira 

ne’ebé hetan aprovasaun lejítima husi Sé apostólika, tuir forma no maneira ne’ebé aprovasaun 

ne’e rasik determina. «Labele tolera atu amlulik ruma  foti ba sira nia an direitu atu kompoin 

orasaun eukarístika sira»,[129] lae mós modifika testu ne’ebé Kreda aprova ona, nune’e mós 

uza kompozisaun sira seluk ne’ebé ema privadu sira halo.[130] 

[52.] Proklamasaun Orasaun Eukarístika, ne’ebé tuir ninia natureza, mak selebrasaun tomak 

nia tutun, mak própria no ezkluziva amlulik nian, tanba kbiit ordenasaun nian. Tanba ne’e, halo 

atu parte ruma Orasaun Eukarístika nian diákonu mak haklaken, ministru leigu ida, eh sarani 

ida eh sarani hotu hamutuk, mak abuzu ida. Nune’e, Amlulik mesak mak bele haklaken 

Orasaun Eukarístika iha ninia totalidade.[131] 

[53.] Enkuantu Amlulik selebrante proklama Orasaun Eukarístika, «labele realiza orasaun 

seluk eh knananuk sira no órgaun no instrumentu muzikál sira seluk sei nonook»,[132] menus 

povu nia aklamasaun sira, nu’udar ritu aprovadu, ne’ebé sei ko’alia iha oin. 

[54.] Maski nune’e, povu nafatin partisipa ativamente no nunka ho forma pasiva: «nia asosia 

ba amlulik iha fiar no ho silénsiu, ho mós intervensaun sira hatudu durante Orasaun 

Eukarístika, katak, resposta sira iha diálogu Prefásiu nian, Santu, aklamasaun depoizde 

konsagrasaun no aklamasaun «Amén», depoizde doksolojia finál, nune’e mós aklamasaun sira 

seluk Konferénsia Bispu sira-nian aprova no Santa Sé konfirma».[133] 

[55.] Iha fatin ruma habelar tiha abuzu iha-ne’ebé amlulik silu óstia iha momentu konsagrasaun 

nian, durante selebrasaun santa Missa. Abuzu ida-ne’e bá kontra Kreda nia tradisaun. Tenke 

reprova no korrije ho urjénsia. 

[56.] Iha Orasaun Eukarístika labele omite temi Sumu Pontífise no Bispu diosezanu nia naran, 

nune’e konserva tradisaun antiga liu no hatudu Komuñaun ekleziál. Defaktu, «soru-mutu 

ekleziál asembleia eukarístika mak Komuñaun ho Bispu rasik no Pontífise Romanu».[134] 

3. Parte seluk Missa nian 
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[57.] Komunidade sarani sira-nian iha direitu atu, liuliu iha selebrasaun dominikál, iha múzika 

sakra adekuada no idónea, no nafatin, altár ida, paramentu sira no hena sagradu sira ne’ebé 

nabilan, tuir norma sira, iha dignidade, nobreza no limpeza. 

[58.] Nune’e mós, sarani sira hotu iha direitu atu selebrasaun Eukaristia hetan preparasaun ho 

badinas iha ninia parte sira hotu, atu iha nia proklama no esplika ho digniidade no efikásia 

Maromak nia liafuan; ezerse ho kuidadu, tuir norma sira, kapasidade atu hili testu litúrjiku sira 

no ritu sira, no iha selebrasaun Litúrjika, liafuan knananuk sira-nian mantein no haburas sarani 

sira nia fiar ho modu adekuadu. 

[59.] Tenke hapara prátika ladi’ak iha-ne’ebé amlulik sira, eh diákonu sira, eh mós leigu sira, 

modifika eh altera, tuir arbítriu rasik, iha-ne’e eh iha-ne’ebá, testu sira sagrada Liturjia nian 

ne’ebé sira haklaken. Bainhira sira halo buat ne’e, sira lori instabilidade ba selebrasaun sagrada 

Liturjia nian no dala barak adultera Liturjia nia sentidu auténtiku. 

[60.] Iha selebrasaun Missa nian, liturjia liafuan nian no liturjia eukarístika iha ligasaun metin 

ba malu no forma nu’udar hahalok kultu ida de’it. Tanba ne’e, la lísitu atu haketak parte ida 

husi parte seluk, nune’e mós atu selebra parte sira-ne’e iha fatin no tempu lahanesan.[135] La 

permite mós atu realiza parte ida-idak sagrada Missa nian iha momentu lahanesan, maski iha 

loron hanesan. 

[61.] Atu hili leitura bíblika sira, atu haklaken iha selebrasaun Missa nian, tenke hala’o tuir 

norma sira ne’ebé hetan iha livru litúrjiku sira,[136] atu tebes duni «bele prepara meza 

Maromak nia Liafuan nian ho abundánsia liután ba sarani sira no loke ba sira rikusoin bíbliku 

sira».[137] 

[62.] La permite omite eh troka, ho inisiativa rasik, leitura bíblika sira ne’ebé preskreve ona, 

nune’e mós, liuliu, «leitura sira no salmu responsoriál, ne’ebé kontein Maromak nia Liafuan, 

ho testu seluk ne’ebé la’ós bíbliku».[138] 

[63.] Leitura evanjélika, ne’ebé «konstitui momentu aas liu liturjia liafuan nian»,[139] iha 

Selebrasaun sira sagrada Liturjia nian, rezerva de’it ba ministru ordenadu, tuir tradisaun Kreda 

nian.[140] Tanba ne’e la permite ba leigu ida, maski nia relijiozu, proklama leitura evanjélika 

iha selebrasaun santa Missa nian; nune’e mós iha kazu sira seluk, iha ne’ebé norma sira la 

permite ho modu esplísitu.[141] 

[64.] Omilia, ne’ebé halo durante selebrasaun santa Missa nian mak parte Liturjia hanesan 

nian,[142] «sei halo, normalmente, husi amlulik selebrante rasik, eh se nia delega amlulik 

konselebrante seluk, dalaruma, tuir sirkunstánsia sira, ba diákonu mós, maibé nunka ba leigu 

ida.[143] Iha kazu partikulár sira no tan razaun justa ida, bispu eh amlulik ida ne’ebé prezente 

iha selebrasaun bele halo omilia, maski nia la konselebra».[144] 

[65.] Buka hanoin katak bazeia ba buat ne’ebé Kánon 767 § 1 preskreve, tenke konsidera anula 

tiha ona norma anteriór hotu ne’ebé admite ba sarani sira la ordenadu, bele halo omilia iha 

selebrasaun eukarístika.[145] Konsesaun ne’e hetan reprovasaun, nune’e labele admite tan 

de’it forsa ruma kostume nian. 

[66.] Bandu atu admite leigu sira atu halo pregasaun, iha selebrasaun Missa nian, vale mós ba 

alunu sira semináriu nian, eh estudante sira teolojia nian, ba sira ne’ebé simu knaar «asistente 
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pastorál sira» no ba tipu naran de’it grupu nian, irmandade, komunidade eh asosiasaun, leigu 

sira nian.[146] 

[67.] Liuliu tenke fó antensaun tomak atu omilia iha fundamentu metin iha mistériu sira 

salvasaun nian, hodi esplika iha tinan litúrjiku tomak, husi testu leitura bíblika sira no testu 

litúrjiku sira, mistériu sira fiar nian no norma sira vida sarani nian, no hodi oferese komentáriu 

testu Ordináriu no Própriu Missa nian, no ritu sira seluk Kreda nian.[147] Klaru katak 

interpretasaun hotu sagrada Eskritura nian tenke lori ba Kristu nu’udar sentru ekonomia 

salvasaun nian, maski sei halo ida-ne’e hodi ezamina uluk kontestu presizu selebrasaun litúrjika 

nian. Bainhira halo omilia, buka atu Kristu nia naroman leno akontesimentu sira moris nian. 

Maski nune’e, sei halo ho maneira ida iha-ne’ebé la hamamuk sentidu auténtiku no jenuinu 

Maromak nia liafuan nian, nu’udar ezemplu, hodi trata de’it kona-ba polítika eh tema profanu 

sira, eh foti nu’udar fonte ideia sira ne’ebé mai husi movimentu pzeudu-relijiozu sira ita-nia 

époka nian.[148] 

[68.] Bispu diosezanu tenke fó atensaun boot ba omilia,[149] hodi habelar mós, entre ministru 

sagradu sira, norma sira, orientasaun no tulun sira no hodi promove ba finalidade ida-ne’e 

reuniaun no inisiativa sira seluk; ho maneira ida-ne’e sira iha okaziaun frekuente atu reflete ho 

atensaun boot kona-ba karákter omilia nian no sei hetan mós tulun ida ba ninia preparasaun. 

[69.] Iha santa Missa no iha Selebrasaun seluk sagrada Liturjia nian la admite «Credo» ida eh 

Profisaun fiar nian ida ne’ebé la hetan iha livru litúrjiku sira ne’ebé iha aprovasaun loloos. 

[70.] Oferta sira ne’ebé sarani sira toman atu aprezenta, iha santa Missa, ba Liturjia eukarístika, 

la nesesariamente redús de’it ba paun no tua atu selebra Eukaristia, maibé bele inklui mós karan 

sira seluk, ne’ebé sarani sira oferese ho forma osan nian eh soin seluk útil ba karidade ho ema 

kiak sira.  Aleinde ne’e, don esteriór sira tenke sai nafatin espresaun vizivel don loloos nian 

ne’ebé Na’i hein husi ita: fuan ida ne’ebé arrepende no domin ba Maromak no maluk sira, husi 

nia ita konfigura an ho Kristu nia Sakrifísiu, ne’ebé saran an rasik ba ema seluk. Defaktu, iha 

Eukaristia nabilan, liuliu, mistériu karidade nian ne’ebé Jezús Kristu hatudu iha Han-Kalan 

Ikus, hodi fase dixípulu sira nia ain. Maski nune’e, atu proteje sagrada Liturjia nia dignidade, 

tenke atu aprezenta oferta esteriór ho forma adekuada. Nune’e, osan no oferta sira seluk ba ema 

kiak sira, sei tau iha fatin oportunu ida, maibé la’ós iha meza eukarístika.[150] Nune’e, menus 

ba osan, no dalaruma, tan razaun sinál nian, parte ki’ik ida don sira nian ne’ebé oferese, prefere 

liután atu aprezenta sira la’ós iha selebrasaun Missa nia laran. 

[71.] Sei mantein kostume Ritu romanu nian, atu fó dame molok fahe sagrada Komuñaun, 

hanesan estabelese iha Ordináriu Missa nian. Aleinde ne’e, tuir tradisaun Ritu romanu nian, 

prátika ida-ne’e la iha sentidu rekonsiliasaun nian, la’ós mós perdaun salan nian, maibé 

signifika fó dame, Komuñaun no karidade, molok simu Santíssima Eukaristia.[151] Sentidu 

konversaun nian eh rekonsiliasaun entre maun-alin sira manifesta momoos tiha ona iha hahalok 

penitensiál ne’ebé halo iha inísiu Missa nian, liuliu forma dahuluk nian. 

[72.] Konvein «atu ema ida-idak fó dame ba de’it ema sira besik liu ba nia, ho modu sóbriu. 

Amululik bele fó dame ba ministru sira, hodi hela nafatin iha presbitériu laran, atu la disturba 

selebrasaun. Nia sei halo hanesan se, tan motivu razoável ruma, hakarak fó dame ba sarani 

ruma». «Kona-ba modu halo jestu dame nian ba malu, Konferénsia Bispu sira nian mak 

estabelese, […] tuir karakterístika própria no kostuve povu sira-nian».[152] 
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[73.] Iha selebrasaun santa Missa nian, amlulik selebrante de’it mak silu paun eukarístiku, ho 

tulun, se presiza, husi diákonu eh konselebrante ida, maibé nunka husi leigu ida; silu paun ne’e 

sei halo depoizde fó dame, enkuantu ko’alia «Maromak nia Bibi-oan». Jestu silu paun, «Kristu 

halo iha Han-Kalan Ikus, ne’ebé iha tempu apostóliku fó naran ba asaun eukarístika tomak, 

signifika katak sarani sira, maski barak, forma isin ida de’it liuhusi Komuñaun paun moris nian 

ida de’it, katak Kristu mate no moris hi’as ba mundu nia salvasaun (1 Cor 10, 17)».[153] Tanba 

ne’e, tenke realiza ritu ne’e ho respeitu boot.[154] Maibé, tenke lais. Tenke korrije ho urjénsia 

abuzu ne’ebé hetan iha fatin ruma, atu hanaruk ritu ne’e, inkluzive ho leigu sira nia tulun, 

kontrária ba norma sira, no hodi atribui importánsia ezajerada ida.[155] 

[74.] Bainhira hanoin katak presiza fó informasaun eh sasin sira kona-ba vida sarani ba sarani 

sira halibur malu iha Kreda, nafatin prefere atu halo la’ós iha selebrasaun Missa nia laran. 

Maibé, se iha razaun séria ida, bele fó informasaun eh sasin sira-ne’e, bainhira amlulik 

haklaken ona orasaun hotu tiha Komuñaun. Maibé, ida-ne’e labele sai kostume ida. Aleinde 

ne’e, informasaun no sasin sira-ne’e labele iha sentidu ida iha-ne’ebé bele konfunde ho 

omilia,[156] nune’e mós labele husik atu tanba ida-ne’e, halakon tomak tiha omilia. 

4. Tau hamutuk ritu oioin ho selebrasaun Missa nian 

[75.] Tan sentidu teolójiku inerente selebrasaun Eukaristia nian eh ritu partikulár ida, livru 

litúrjiku sira permite eh preskreve, dalaruma, selebrasaun santa Missa nian tau hamutuk ho ritu 

seluk, espesialmente Sakramentu sira.[157] Maski nune’e, iha kazu seluk, Kreda la admite 

uniaun ida-ne’e, liuliu bainhira sai tiha karákter superfisiál no lahó importánsia. 

[76.] Aleinde ne’e, tuir tradisaun tuan liu Kreda romana nian, la lísitu tau hamutuk Sakramentu 

Peniténsia ho santa Missa no hodi nune’e halo sai asaun litúrjika ida de’it. Ida-ne’e la impede 

atu amlulik balun, independentemente husi sira ne’ebé selebra eh konselebra Missa, rona sarani 

sira ne’ebé hakarak ninia konfisaun, maski iha fatin hanesan enkuantu selebra Missa, atu atende 

sarani sira nia nesesidade.[158] Maibé, tenke hala’o ho maneira adekuada. 

[77.] Labele hatama selebrasaun santa Missa, oinsá karik bá, nu’udar parte integrante refeisaun 

komún ida, nune’e mós tau hamutuk ho festa han-hemu tipu naran de’it. Labele selebra Missa, 

iha meza han nian ida, menus se iha nesesidade grave [159], eh iha refeitóriu ida, eh iha fatin 

ida ne’ebé sei uza ba festa ida, lae mós iha sala ne’ebé iha hahán sira, nune’e mós partisipante 

sira iha Missa tuur iha meza, durante selebrasaun. Se, tanba nesesidade grave ida, tenke selebra 

Missa iha fatin hanesan iha-ne’ebé sei haloiha refeisaun, tenke husik espasu tempu sufisiente 

entre konkluzaun Missa nian no inísiu refeisaun nian, no labele hatudu ba sarani sira, durante 

selebrasaun Missa nian, hahán ordináriu sira. 

[78.] La permite atu liga selebrasaun Missa ho akontesimentu polítiku eh mundanu sira, eh ho 

elementu sira seluk ne’ebé la konkorda kompletamente ho Majistériu Kreda Katólika. Aleinde 

ne’e, tenke evita totalmente selebrasaun Missa tanba dezeju simples ostentasaun nian eh selebra 

tuir estilu serimónia seluk nian, liuliu profana sira, atu Eukaristia la sai mamuk husi ninia 

signifikadu auténtiku. 

[79.] Ikusmai, tenke julga ho severidade boot, abuzu atu hatama ritu sira foti husi relijiaun selu-

seluk iha selebrasaun santa Missa nian, kontráriu ba buat ne’ebé preskreve iha livru litúrjiku 

sira. 
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KAPÍTULU IV 

SAGRADA KOMUÑAUN 

1. Dispozisaun sira atu simu Sagrada Komuñaun 

[80.] Eukaristia sai proposta ba sarani sira, «nu’udar antídotu hodi liberta ita husi salan 

loroloron nian no prezerva ita husi sala mortál sira»,[160] hanesan hatudu momoos iha parte 

oioin Missa nian. Kona-ba hahalok penitensiál, tau iha inísiu Missa nian, iha finalidade atu 

dispoin ema hotu atu selebra ho modu adekuadu mistériu sagradu sira,[161] maski «nia kuran 

efikásia sakramentu Peniténsia nian»,[162] no, kona-ba perdaun ba salan grave sira, labele 

konsidera nia nu’udar substitutu ida ba sakramentu Peniténsia. Bibi-atan sira klamar nian tau 

matan ho badinas ba katekeze, atu tranzmite doutrina kristán kona-ba matéria ne’e ba sarani 

sira. 

[81.] Kreda nia kostume manifesta katak ema ida-idak presiza ezamina ho kle’an ninia an rasik 

[163] atu, ema ne’ebé konxiente katak nia iha salan grave nia laran, la selebra Missa nune’e 

mós la komunga Na’i nia Isin se ladauk bá sakramentu Konfisaun, menus bainhira iha motivu 

grave no la iha oportunidade atu konfesa nia salan; iha kazu ne’e, nia tenke hanoin katak nia 

iha obrigasaun atu halo hahalok kontrisaun perfeita, ne’ebé inklui propózitu atu konfesa lalais 

kedas.[164] 

[82.] Aleinde ne’e, «Kreda fó norma sira ne’ebé orienta atu favorese sarani sira nia 

partisipasaun frekuente no ho fuan iha Meza eukarístika no, tempu hanesan, atu determina 

kondisaun objetiva sira iha ne’ebé labele administra Komuñaun».[165] 

[83.] Konserteza, buat ne’ebé di’ak liu mak ema hotu ne’ebé partisipa iha selebrasaun santa 

Missa nian no iha kondisaun nesesária sira, simu sagrada Komuñaun iha nia laran. Maski 

nune’e, dalaruka akontese katak sarani sira halibur nu’udar grupu no hakbesik meza sagrada 

lahó dixernimentu nesesáriu. Bibi-atan sira-nia knaar mak korrije ho prudénsia no firmeza 

abuzu ne’e. 

[84.] Aleinde ne’e, iha-ne’ebé selebra Missa ba ema lubun boot eh, nu’udar ezemplu, iha sidade 

boboot sira, tenke matan moris atu, ema la’ós katóliku sira eh, inkluzive, ema la’ós sarani, la 

simu sagrada Komuñaun, lahó koñesimentu Kreda nia Majistériu no hodi refere ba doutrina no 

dixiplina. Bibi-atan sira nia knaar mak atu fó hanoin, iha momentu oportunu, ba ema sira ne’ebé 

prezente, kona-ba lia-loos no dixiplina ne’ebé tenke observa ho modu rigorozu. 

[85.] Ministru katóliku sira administra ho modu lísitu skramentu sira, ba sarani katóliku sira 

de’it, ne’ebé, ho modu lísitu simu de’it husi ministru katóliku sira, menus buat ne’ebé preskreve 

iha kánon 844 §§ 2, 3 no 4, no kánon 861 § 2.[166] Aleinde ne’e, kondisaun sira kánon 844 § 

4 estabelese, ne’ebé labele anula buat ida husi nia,[167] labele haketak malu entre sira; tanba 

ne’e, presiza ezije buat sira ne’e simultaneamente. 

[86.] Presiza gia sarani sira ho insisténsia ba kostume atu partisipa iha sakramentu peniténsia, 

li’ur husi selebrasaun Missa, liuliu iha oras ne’ebé estabelese ona, atu bele administra ho 

hakmatek, hodi nune’e iha utilidade loloos ba sira no hodi la impede partisipasaun ativa iha 

Missa. Sira ne’ebé frekuenta eh loroloron toman atu komunga, sei simu instrusaun atu hakbesik 

an ba sakramentu peniténsia iha tempu oportunu, tuir ida-idak nia dispozisaun.[168] 
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[87.] Labarik sira-nia primeira Komuñaun nafatin hahú ho konfisaun no absolvisaun 

sakramentál.[169] Aleinde ne’e, primeira Komuñaun tenke administra husi amlulik ida no, 

nunka ketak husi selebrasaun Missa nian. Menus iha kazu esesionál sira, la adekuadu atu 

administra iha loron Kinta Santa, «in Cena Domini». Di’ak liu mak hili loron seluk, hanesan 

entre domingu II-VI tempu Paskál, eh iha solenidade Kristu nia futar Isin no Raan Santíssimu 

no iha domingu sira Tempu Komún nian, basá domingu mak, ho razaun, konsidera nu’udar 

loron Eukaristia nian.[701] Keta husik atu simu sagrada Eukaristia «labarik sira ne’ebé seidauk 

to’o iha uzu razaun nian eh sira ne’ebé» pároku «hanoin katak seidauk prontu ho modu 

sifisiente».[171] Maski nune’e, bainhira akontese katak labarik ida, ho modu esesionál 

kompara ho nia idade, haree ba tasak ona, labele nega primeira Komuñaun ba nia, sarak nia 

simu instrusaun ho modu adekuadu. 

2. Fahe Sagrada Komuñaun 

[88.] Sarani sira, baibain, simu Komuñaun sakramentál Eukaristia nian iha Missa hanesan no 

iha momentu haktuir iha ritu selebrasaun nian, katak, tuir kedas amlulik selebrante nia 

Komuñaun.[172] Fahe Komuñaun mak amlulik selebrante nia responsabilidade, karik, ho tulun 

husi amlulik sira seluk no diákonu sira; no nia labele kontinua Missa bainhira ladauk remata 

sarani sira nia Komuñaun. Iha-ne’ebé nesesidade ezije de’it mak ministru estraordináriu sira 

bele tulun amlulik selebrante, tuir norma sira direitu nian.[173] 

[89.] Nune’e mós, atu «liuhusi sinál sira, bele hatudu di’ak liu katak Komuñaun mak 

partisipasaun iha Sakrifísiu ne’ebé selebra daudaun»,[174] buat ne’ebé prefere liu mak sarani 

sira  bele simu óstia ne’ebé konsagra iha Missa hanesan.[175] 

[90.] «Sarani sira komunga hodi hakne’ak eh hamriik, tuir buat buat ne’ebé Konferénsia Bispu 

sira-nian estabelese», ho recognitio husi Sé apostólika. «Bainhira komunga hamriik, hameno 

atu molok simu Sakramentu, halo reverénsia ne’ebé apropriada, ne’ebé norma hanesan 

estabelese».[176] 

[91.] Iha distribuisaun sagrada Komuñaun nian tenke hanoin katak «ministru sagradu sira 

labele nega sakramentu sira ba sira ne’ebé husu ho modu oportunu, no iha dispozisaun di’ak 

no direitu la bandu sira atu simu».[177] Nune’e, sarani katóliku naran de’it, iha-ne’ebé direitu 

la bandu, tenke admite ba sagrada Komuñaun. Tanba ne’e, la’ós lísitu nega sagrada Komuñaun 

ba sarani ida, nu’udar ezemplu, ba razaun simples de’it katak, nia hakarak simu Eukaristia 

hakne’ak eh hamriik. 

[92.] Sarani hotu iha direitu atu hili se hakarak simu sagrada Komuñaun iha ibun [178] eh se, 

ida-ne’ebé ba komunga, iha fatin sira ne’ebé Konferénsia Bispu sira-nian, ho recognitio husi 

Sé apostólika, fó lisensa, hakarak simu Sakramentu iha liman, tenke administra óstia sagrada 

ba nia. Maibé, iha kuidadu espesiál atu ida-ne’ebé komunga konsome kedas óstia iha ministru 

nia oin, atu la iha ema ida desloka ho espésie eukarístika sira iha nia liman laran. Se eziste 

perigu profanasaun nian, la fahe Komuñaun ba sarani sira iha liman laran.[179] 

[93.] Tenke mantein bandeja ba Komuñaun sarani sira-nian, atu evita perigu katak óstia sagrada 

eh nia rahun ruma monu.[180] 

[94.] La fó lisensa atu sarani sira foti «rasik, menus liután atu pasa ba malu husi liman ba 

liman»[181] óstia konsagrada nune’e mós kálix sagradu. Aleinde ne’e, tenke halakon abuzu 

atu kaben-na’in sira, iha Missa kazamentu nian, administra ba malu sagrada Komuñaun. 
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[95.] Sarani leigu «ne’ebé simu ona Santíssima Eukaristia, bele simu dala ida tan iha loron 

hanesan iha selebrasaun eukarístika ne’ebé nia partisipa bá, menus iha buat ne’ebé kánon 921 

§ 2 preskreve».[182] 

[96.] Tenke reprova kostume ne’ebé ba kontra preskrisaun sira livru litúrjiku sira-nian, 

inkluzive atu distribui, hanesan komuñaun durante selebrasaun santa Missa nian eh molok nia, 

óstia la konsagrada nune’e mós ai-han eh la’ós ai-han. Defaktu, kostume sira ne’e la konkorda 

liu ho tradisaun Ritu romanu nian no lori iha nia laran perigu atu hamosu konfuzaun ba sarani 

sira, kona-ba doutrina eukarístika Kreda nian. Iha fatin sira ne’ebé eziste, liuhusi konsesaun, 

kostume partikulár atu fó bensan no fahe paun, hotu tiha Missa, tenke iha kuidadu boot atu fó 

katekeze adekuada ida kona-ba hahalok ida-ne’e. Keta introdús kostume seluk ne’ebé hanesan, 

no nunka uza ba finalidade ida-ne’e, óstia la konsagrada sira. 

3. Amlulik sira nia Komuñaun 

[97.] Amlulik tenke komunga iha altár iha momentu ne’ebé Missál determina, bainhira nia 

selebra santa Missa; konselebrante sira fali molok hakat ba distribuisaun komuñaun nian. 

Amlulik selebrante eh konselebrante sira nunka hein atu komunga to’o povu remata 

Komuñaun.[183] 

[98.] Amlulik konselebrante sira nia Komuñaun sei realiza tuir norma sira hakerek iha livru 

litúrjiku sira, hodi uza nafatin óstia konsagrada sira iha Missa hanesan [184] no konselebrante 

hotu simu Komuñaun ho espésie rua. Tau atensaun katak amlulik eh diákonu ida bainhira 

entrega ba konselebrante sira óstia konsagrada eh kálix, la dehan buat ida, eh se ko’alia, katak 

la dehan liafuan sira «Kristu nia futar isin» eh «Kristu nia futar raan». 

[99.] Komuñaun ho espésie rua sempre bele fó «ba amlulik sira ne’ebé labele selebra eh 

konselebra iha asaun sagrada».[185] 

4. Komuñaun ho espésie rua 

[100.] Atu bele manifesta ba sarani sira ho klareza boot liután, sinál konvíviu eukarístiku nian, 

sei admite ba Komuñaun ho espésie rua ba sarani leigu sira mós, iha kazu sira ne’ebé livru 

litúrjiku sira hatudu, ho katekeze prévia no momentu hanesan kontínua kona-ba prinsípiu 

dogmátiku sira ne’ebé ‘Concílio Ecumênico Tridentino’ estabelese ona kona-ba matéria ida-

ne’e.[186] 

[101.] Atu administra sagrada Komuñaun ho espésia rua ba sarani leigu sira, tenke iha 

koñesimentu apropriadu kona-ba sirkunstánsia sira, iha-ne’ebé Bispu diosezanu sira mak 

uluknanai tenke tetu. Tenke esklui totalmente bainhira eziste perigu, maski ki’ik, profanasaun 

ba sagrada espésie sira.[187] Atu iha koordenasaun boot liután, Konferénsia Bispu sira nian 

tenke publika norma sira, ho Sé apostólika nia aprovasaun, liuhusi ‘Congregação para o Culto 

Divino e a Disciplina dos Sacramentos’, ho modu espesiál kona-ba «modu atu fahe sagrada 

Komuñaun ba sarani sira ho espésia rua no kona-ba kapasidade ida-ne’e nia estensaun».[188] 

[102.] La administra Komuñaun ho kálix ba sarani leigu sira iha-ne’ebé númeru sira ne’ebé ba 

komunga boot liu [189] to’o halo sai difisil kalkula kuantidade tua nian ba Eukaristia no eziste 

perigu atu «iha restu kuantidade Kristu nia Raan nian ne’ebé barak liu ida justu, ne’ebé tenke 

konsume iha finál selebrasaun nian»;[190] nune’e mós bainhira asesu ba kálix sai difisil atu 

regula, eh bainhira presiza kuantidade boot tua nian no halo sai difisil atu koñese ninia 
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kualidade no proveniénsia, eh bainhira la disponivel númeru sufisiente ministru sagradu sira-

nian nune’e mós númeru ministru estraordináriu sagrada komuñaun nian ne’ebé iha formasaun 

adekuada, eh iha-ne’ebé parte importante ida povu nian persevera, tan razaun oioin, lakohi 

partisipa iha kálix, hodi nune’e hamenus sinál unidade nian. 

[103.] Norma sira ‘Missal Romano’ nian admite prinsípiu katak, iha kazu sira iha-ne’ebé 

administra sagrada Komuñaun ho espésie rua, «sei hemu diretamente Na’i nia raan husi kálix, 

eh hodi habokon, eh ho palleta [kanudu] eh kanuru ki’ik-oan ida».[191] Kona-ba fahe 

Komuñaun ba sarani leigu sira, Bispu sira bele esklui, iha fatin ne’ebé la tuir kostume, 

Komuñaun ho palleta eh ho kanuru ki’ik-oan ida; maski nune’e, mantein opsaun atu fahe 

Komuñaun hodi habokon óstia. Atu uza forma ne’e, sei uza óstia sira ne’ebé la mihis liu, eh 

ki’ik liu no ema ne’ebé komunga simu sakramentu husi amlulik, iha ibun de’it.[192] 

[104.] La permite ba ema ne’ebé komunga habokon rasik óstia iha kálix, nune’e mós simu óstia 

bokon iha liman. Kona-ba óstia ne’ebé tenke habokon, nia tenke husi matéria válida no 

konsagra ona, hodi esklui ho modu absolutu paun la konsagra eh matéria seluk. 

[105.] Se kálix ida de’it la to’o, ba distribuisaun Komuñaun nian ho espésie rua ba 

konselebrante sira no sarani sira, la iha buat ida impede atu amlulik uza kálix seluk 

tan.[193] Maski nune’e, hanoin bá katak, amlulik hotu ne’ebé selebra santa Missa tenke realiza 

Komuñaun ho espésie rua. Tanba razaun sinál nian, di’ak tebes atu fó preferénsia ba kálix 

prinsipál boot liu, hamutuk ho kálix seluk ne’ebé ki’ik uitoan husi ida prinsipál. 

[106.] Maski nune’e, tenke evita atu fui, depoizde konsagrasaun, Kristu nia raan husi kálix ida 

ba seluk, atu la akontese buat ruma ne’ebé bele lori agravu ba mistériu ida boot hanesan ne’e. 

Atu rai Na’i nia raan nunka uza frasku, manku, eh kontentór seluk ne’ebé la hatán tomak ba 

norma sira ne’ebé estabelese ona. 

[107.] Tuir normativa ne’ebé estabelese iha kánon sira, «ema ne’ebé fakar ba rai espésie 

konsagrada sira, no lori eh rai sira ba finalidade ida sakriléjiu nian, aplika eskomuñaun latae 

sententiae ne’ebé rezerva ba Sé apostólika; aleinde ne’e, ba klérigu bele hetan kastigu eh pena 

seluk, hodi la esklui espulsaun husi estadu klerikál».[194] Iha kazu ne’e nia laran tenke 

konsidera inklui hahalok hotu, voluntária no grave, la iha respeitu ba sagrada espésie sira. 

Nune’e, se ema ruma atua kontra norma sira haktuir iha leten, nu’udar ezemplu, hodi soe 

espésie sagrada sira iha lavabo sakristia nian, eh iha fatin  indignu, eh iha rai, hetan pena sira 

ne’ebé estabelese ona.[195] Aleinde ne’e, hotu-hotu tenke hanoin katak remata tiha 

distribuisaun sagrada Komuñaun nian, iha selebrasaun Missa nia laran, tenke observa buat 

ne’ebé ‘Missal Romano’ haruka no liuliu katak, amlulik eh ministru seluk, tuir norma sira, 

tenke konsuma kedas buat ne’ebé resin husi Kristu nia raan enkuantu óstia konsagrada sira 

ne’ebé resin, amlulik bele konsuma kedas iha altár eh lori ba fatin ne’ebé uza atu rai 

Eukaristia.[196] 

  

KAPÍTULU V 

ASPETU SELUK NE’EBÉ REFERE BA EUKARISTIA 

1. Fatin selebrasaun Santa Missa nian 
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[108.] «Selebrasaun eukarístika tenke halo iha fatin sagradu ida, menus iha kazu partikulár ida, 

nesesidade ezije buat seluk; iha kazu ida-ne’e, tenke realiza selebrasaun iha fatin dignu 

ida».[197] Bispu diosezanu mak, tuir norma, avalia kazu ida-idak nesesidade nian iha ninia 

dioseze. 

[109.] Nunka lísitu ba amlulik ida atu selebra Eukaristia iha templu eh fatin sagradu relijiaun 

seluk ne’ebé la’ós kristaun. 

2. Aspetu oioin relasiona ho Santa Missa 

[110.] «Hodi hanoin nafatin katak iha mistériu Sakrifísiu eukarístiku realiza ho modu kontínuu 

obra Redensaun nian, amlulik sira tenke selebra nia ho modu frekuente; defaktu, rekomenda 

maka’as ba sira atu halo selebrasaun loroloron, iha-ne’ebé, maski labele iha sarani sira nia 

prezensa mós, ne’e mak Kristu no Kreda nia asaun ida, no ho ninia realizasaun amlulik sira 

kumpre sira-nia ministériu prinsipál».[198] 

[111.] Sei admite amlulik ida atu selebra eh konselebra Eukaristia «maski reitór kreda nian la 

koñese nia, sarak nia aprezenta surat komenda nian (i.e., acelebret)» Sé apostólika nian, eh husi 

ninia ordináriu, eh husi ninia Superiór, ne’ebé fó iha tinan nia laran, «eh se hanoin ho modu 

prudente katak la iha buat ida impede netik nia atu selebra».[199]  Bispu tenke haree atu hapara 

kostume sira ne’ebé kontráriu. 

[112.] Sei selebra Missa iha língua latina eh língua seluk, sarak uza testu litúrjiku sira ne’ebé 

aprovadu, tuir norma sira direitu nian. Menus Selebrasaun Missa ne’ebé, tuir oras no momentu 

sira, autoridade ekelziástika estabelese ona atu halo iha povu nia lian, nafatin no iha naran fatin 

ida lísitu ba amlulik sira atu selebra Sakrifísiu santu iha latin.[200] 

[113.] Bainhira amlulik barak konselebra Missa ida, sei uza lian ne’ebé amlulik konselebrante 

sira no povu ne’ebé halibur hatene, atu haklaken Orasaun Eukarístika. Bainhira akontese katak, 

entre amlulik sira iha balun ne’ebé la hatene lian selebrasaun nian no, tanba ne’e, labele 

haklaken ho modu adekuadu parte sira Orasaun Eukarístika própriu sira-nian, sira la 

konselebra, maibé di’ak liu asiste selebrasaun hodi hatais ábitu korál, nu’udar norma sira 

haktuir.[201] 

[114.] «Iha Missa domingu-domingu parókia nian, nu’udar ‘komunidade eukarístika’, normál 

atu hasoru grupu sira, movimentu sira, asosiasaun sira no komunidade relijioza ki’ik sira 

prezente iha parókia».[202] Maski lísitu, tuir norma direitu nian, atu selebra Missa ba grupu 

partikulár sira,[203] grupu sira ne’e, labele sees atu observa fielmente norma litúrjika sira. 

[115.] Sei reprova abuzu iha-ne’ebé hapara ho forma arbitrária selebrasaun santa Missa nian 

ba povu, ho pretestu atu promove «jejún Eukaristia nian», kontra norma sira ‘Missal Romano’ 

nian no tradisaun santa Ritu romanu nian. 

[116.] Sei la hakbarak Missa sira, kontra norma sira direitu nian, no, kona-ba oferta ba 

intensaun Missa nian, sei observa buat hotu ne’ebé regra sira ne’ebé vigora ho kbiit direitu 

nian.[204] 

3. Vazu sagradu sira 
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[117.] Vazu sagradu sira, ne’ebé destina atu simu Na’i nia Isin no Raan, tenkéser halo, 

estritamente, konforme norma sira tradisaun nian no livru litúrjiku sira nian.[205]  Konferénsia 

Bispu sira-nian iha kapasidade atu deside, ho Sé apostólika nia recognitio (aprovasaun), se 

oportunu atu halo vazu sagradu sira ho materiál sólidu seluk. Maski nune’e, ezije maka’as katak 

materiál ne’e, tuir valorizasaun komún rejiaun ida-idak nian, loos duni iha folin,[206] atu 

nune’e, ho ninia uzu, fó duni onra ba Na’i no evita perigu hotu atu hamenus iha sarani sira nia 

matan, doutrina kona-ba Kristu nia prezensa loloos iha espésie eukarístika sira. Tanba ne’e, 

tenke reprove uzu naran de’it, ba selebrasaun Missa nian, vazu baibabin sira eh folin-laek, 

kona-ba kualidade, eh la iha valór artístiku, eh kontentór simples sira, eh vazu seluk vidru nian, 

rai nian, porselana no materiál seluk ne’ebé fasil atu nakfera. Norma ne’e vale mós ba metál 

sira no materiál sira seluk, ne’ebé fasil atu ferrujen.[207] 

[118] Molok atu uza, amlulik sei benze vazu sagradu sira ho ritu ne’ebé preskreve iha livru 

litúrjiku sira.[208] Di’ak liu atu Bispu diosezanu mak fó bensan, nia mak sei avalia se vazu sira 

ne’e idóneu ba uzu ne’ebé destina bá. 

[119.] Amlulik, fila fali ba altár hotu tiha distribuisaun Komuñaun nian, hamriik besik altár eh 

iha meza [kredénsia] purifika patena eh sibóriu iha kálix leten; hafoin purifika kálix, hanesan 

Missal preskreve, no hamaran kálix ho purifikadór. Bainhira iha diákonu, nia ba altár ho 

amlulik no purifika vazu sira. Bele mós husik vazu sira atu purifika, liuliu bainhira barak, iha 

korporál leten no taka ho modu adekuadu, iha altár eh iha kredénsia, atu amlulik eh diákonu 

purifika kedas depoizde Missa, despede hotu tiha povu. Nune’e mós, akólitu instituídu, tulun 

amlulik eh diákonu atu purifika no haloot vazu sira, iha altár no iha kredénsia. Iha auzénsia 

diákonu nian, akólitu instituídu lori vazu sira ba kredénsia, purifika, hamaran no haloot sira, 

hanesan baibain halo.[209] 

[120.] Bibi-atan sira tau matan atu hena meza sagrada nian, liuliu hena sira ne’ebé simu sagrada 

espésie sira, moos nafatin no fase beibeik, tuir kostume tradisionál. Di’ak tebes atu bee husi 

lavajen dahuluk halo ho liman, soe iha fatin apropriadu kreda nian eh iha rai, eh iha fatin 

adekuadu ida. Tuirmai bele fase hikas hanesan baibain halo. 

4. Hatais litúrjiku sira 

[121.] «Diversidade kor iha hatais sagradu sira iha finalidade atu espresa ho efikásia liután, ho 

meiu esternu mós, husi parte ida karakterístika sira mistériu fiar nian  ne’ebé selebra no husi 

parte seluk sentidu moris sarani ne’ebé halo dalan progresivu iha tinan litúrjiku nia laran».[210] 

Iha realidade, diversidade «Ministériu sira nian iha sagrada Liturjia nia selebrasaun hatudu iha 

li’ur ho diversidade hatais sagrada sira-nian». Tanba ne’e, «hatais sira-ne’e tenke kontribui ba 

asaun sagrada rasik nia beleza».[211] 

[122.] «Sei kesi alva ba sintura ho síngulu, menus se iha ninia konfeksaun nia metin ba isin 

lahó síngulu. Molok hatais alva, se nia la taka tomak roupa baibain nian hale’u kakorok, sei 

uza amitu iha parte ne’e».[212] 

[123.] «Vestimenta própria amlulik selebrante nian, iha Missa no iha asaun sagrada sira seluk 

ne’ebé diretamente relasiona ho nia, mak kazula eh planeta, se la indika buat seluk, hatais iha 

alva no estola nia leten».[213] Nune’e mós, amlulik ne’ebé hatais kazula, tuir rubrika sira, 

labele husk atu tau estola. Ordináriu sira matan moris atu halakon kostume hotu ne’ebé 

kontráriu. 
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[124.] Iha ‘Missal Romano’ fakultativu atu amlulik sira ne’ebé konselebra iha Missa ho 

selebrante prinsipál, ne’ebé hatais kazula ho kór loloos, bele husik «kazula eh planeta, maibé 

uza nafatin estola iha alva nia leten», bainhira iha razaun justa ida, nu’udar ezemplu númeru 

boot konselebrante sira-nian no falta paramentu sira.[214] Maibé, bainhira bele prevé 

nesesidade ida-ne’e, iha medida posivel nian, sei providensia hatais sira refere iha leten. 

Konselebrante sira, menus selebrante prinsipál, bele mós lori kazula mutin, iha kazu nesesidade 

nian. Ba buat seluk, sei observa norma sira livru litúrjiku nian. 

[125.] Vestimenta própria diákonu nian mak dalmátika, tau iha alva no estola nia leten. Atu 

konserva tradisaun furak Kreda nian, rekomenda atu la uza fakuldade atu husik dalmátika.[215] 

[126.] Tenke reprova abuzu atu ministru sagradu sira realiza santa Missa, inkluzive ho ministru 

ida de’it nia partisipasaun, hodi la uza hatais sagradu sira eh ho de’it estola iha roupa monástika 

nia leten, eh ábitu komún relijiozu sira-nian, eh roupa baibain, kontra buat ne’ebé livru litúrjiku 

sira preskreve.[216]  Ordináriu sira tau matan atu abuzu sira tipu ne’e nian korrije ho lais no 

atu, iha kreda no oratóriu hotu iha ninia jurisdisaun, bele iha númeru adekuadu hatais litúrjiku 

sira nian, ne’ebé halo tuir norma sira. 

[127.] Iha livru litúrjiku sira fó fakultasaun espesiál, atu iha loron ne’ebé solene liu, uza hatais 

sagradu festa nian eh ho dignidade boot liu, maski la’ós kór loron nian.[217] Maibé, 

fakultasaun ida-ne’e, ne’ebé aplika ba vestamenta sira halo tinan barak liubá, ho finalidade atu 

konserva Kreda nia patrimóniu, habelar ho modu laloos ba inovasaun sira, nune’e hodi husik 

ba sorin kostume sira ne’ebé hatutan husi tempu uluk, assume fali forma no kór tuir ida-idak 

nia gostu no, hodi halo nune’e halakon sentidu norma ne’e nian hodi halo tradisaun sofre 

menosprezu. Iha okaziaun loron festa nian, hatais sagradu kór osan-mean eh osan-mutin nian 

bele troka, tuir oportunidade, kór sira seluk, maibé la’ós hatais kór-roxu no metan. 

[128.] Santa Missa no selebrasaun litúrjika sira seluk, nu’udar Kristu nia asaun no Maromak 

nia povu nian ne’ebé konstitui ho modu ierárkiku, tenke organiza ho maneira ida iha-ne’ebé 

ministru sagradu sira no sarani leigu sira, partisipa momoos, tuir ida-idak nia kondisaun. Tanba 

ne’e di’ak liu atu «amlulik sira prezente iha selebrasaun eukarístika, se la iha razaun justa ida 

impede netik, ezerse funsaun própria ninia Orden nian, hanesan baibain, no partisipa nu’udar 

konselebrante, hodi tau hatais sagradu sira. Se lae, sira hatais ábitu korál rasik eh eh sobrepeliz 

iha vestimenta isin nia leten».[218] La apropriadu, menus iha situasaun sira ne’ebé iha kauza 

razoável ida, atu sira partisipa iha Missa, kona-ba aspetu esternu, hanesan maneira leigu sira-

nian. 

  

KAPÍTULU VI 

KONSERVASAUN SANTÍSSIMA EUKARISTIA NIAN 

NO NINIA KULTU LI’UR HUSI MISSA 

1. Konservasaun Santíssima Eukaristia nian 

[129.] «Selebrasaun Eukaristia iha Sakrifísiu Missa nian mak, tebes duni, kultu ne’ebé hasae 

ba Eukaristia iha Missa li’ur ninia hun no rohan. Hotu tiha Missa sei rezerva sagrada espésie 

sira, ho objetivu liuliu atu sarani sira ne’ebé labele prezente iha Missa, ho modu partikulár ema-

moras sira no katuas-ferik sira, bele hamutuk ho Kristu no ninia Sakrifísiu, ne’ebé hasa’e iha 
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Missa, liuhusi Komuñaun sakramentál.[219] Aleinde ne’e, konservasaun ida-ne’e permite mós 

prátika atu adora Sakramentu boot ne’e, ho kultu latria nian, ne’ebé tenke fó ba Maromak. 

Tanba ne’e, nesesáriu atu promove forma kultu no adorasaun nian, laós de’it privada maibé 

mós públika no komunitária, ne’ebé Kreda rasik institui no aprova.[220] 

[130.] «Tuir kreda ida-idak nia estrutura no kostume lejítimu sira fatin ida-idak nian, sei rai 

Santíssimu Sakramentu iha sakráriu ida, iha parte kreda nian ne’ebé nobre liu, aas liu, vizivel 

liu no hafutar ho modu konveniente liu» no mós, ba fatin ne’e nia hakmatek, «apropriadu ba 

orasaun», ho espasu iha sakráriu oin, nune’e mós ho banku eh kadeira no hakne’ak-fatin 

sira.[221] Aleinde ne’e, sei badinas atu fó atensaun ba livru litúrjiku sira nia preskrisaun sira 

no ba norma sira direitu nian, [222] espesialmente atu evita perigu profanasaun nian.[223] 

[131.] Aleinde buat ne’ebé preskreve iha kánon 934 § 1, bandu atu rai Santíssimu Sakramentu 

iha fatin ne’ebé la submete ba autoridade segura Bispu diosezanu nian eh iha-ne’ebé eziste 

perigu profanasaun nian. Se ida-ne’e mak akontese, Bispu anula kedas autorizasaun ne’ebé fó 

ona atu rai Eukaristia.[224] 

[132.] La iha ema ida lori Sagrada Eukaristia ba uma eh ba fatin seluk, kontra norma sira direitu 

nian. Aleinde ne’e, tenke konsidera katak na’ok eh rai espésie sagrada sira ho finalidade 

sakriléjiu nian, eh soe, konstitui «graviora delicta» ida (hahalok grave), iha-ne’ebé ninia 

absolvisaun rezerva ba ‘Congregação para a Doutrina da Fé’.[225] 

[133.] Amlulik, eh diákonu, eh ministru estraordináriu, iha minisstru ordináriu nia auzénsia eh 

impedimentu, bainhira lori Sagrada Eukaristia ba Komuñaun ba ema-moras, sei bá diretamente, 

iha medida posivel nian, husi fatin ne’ebé rai Sakramentu to’o iha ema-moras nia horik-fatin 

hodi husik atividade hotu, atu evita perigu profanasaun nian no fó respeitu másimu ba Kristu 

nia Isin. Aleinde ne’e, halo tuir nafatin rituál atu administra Komuñaun ba ema-moras sira, 

hanesan Rituál Romanu preskreve.[226] 

2. Forma ruma kultu nian ba Eukaristia li’ur husi Missa  

[134.] «Kultu ne’ebé fó ba Eukaristia li’ur husi Misa iha folin boot liu ba Kreda nia moris. 

Kultu ne’e liga metin ho selebrasaun Sakrifísiu Eukarístiku».[227]Tanba ne’e, sei promove ho 

empeñu piedade ba Santíssima Eukaristia, privada nune’e mós públika, iha Missa li’ur mós, 

atu liuhusi nia sarani sira bele hasae adorasaun ba Kristu ne’ebé prezente loos no tebes 

duni,[228] basá Nia mak «amlulik boot rikusoin futuru sira-nian»[229] no Makso’in mundu 

tomak nian. «Bibi-atan sira nia  knaar mak anima kultu eukarístiku, ho sasin pesoál mós, ho 

modu partikulár espozisaun Santíssimu Sakramentu nian no adorasaun ba Kristu prezente iha 

espésia eukarístika sira».[230] 

[135.] Sarani sira «durante loron la husik atu halo vizita ba Santíssimu Sakramentu, nu’udar 

manifestasaun gratidaun nian, sinál domin nian no tusan omenajen nian ba Na’i Jezús Kristu 

prezente iha ne’ebá».[231] Defaktu, adorasaun ba Jezús prezente iha Santíssimu Sakramentu, 

nu’udar Komuñaun hakaran nian, kesi metin sarani sira ho Kristu, hanesan hatudu iha Santu 

barak nia ezemplu nabilan.[232] «Se la iha razaun grave ida ne’ebé kontra, iha kreda ne’ebé 

rai Santíssima Eukaristia, tenke husik nakloke ba sarani sira, ba oras ruma durante loron, atu 

sira bele halo orasaun iha Santíssimu Sakramentu nia oin».[233] 

[136.] Ordináriu sei promove ho modu intensu adorasaun eukarístika, badak, naruk eh 

perpétua, ho povu nia partisipasaun. Defaktu, iha tinan iku-ikus sira, iha fatin barak «adorasaun 

http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn219
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn220
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn221
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn222
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn223
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn224
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn225
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn226
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn227
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn228
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn229
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn230
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn231
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn232
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn233


ba Santíssimu Sakramentu loroloron hetan espasu luan no sai hun santidade ne’ebé la nahas», 

maski iha mós fatin «iha-ne’ebé haree abandonu kuaze totál kultu adorasaun eukarístika 

nian».[234] 

[137.] Espozisaun Santíssima Eukaristia tenke hala’o nafatin hanesan livru litúrjiku sira 

preskreve.[235] Aleinde ne’e, la esklui orasaun rozáriu nian, admirável «iha ninia simplisidade 

no iha ninia profundidade»,[236] iha Santíssimu Sakramentu ne’ebé rezerva eh espoin nia oin. 

Maski nune’e, liuliu bainhira halo espozisaun, tenke evidensia orasaun ne’e nia karákter 

nu’udar kontemplasaun mistériu sira Kristu Makso’in nia moris nian no Aman bele buat hotu 

nia planu salvasaun nian, liuliu hodi uza leitura sira Sagrada Eskritura nian.[237] 

[138.] Maski nune’e, nunka husik hela Santíssimu Sakramentu iha espozisaun lahó vijilánsia 

ne’ebé sufisiente, lae mós ba tempu ida ne’ebé badak liu. Tanba ne’e, sei  halo atu iha momentu 

determinadu, nafatin iha sarani balun, pelumenus tuir turnu. 

[139.] Se Bispu diosezanu iha ministru konsagradu sira eh seluk ne’ebé nia bele fó knaar ida-

ne’e, sarani sira iha direitu atu halo beibeik vizita ba Santíssimu Sakramentu atu adora nia no, 

pelumenus iha tinan ida nia laran, partisipa iha adorasaun iha Santíssima Eukaristia nebebé 

espoin nia oin. 

[140.] Ho modu partikulár rekomenda tebes atu, iha sidade sira eh iha sidade ho dimensaun 

boot, Bispu diosezanu hili kreda ida ba adorasaun perpétua, iha ne’ebé selebra mós santa Missa, 

beibeik eh, bainhira bele loroloron; ho modu rigorozu tenke interrompe espozisaun enkuantu 

selebra Missa.[238] Konvein atu konsagra  óstia  ne’ebé uza ba espozisaun durante adorasaun 

iha Missa ne’ebé presede kedas momentu adorasaun nian no tau nia iha ostensóriu, iha altár 

leten, depoizde Komuñaun.[239] 

[141.] Bispu diosezanu tenke rekoñese no, bainhira bele, enkoraja sarani sira iha sira-nia direitu 

atu harii irmandade eh asosiasaun sira atu pratika adorasaun, inkluzive perpétua. Bainhira klase 

asosiasaun sira ne’e iha karákter universál, ‘Congregação para o Culto Divino e a Disciplina 

dos Sacramentos’ mak iha kbiit atu harii eh aprova sira-nia estatutu.[240] 

3. Prosisaun sira no Kongresu Eukarístiku sira 

[142.] «Bispu diosezanu nia responsabilidade fó norma sira kona-ba prosisaun sira, hodi prevé 

partisipasaun iha sira no ninia dignidade»[241] no promove sarani sira nia adorasaun. 

[143.] «Iha ne’ebé bele, tuir kritériu sira Bispu diosezanu fó, sei halo prosisaun ida, nu’udar 

sasin públiku venerasaun nian ba Santíssima Eukaristia, no liuliu iha Solenidade Kristu nia 

futar Isin no Raan, iha lurón públiku sira»,[242] basá «partisipasaun devota sarani sira-nian iha 

prosisaun eukarístika solenidade Kristu nia futar Isin no Raan mak grasa ida Maromak nian 

ne’ebé tinan-tinan hakonu ho ksolok ema sira ne’ebé hola parte iha nia».[243] 

[144.] Maski iha fatin ruma labele halo ida-ne’e, konvein la halakon tradisaun atu realiza 

prosisaun eukarístika sira. Liuliu, sei buka maneira foun atu realiza sira no adapta ba tempu 

atuál sira, nu’udar ezemplu, hale’u santuáriu, iha propriedade sira Kreda nian eh, ho lisensa 

husi autoridade sivíl, iha jardín públiku sira. 

[145.] Sei konsidera valór boot utilidade pastorál Kongresu Eukarístiku sira-nian, ne’ebé «sai 

sinál ida importante fiar no karidade loos nian».[244] Sei prepara Kongresu sira ho badinas no 

http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn234
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn235
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn236
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn237
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn238
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn239
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn240
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn241
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn242
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn243
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn244


realiza sira tuir buat ne’ebé estabelese ona,[245] atu sarani sira venera mistériu sagradu sira 

Maromak nia Oan-Mane nia futar Isin no Raan, hodi nune’e esperimenta ho modu kontínuu 

frutu sira Redensaun nian.[246] 

  

KAPÍTULU VII 

 MINISTÉRIU ESTRAORDINÁRIU SARANI LEIGU SIRA-NIAN 

[146.] La iha buat ida bele troka saserdósiu ministeriál. Se falta amlulik iha komunidade, iha 

komunidade ne’e sei falta ezersísiu funsaun sakramentál Kristu nian, Ulun no Bibi-Atan, 

ne’ebé pertense ba vida komunitária ne’e nia esénsia rasik. [247] Defaktu «ministru ne’ebé 

bele selebra in persona Christi  sakramentu Eukaristia mak amlulik validamente ordenadu 

de’it».[248] 

[147.] Se karik, nesesidade Kreda nian ezije, iha falta ministru sagradu sira-nian, sarani leigu 

sira bele prienxe knaar litúrjika ruma, tuir norma direitu nian.[249] Sarani sira ne’e, simu bolun 

no hetan dezignasaun atu hala’o knaar determinadu ruma, ho importánsia boot eh ki’ik, ho Na’i 

nia grasa nia kbiit. Sarani leigu barak dedika an tiha ona no kontinua dedika an ho laran-luak 

ba servisu ida-ne’e, liuliu iha rai sira misaun nian, iha ne’ebé Kreda ladún habelar, eh moris 

iha sirkunstánsia sira persegisaun nian,[250] maibé mós iha rejiaun sira seluk ne’ebé kondisaun 

amlulik no diákonu ne’ebé menus afeta sira. 

[148.] Ho modu partikulár, tenke konsidera importánsia boot instituisaun katekista sira-nian, 

ne’ebé ho esforsu boot fó tiha ona no kontinua fó tulun estraordináriu no absolutamente 

nesesária ba fiar no Kreda nia sai-boot.[251] 

[149.] Iha dioseze ruma ho evanjelizasaun antiga, iha tempu ikus sira ne’e, fó knaar ba sarani 

leigu sira nu’udar «asistente pastorál», no husi sira barak liu mak, lahó dúvida, halo di’ak ba 

Kreda, hodi sai apoiu ba Bispu, amlulik sira no diákonu sira nia asaun pastorál. Maski nune’e, 

tenke tau matan atu knaar sira ne’e nia perfíl la asimila demais ministériu pastorál klérigu sira-

nia perfíl. Nune’e, tenke tau atensaun atu «assistente pastorál» sira la assume funsaun sira 

ne’ebé korresponde de’it ba ministru sagradu sira nia ministériu. 

[150.] Asistente pastorál nia atividade iha objetivu atu fasilita amlulik no diákonu sira nia 

ministériu, atu hamoris vokasaun sira ba saserdósiu no diakonatu no, hodi tuir norma sira 

direitu nian, atu prepara ho laran-manas sarani leigu sira, iha komunidade ida-idak, ba knaar 

litúrjiku lahanesan, tuir variedade karizma sira-nian. 

[151.] Bainhira iha nesesidade loloos de’it mak sei rekorre ba ministru estraordináriu sira nia 

tulun, iha selebrasaun Liturjia nian. Basá, defaktu rekursu ne’e la’ós atu asegura leigu sira nia 

partisipasaun nakonu, maibé iha ninia natureza, rekursu ne’e nu’udar suplementu no 

provizóriu.[252] Aleinde ne’e iha-ne’ebé, se tan nesesidade sei rekorre ba ministru 

estraordináriu sira nia servisu, sei multiplika orasaun espesiál no kontínua ba Na’i, atu Nia 

haruka lalais amlulik ida ba servisu komunidade nian no hamosu vokasaun barak ba orden 

sagrada sira.[253] 

[152.] Tanba ne’e, ministériu sira suplénsia nian labele sai okaziaun deformasaun nian ba 

ministériu amlulik sira-nian, to’o sira husik selebrasaun santa Missa nian ba povu ne’ebé konfia 
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ba sira, eh husik atensaun pesoál ba ema-moras sira, kuidadu ba labarik sira nia Batizmu, 

asisténsia ba kazamentu sira, selebrasaun ezékia kristán, ne’ebé, uluknanai, knaar própriu 

amlulik sira-nian, ho tulun husi diákonu sira. Nune’e, labele akontese katak amlulik sira, iha 

parókia sira, modifika indiferentemente, funsaun sira servisu pastorál nian ho diákonu eh leigu 

sira, nune’e konfunde ida-idak ninia asaun espesífika. 

[153.] Aleinde ne’e, nunka lísitu ba leigu sira asume funsaun eh hatais sira diákonu nian, eh 

amlulik nian, eh hatais sira seluk ne’ebé hanesan. 

1. Ministru estraordináriu Sagrada Komuñaun nian 

[154.] Hanesan fó hanoin ona, «ministru ne’ebé bele selebra in persona Christi sakramentu 

Eukaristia mak amlulik validamente ordenadu de’it».[254] Tanba ne’e naran «ministru 

Eukaristia» nian refere mesak de’it, propriamente, ba amlulik. Tanba razaun sagrada 

Ordenasaun nian, ministru ordináriu sira sagrada Komuñaun nian mak Bispu, amlulik no 

diákonu mós,[255] nune’e, ba sira mak korresponde knaar fahe sagrada Komuñaun ba sarani 

leigu sira, iha selebrasaun santa Missa nian. Halo nune’e, sei manifesta ho modu adekuadu no 

kompletu sira-nia knaar ministeriál iha Kreda, no realiza sinál sakramentu nian. 

[155.] Aleinde ministru ordináriu sira, iha akólitu instituídu ritualmente, nu’udar ministru 

estraordináriu sagrada Komuñaun nian, inkluzive li’ur husi selebrasaun Missa nian. Se razaun 

nesesidade auténtika nian ezije, Bispu diosezanu bele delega ba finalidade ne’e, tuir norma 

direitu nian [256], sarani leigu seluk mós nu’udar ministru estraordináriu ad actum eh ad 

tempus, hodi uza ba sirkunstánsia ida-ne’e fórmula apropriada bensan nian. Hahalok 

dezignasaun ida-ne’e, la nesesariamente iha forma litúrjika ida, nune’e mós se iha karik, labele 

banati tuir sagrada Ordenasaun. Iha kazu espesiál no imprevistu de’it, amlulik ne’ebé prezide 

selebrasaun eukarístika bele fó lisensa ida ad actum.[257] 

[156.] Presiza komprende ministériu ida-ne’e iha sentidu estritu tuir nia naran nu’udar ministru 

estraordináriu sagrada Komuñaun nian, no la’ós «ministru espesiál sagrada Komuñaun nian», 

eh «ministru estraordináriu Eukaristia nian», eh «ministru espesiál Eukaristia nian», definisaun 

sira ne’ebé haluan ho modu la nesesáriu no apropriadu ninia signifikadu. 

[157.] Se baibain iha númeru sufisiente ministru sagradu sira-nian ne’ebé prezente ba fahe 

sagrada Komuñaun mós, labele delega knaar ne’e ba ministru estraordináriu sagrada 

Komuñaun nian. Iha sirkunstánsia hanesan ne’e, sira ne’ebé hetan knaar ba ministériu ida-ne’e, 

la ezerse knaar ne’e. Tenke reprove prátika husi amlulik sira ne’ebé iha kostume atu, maski 

prezente iha selebrasaun, abstein atu fahe Komuñaun, hodi delega knaar ne’e ba leigu sira.[258] 

[158.] Ministru estraordináriu sagrada Komuñaun nian bele administra Komuñaun de’it iha 

amlulik eh diákonu nia auzénsia, eh bainhira amlulik hetan impedimentu tanba moras, idade 

katuas, eh ba motivu loos ida, eh bainhira númeru sarani sira nian ne’ebé halibur ba Komuñaun 

boot tebes, to’o halo selebrasaun Missa nian sai naruk demais.[259] Maski nune’e, presiza 

komprende se hanaruk uitoan, tuir kultura no kostume sira fatin nian, la’ós motivu sufisiente 

ida ba ne’e. 

[159.] Nunka permite ba ministru estraordináriu delega ema seluk atu fahe Komuñaun, 

hanesan, nu’udar ezemplu, ema-moras ne’ebé atu komunga nia aman-inan sira, kaben eh oan. 
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[160.] Bispu diosezanu ezamina hikas prátika kona-ba matéria ne’e durante tinan iku-ikus sira 

no, se konveniente, korrije kedas eh determina ho klareza boot liután. Se tanba nesesidade 

auténtika, haboot tiha ona dezignasaun ba tipu ministru estraordináriu nian, Bispu diosezanu 

nia responsabilidade atu publika norma partikulár sira, iha-ne’ebé, hodi iha prezente Kreda nia 

tradisaun, estabelese diretrís partikulár sira tuir norma direitu nian, kona-ba knaar ne’e nia 

ezersísiu. 

2. Pregasaun 

[161.] Hanesan dehan tiha ona, omilia, tanba ninia importánsia no natureza rezerva ba amlulik 

eh ba diákonu durante Missa.[260] Kona-ba forma pregasaun seluk, se iha sirkunstánsia 

partikulár nesesidade ezije eh iha kazu partikulár utilidade ezije, bele admite sarani leigu sira 

atu prega iha kreda ida eh oratóriu, li’ur husi Missa, tuir norma direitu nian.[261] Ida-ne’e bele 

halo de’it se falta ministru sagradu sira iha fatin ruma atu bele hatán ba nesesidade ne’e atu 

troka sira, no labele muda husi kazu absoluta esesaun nian ba buat ruma abituál, nune’e mós 

labele haree nu’udar promosaun auténtika leigu sira-nian.[262] Aleinde ne’e, hotu-hotu tenke 

hanoin katak kapasidade atu permite buat ne’e, nafatin ad actum, mak responsabilidade 

Ordináriu sira fatin nian no la’ós sira seluk, inkluzive amlulik sira eh diákonu sira. 

3. Selebrasaun partikulár sira ne’ebé realiza iha Amlulik nia auzénsia 

[162.] Kreda, iha loron hanaran «domingu», halibur malu fielmente atu komemora Na’i nia 

moris-hi’as no mistériu paskál tomak, ho modu espesiál liuhusi selebrasaun Missa 

nian.[263] Defaktu, «la iha komunidade sarani ida hamriik se la iha nia abut no hun iha 

Santíssima Eukaristia nia selebrasaun».[264] Nune’e, povu sarani iha direitu atu selebra 

Eukaristia ba nia di’ak, iha domingu sira no iha festa sira ukun-fuan haruka, iha loron festa 

importante sira seluk, no mós, bainhira bele, loroloron. Tanba ne’e, bainhira iha domingu iha 

difikuldade ba selebrasaun Missa nian, iha kreda parokiál eh iha komunidade sarani seluk, 

Bispu diosezanu buka solusaun oportuna sira, hamutuk ho presbitériu.[265] Entre solusuan 

sira, solusaun ne’ebé prinsipál liu mak bolu amlulik seluk ba ne’e eh atu sarani sira bá kreda 

seluk iha fatin ne’ebé besik, atu partisipa iha mistériu eukarístiku.[266] 

[163.] Amlulik hotu, ne’ebé ba sira entrega ona saserdósiu no Eukaristia «ba» ema seluk nia 

di’ak,[267] hanoin bá katak sira nia devér mak oferese ba sarani hotu oportunidade atu bele 

kumpre ukun-fuan partisipa Missa iha domingu.[268] Husi sira-nia parte, sarani leigu sira iha 

direitu atu la iha amlulik ida, se la’ós tanba imposibilidade loloos, rejeita atu selebra Missa ba 

povu eh rejeita atu amlulik seluk selebra, se la iha modu seluk atu kumpre ukun-fuan atu 

partisipa iha Missa, iha domingu no loron sira seluk ne’ebé estabelese ona. 

[164.] «Bainhira kuran ministru sagradu eh motivu grave seluk halo imposivel partisipasaun 

iha selebrasaun eukarístika»,[269] povu sarani iha direitu atu Bispu diosezanu, bainhira 

posivel, buka atu realiza selebrasaun dominikál ida ba komunidade ne’e, hodi ninia autoridade 

no tuir norma sira Kreda nian. Maski nune’e, Selebrasaun dominikál espesiál sira-ne’e, tenke 

konsidera nafatin nu’udar absolutamente estraordinária. Tanba ne’e, hotu-hotu sei iha kuidadu, 

diákonu no sarani leigu sira, ne’ebé simu knaar husi Bispu diosezanu iha Selebrasaun sira-ne’e, 

«mantein moris iha komunidade “hamlaha” loloos ba Eukaristia, ne’ebé lori atu la lakon 

okaziaun hotu atu iha selebrasaun Missa nian, hodi aproveita mós prezensa okazionál amlulik 

ida nian ne’ebé la iha impedimentu husi direitu Kreda nian atu selebra Missa».[270] 
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[165.] Presiza evita ho kuidadu, konfuzaun entre tipu soru-mutu nian ida-ne’e ho selebrasaun 

eukarístika.[271] Tanba ne’e, Bispu diosezanu sira avalia ho prudénsia se tenke fahe sagrada 

Komuñaun iha soru-mutu sira-ne’e. Atu bele promove koordenasaun ida boot liután, konvein 

atu Konferénsia Bispu sira-nian mak determina kestaun ida-ne’e, nune’e bele alkansa 

rezolusaun ida, ho aprovasaun husi Sé apostólika, liuhusi ‘Congregação para o Culto Divino e 

a Disciplina dos Sacramentos’. Aleinde ne’e, iha amlulik no diákonu nia auzénsia, di’ak liu atu 

fahe parte oioin sira ba sarani barak, duké sarani leigu ida de’it mak dirije selebrasaun tomak. 

Iha naran kazu ida, la apropriadu atu dehan katak sarani leigu ida «prezide» selebrasaun. 

[166.]Ho modu hanesan, Bispu diosezanu, ne’ebé mesak de’it korresponde kestaun ida-ne’e, 

la fó ho fasilidade atu Selebrasaun sira tipu ne’e nian, liuliu se iha nia laran fahe mós sagrada 

Komuñaun, akontese iha loron baibain no, liuliu se iha fatin sira ne’e bele selebra Missa iha 

domingu molok eh domingu tuirmai. Husu tebes ba amlulik sira atu selebra loroloron santa 

Missa, bainhira posivel, ba povu iha kreda sira ida ne’ebé konfia ba sira. 

[167.] «Ho maneira hanesan, labele hanoin atu troka santa Missa dominikál ho Selebrasaun 

ekuménika sira Liafuan nian eh ho enkontru orasaun hamutuk ho sarani sira membru [...] 

komunidade ekleziál seluk, eh ho partisipasaun iha sira-nia servisu litúrjiku».[272] Se tanba 

nesesidade urjente, Bispu diosezanu permite ad actum katóliku sira-nia partisipasaun, bibi-atan 

sira matan moris atu entre sarani katóliku sira la hamosu konfuzaun kona-ba nesesidade atu 

partisipa iha okaziaun sira-ne’e mós iha Missa ukun-fuan nian, iha oras seluk loron nian.[273] 

4. Sira ne’ebé hasai tiha husi estadu klerikál 

[168.] «Klérigu ne’ebé, tuir norma direitu nian, lakon estadu klerikál», «bandu nia atu ezerse 

podér orden nian».[274] Tanba ne’e, ba nia, la permite atu selebra sakramentu sira, ho pretestu 

naran de’it, menus eskluzivanente iha kazu esesionál ne’ebé direitu estabelese;[275] sarani sira 

mós labele halai ba nia ba selebrasaun, se la eziste justa kauza ne’ebé permite nia, tuir norma 

kánon 1335.[276] Aleinde ne’e, ema sira ne’e la halo omilia,[277] nune’e mós nunka assume 

knaar ida ministériu nian iha selebrasaun sagrada Liturjia nian, atu evita konfuzaun entre sarani 

sira no lori nakukun ba lialoos. 

  

KAPÍTULU VIII 

KORRESAUN SIRA 

[169.] Bainhira halo abuzu ida iha selebrasaun sagrada Liturjia, realiza tebes duni falsifikasaun 

liturjia katólika nian. Santu Tomás hakerek: «ema ne’ebé manifesta kultu ba Maromak hodi 

Kreda nia naran, kontráriu ba forma ne’ebé autoridade divina Kreda nian estabelese no Kreda 

nia kostume, inkorre iha vísiu falsifikasaun nian».[278] 

[170.] Atu fó solusaun ida ba abuzu sira ne’e, «buat ne’ebé urjente liu mak formasaun bíblika 

no litúrjika Maromak nia povu nian, bibi-atan sira nian no sarani sira nian»,[279] atu nune’e, 

bele aprezenta no komprende ho modu loos Kreda nia fiar no dixiplina kona-ba sagrada 

Liturjia. Maski nune’e, abuzu sira kontinua iha, tenke hakat ba tutela patrimóniu espirituál no 

direitu sira Kreda nian, tuir norma sira direitu nian, hodi uza meiu lejítimu hotu. 

http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn271
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn272
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn273
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn274
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn275
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn276
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn277
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn278
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/ccdds/documents/rc_con_ccdds_doc_20040423_redemptionis-sacramentum_po.html#_ftn279


[171.] Entre abuzu oioin iha balun ne’ebé konstitui objetivamente graviora delicta, eh hahalok 

grave, no mós seluk ne’ebé tenke evita no korrije. Hodi tau iha neon buat hotu ne’ebé trata ona, 

liuliu iha Kapítulu I Instrusaun ne’e nian, presiza fó atensaun ba buat ne’ebé tuirmai ne’e. 

1. Graviora delicta 

[172.]Graviora delicta kontra santidade sakratíssimu Sakramentu nian no Sakrifísiu Eukaristia 

no sakramentu sira-nian, sei trata deakordu ho «Norma sira kona-ba graviora delicta, ne’ebé 

rezerva ba ‘Congregação para a Doutrina da Fé’»,[280] katak: 

a) na’ok eh rai ho finalidade sakriléjiu nian, eh soe espésie konsagrada sira;[281] 

b) koko asaun liturjia Sakrifísiu eukarístiku nian eh ninia simulasaun;[282] 

c) konselebrasaun Sakrifísiu eukarístiku ne’ebé bandu ho ministru sira Komunidade ekleziál 

ne’ebé la iha susesaun apostólika, nune’e mós la iha rekoñesimentu ba dignidiade sakramentál 

ordenasaun saserdotál;[283] 

d) konsagrasaun ho finalidade sakriléjiu nian ba matéria ida lahó ida seluk, iha selebrasaun 

eukarístika, eh mós rua hotu, li’ur husi selebrasaun eukarístika.[284] 

2. Hahalok grave sira 

[173.] Maski kritériu sira kona-ba hahalok sira nia gravidade sei halo tuir doutrina komún 

Kreda nian no norma sira ne’ebé nia estabelese, konsidera nafatin nu’udar hahalok grave sira, 

objetivamente, hahalok sira ne’ebé tau iha perigu Santíssima Eukaristia nia validade no 

dignidade, katak kontra buat sira ne’ebé esplika ina iha leten, iha númeru sira: 48-52, 56, 76-

77, 79, 91-92, 94, 96, 101-102, 104, 106, 109, 111, 115, 117, 126, 131-133, 138, 153 no 168. 

Aleinde ne’e, sei fó atensaun ba preskrisaun seluk Kódigu Direitu Kanóniku nian, no ho modu 

espesiál ba buat ne’ebé estabelese iha kánon 1364, 1369, 1373, 1376, 1380, 1384, 1385, 1386 

no 1398. 

3. Abuzu sira seluk 

[174.] Aleinde ne’e, asaun sira halo kontra norma sira ne’ebé trata iha fatin seluk Instrusaun 

ne’e nian no norma sira ne’ebé direitu estabelese, labele konsidera sira nu’udar kmaan, maibé 

tenke inklui entre abuzu sira atu evita no korrije ho atensaun lais. 

[175.] Nu’udar evidente, buat ne’ebé espoin iha Instrusaun ida-ne’e la komprende violasaun 

sira hotu kontra Kreda no ninia dixiplina, ne’ebé define iha kánon sira, iha lei litúrjika sira no 

iha norma sira seluk Kreda nian, tuir doutrina Majistériu nian no ninia tradisaun santa. Bainhira 

halo sala ruma, sei korrije kedas tuir norma sira direitu nian. 

4. Bispu diosezanu 

[176.] Bispu diosezanu, «nu’udar dispensadór prinsipál Maromak nia mistériu sira-nian, tenke 

haka’as an nafatin atu sarani sira ne’ebé konfia ba ninia kuidadu sai boot iha grasa liuhusi 

selebrasaun sakramentu sira-nian, no atu sira koñese no moris mistériu paskál».[285] Ba Bispu 

korresponde mós, «iha ninia kompeténsia nia limite sira, fó norma obrigatória sira ba hotu-

hotu, kona-ba matéria litúrjika».[286] 
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[177.] «Tanba nia tenke defende  unidade Kreda universál, Bispu iha obrigasaun atu promove 

dixiplina komún ba Kreda tomak no, tanba ne’e, ezije kumprimentu ba lei ekleziástika sira 

hotu. Nia tenke matan moris atu la introdús abuzu sira iha dixiplina ekleziástika, liuliu kona-

ba ministériu liafuan nian, selebrasaun sakramentu no sakramentál sira-nian, kultu ba Maromak 

no ba Santu sira».[287] 

[178.] Ne’e duni, bainhira Ordináriu lokál eh Institutu relijiozu nian eh Sosiedade vida 

apostólika nian, simu notísia, ho prova minima, kona-ba delitu ida eh abuzu ne’ebé refere ba 

Santíssima Eukaristia, nia rasik eh klérigu idóneu seluk, ho prudénsia buka investiga kona-ba 

faktu sira, sirkunstánsia sira no kulpabilidade. 

[179.] Delitu sira kontra fiar no mós graviora delicta halo iha selebrasaun Eukaristia nian no 

iha sakramentu sira seluk, komunika kedas ba ‘Congregação para a Doutrina da Fé’, ne’ebé 

«sei ezamina no, kazu nesesáriu, sei prosede atu deklara eh impoin sansaun kanónika sira tuir 

norma direitu nian, komún nune’e mós própriu».[288] 

[180.] Oinseluk fali, Ordináriu sei prosede tuir norma kánon sagradu sira-nian, hodi aplika, 

bainhira nesesáriu, pena kanónika sira hodi tau iha neon ho modu partikulár buat ne’ebé kánon 

1326 estabelese. Se trata kona-ba hahalok grave sira, nia sei informa kedas ba ‘Congregação 

para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos’. 

5. Sé Apostólika 

[181.] Bainhira ‘Congregação para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos’ simu 

notísia, ho prova minima, kona-ba delitu ida eh abuzu ne’ebé refere ba Santíssima Eukaristia, 

sei fó hatene ba Ordináriu, atu nia investiga faktu ne’e. Bainhira rezulta katak ne’e faktu grave 

ida, Ordináriu haruka lalais kedas ba Dikastériu ida-ne’e, ezemplár ida ata sira kona-ba 

investigasaun ne’ebé halo tiha ona no, iha ne’ebé presiza, pena ne’ebé impoin ba hahalok ne’e. 

[182.] Iha kazu sira ho difikuldade boot liu, Ordináriu, ba Kreda universál nia di’ak, labele 

omete atu trata kestaun ne’e depoizde konsulta ‘Congregação para o Culto Divino e a 

Disciplina dos Sacramentos’ nia paresér. Husi nia parte, Kongregasaun ne’e, ho kbiit ne’ebé 

Romanu Pontífise fó ba nia, tulun Ordináriu, tuir kazu ida-idak, dispensa nesesária sira [289] eh 

hodi komunika instrusaun no preskrisaun sira, ne’ebé tenke tuir ho dilijénsia. 

6. Keixa kona-ba abuzu sira iha matéria litúrjika 

[183.] Ho forma espesiál liu, hotu-hotu buka, tuir posibilidade sira, atu defende Santíssimu 

Sakramentu Eukaristia nian husi irreverénsia no deformasaun hotu. Ida-ne’e mak knaar 

importante liu ba ema hotu-hotu no ema ida-idak, no hotu-hotu iha obrigasaun atu kumpre 

serbisu ne’e, lahó favoritizmu. 

[184.] Katóliku hotu, amlulik, diákonu eh sarani leigu iha dirietu atu espoin keixa kona-ba 

abuzu litúrjiku, ba Bispu diosezanu no Ordináriu kompetente ekivalente ho nia iha direitu, ba 

Sé apostólika, tan Romanu Pontífise nia primadu.[290] Maski nune’e, konvein atu, iha medida 

posivel nian, hato’o keixa uluknanai ba Bispu diosezanu. Nafatin halo ida-ne’e ho lia-loos no 

karidade. 
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KONKLUZAUN 

[185.] «Kontra fini sira haketak-malu nian entre ema sira, ne’ebé esperiénsia loroloron nian 

hatudu iha abut metin iha umanidade, hodi lori ba salan, sei hamriik hasoru nia, kbiit kriativu 

mai husi unidade Kristu nia isin nian. Eukaristia, tanba nia harii Kreda, mak nia kria 

komunidade entre ema sira».[291] Tanba ne’e, ‘Congregação para o Culto Divino e a 

Disciplina dos Sacramentos’ ida-ne’e, hakarak katak liuhusi aplikasaun dilijente kona-ba buat 

hotu ne’ebé fó hanoin iha Instrusaun ida-ne’e mós, frajilidade umana hamenus difikuldade ba 

Santíssimu Sakramentu Eukaristia nia asaun no, hasai tiha irregularidade hotu, bandu uzu 

reprovavel hotu, hodi Santíssima Virjen Maria, «feto eukaristia » [292] nia intersesaun, Kristu 

nia prezensa salvífika iha Sakramentu nia futar Isin no Raan bele sai nabilan iha ema hotu. 

[186.] Sarani hotu sei partisipa iha Santíssima Eukaristia ho maneira plena, konxiente no ativa, 

tuir posibilidade;[293] no sei venera ho fuan tomak iha devosaun no iha moris. Bispu sira, 

amlulik sira no diákonu sira, iha ezersísiu sagradu ministériu nian, sei husu ho konxiénsia kona-

ba autentisidade no fidelidade hahalok sira-nian, ne’ebé sira realiza hodi Kristu no Kreda nian 

nran, iha selebrasaun sagrada Liturjia nian. Ministru sagradu ida-idak sei husu mós ho 

severidade se sira respeita sarani leigu sira nia direitu ne’ebé ho konfiansa entrega sira-nia an 

no sira-nia oan sira ba sira, ho konviksaun seguridade katak sira hala’o ho modu korretu knaar 

sira ne’ebé Kreda, hodi Kristu nia mandatu hakarak realiza iha selebrasaun sagrada Liturjia 

nian, ba sarani sira.[294] Ida-idak sei buka hanoin nafatin katak nia mak servidór sagrada 

Liturjia nian.[295] 

La iha buat ida, ne’ebé justifika iha kontráriu.  

Instrusaun ida-ne’e, ne’ebé ‘Congregação para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos’ 

prepara iha kolaborasaun ho ‘Congregação para a Doutrina da Fé’, ho mandatu husi Sumu 

Pontífise João Paulo II, Pontífise ne’e rasik aprova iha loron 19 Marsu, solenidade S. José nian, 

iha tinan 2004, fó orden ba ninia publikasaun no observánsia imediata husi parte hotu ne’ebé 

iha responsabilidade. 

Iha Roma, iha Sede ‘Congregação para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos’, iha 

solenidade Anunsiasaun Na’i nian, 25 Marsu 2004. 

  

Francis Card. Arinze  

Prefeito 

Domenico Sorrentino 

 Arcebispo Secretário 
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[226] Cf.Rituale Romanum, De sacra Communione et de cultu Mysterii eucharistici extra 

Missam, nn. 26-78. 

[227] João Paulo II, Carta Encíclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 25: AAS 95 (2003) pp. 449-

450. 

[228] Cf. Concílio Ecumênico Tridentino, Sessão XIII,   11 de outubro de 1551, Decr. De Ss. 

Eucharistia, cap. 5: DS 1643; Pio XII, Carta Encíclica, Mediator Dei: AAS 39 (1947) p. 569; 

PAULO VI, Carta Encíclica, Mysterium Fidei,   3 de setembro de 1965: AAS 57 (1965) pp. 

753-774, isto pp. 769-770; S Congr. Ritos, Instr., Eucharisticum mysterium, n. 3f: AAS 59 

(1967) p. 543; Congr. Sacramamentos e Culto Divino, Instr., Inaestimabile donum, n. 20: 

AAS 72 (1980) p. 339; João Paulo II, Carta Encíclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 25: AAS 

95 (2003) pp. 449-450. 

[229] Cf. Heb 9, 11; João Paulo II, Carta Encíclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 3: AAS 95 

(2003) p. 435. 

[230] João Paulo II, Carta Encíclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 25: AAS 95 (2003) p. 450. 

[231] Paulo VI, Carta Encíclica, Mysterium Fidei: AAS 57 (1965) p. 771. 

[232] Cf. João Paulo II, Carta Encíclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 25: AAS 95 (2003) pp. 

449-450. 

[233] Código de Direito Canônico, c. 937. 

[234] João Paulo II, Carta Encíclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 10: AAS 95 (2003) p. 439. 

[235] Cf.Rituale Romanum, De sacra Communione et de cultu Mysterii eucharistici extra 

Missam, nn. 82-100; Missale Romanum, Institutio Generalis, n. 317; Código de Direito 

Canônico, c. 941 § 2. 

[236] João Paulo II, Carta Apostólica, Rosarium Virginis Mariae, 16 de outubro de 2002: 

AAS 95 (2003) pp. 5-36, isto em n. 2, p. 6. 

[237] Cf. Congr. para o Culto Divino e a Disc. dos Sacramentos, Carta da Congregação, 15 

de janeiro de 1998: Notitiae 34 (1998) pp. 506-510; Penitenciaria Apostólica, Carta ad 

quemdam sacerdotem,   8 de março de 1996: Notitiae 34 (1998) p. 511. 

[238] Cf. S Congr. Ritos, Instr., Eucharisticum mysterium, n. 61: AAS 59 (1967) p. 

571;Rituale Romanum, De sacra Communione et de cultu Mysterii eucharistici extra Missam, 

n. 83; Missale Romanum, Institutio Generalis, n. 317; Código de Direito Canônico, c. 941 § 

2. 

[239] Cf.Rituale Romanum, De sacra Communione et de cultu Mysterii eucharistici extra 

Missam, n. 94. 

[240] Cf. João Paulo II, Const. Apostólica, Pastor bonus, art. 65: AAS 80 (1988) p. 877. 
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[241] Código de Direito Canônico, c. 944 § 2; cf.Rituale Romanum, De sacra Communione 

et de cultu Mysterii eucharistici extra Missam, Praenotanda, n. 102; Missale Romanum, 

Institutio Generalis, n. 317. 

[242] Código de Direito Canônico, c. 944 § 1;Rituale Romanum, De sacra Communione et 

de cultu Mysterii eucharistici extra Missam, Praenotanda, nn. 101-102; Missale Romanum, 

Institutio Generalis, n. 317. 

[243] João Paulo II, Carta Encíclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 10: AAS 95 (2003) p. 439. 

[244] Cf.Rituale Romanum, De sacra Communione et de cultu Mysterii eucharistici extra 

Missam, Praenotanda, n. 109. 

[245] Cf. ibidem, nn. 109-112. 

[246] Cf. Missale Romanum, In sollemnitate sanctissimi Corporis et Sanguinis Christi, 

Collecta, p. 489. 

[247] Cf. Congr. para o Clero e outras, Instr., Ecclesiae de mysterio, Princípios teológicos, n. 

3: AAS 89 (1997) p. 859. 

[248] Código de Direito Canônico, c. 900 § 1; cf. Conc. Ecumênico Lateranense IV, 11-30 de 

novembro de 1215, cap. 1: DS 802; Clemente VI, Carta a Mekhitar, Catholicos dos 

Armenios, Super quibusdam, 29 de setembro de 1351: DS 1084; Conc. Ecumênico 

Tridentino, Sesión XXIII, 15 de julho de 1563, Doutrina et canones de sacramento ordinis, 

cap. 4: DS 1767-1770; Pio XII, Carta Encíclica, Mediator Dei: AAS 39 (1947) p. 553. 

[249] Cf. Código de Direito Canônico, c. 230 § 3; João Paulo II, Alocução no Simpósio «de 

laicorum cooperatione in ministério pastorali presbyterorum», 22 de abril de 1994, n. 

2:L'Osservatore Romano, 23 de abril de 1994; Congr. para o Clero e outras, Instr., Ecclesiae 

de mysterio, Proêmio: AAS 89 (1997) pp. 852-856. 

[250] Cf. João Paulo II, Carta Encíclica, Redemptoris missio, nn. 53-54: AAS 83 (1991) pp. 

300-302; Congr. para o Clero e outras, Instr., Ecclesiae de mysterio, Proêmio: AAS 89 (1997) 

pp. 852-856. 

[251] Cf. Conc. Ecumênico Vaticano II, Decreto sobre a atividade missionária da Igreja, Ad 

gentes, 7 de dezembro de 1965, n. 17; João Paulo II, Carta Encíclica, Redemptoris missio, n. 

73: AAS 83 (1991) p. 321. 

[252] Cf. Congr. para o Clero e outras, Instr., Ecclesiae de mysterio, Disposições práticas, art. 

8 § 2: AAS 89 (1997) p. 872. 

[253] Cf. João Paulo II, Carta Encíclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 32: AAS 95 (2003) p. 

455. 

[254] Código de Direito Canônico, c. 900 § 1. 
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[255] Cf. ibid., c. 910 § 1; cf. também João Paulo II, Carta, Dominicae Cenae, n. 11: AAS 72 

(1980) p. 142; Congr. para o Clero e outras, Instr., Ecclesiae de mysterio, Disposições 

práticas, art. 8 § 1: AAS 89 (1997) pp. 870-871. 

[256] Cf. Código de Direito Canônico, c. 230 § 3. 

[257] Cf. Congr. Disciplina dos Sacramentos, Instr., Immensae caritatis, proêmio: AAS 65 

(1973) p. 264; Paulo VI, Carta Apostólica «motu proprio datae», Ministeria quaedam,   15 de 

agosto de 1972: AAS 64 (1972) p. 532; Missale Romanum, Appendix III: Ritus ad 

deputandum ministrum sacrae Communionis ad actum distribuendae, p. 1253; Congr. para o 

Clero e outras, Instr., Ecclesiae de mysterio, Disposições práticas, art. 8 § 1: AAS 89 (1997) 

p. 871. 

[258] Cf. Congr. Disciplina dos Sacramentos, Instr., Inaestimabile donum, n. 10: AAS 72 

(1980) p. 336; Pont. Comissão para a Interpr. Aut. do Código de Direito Canônico, Responsio 

ad propositum dubium, 11 de julho de 1984: AAS 76 (1984) p. 746. 

[259] Cf. Congr. Disciplina dos Sacramentos, Instr., Immensae caritatis, n. 1: AAS 65 (1973) 

pp. 264-271, espec. pp. 265-266; Pont. Comissão para a Interpr. Aut. do Código de Direito 

Canônico, Responsio ad propositum dubium, 1 de junho de 1988: AAS 80 (1980) p. 1373; 

Congr. para o Clero e outras, Instr., Ecclesiae de mysterio, Disposições práticas, art. 8 § 2: 

AAS 89 (1997) p. 871. 

[260] Cf. Código de Direito Canônico, c. 767 § 1. 

[261] Cf. Código de Direito Canônico, c. 766. 

[262] Cf. Congregação para o Clero e outras, Instr., Ecclesiae de mysterio, Disposições 

práticas, art. 2 §§ 3-4: AAS 89 (1997) p. 865. 

[263] Cf. João Paulo II, Carta Apostólica, Dies Domini, espec. nn. 31-35: AAS 90 (1998) pp. 

713-766, isto pp. 731-746; João Paulo II, Carta Apostólica, Novo Millennio ineunte, 6 de 

janeiro de 2001, nn. 35-36: AAS 93 (2001) pp. 290-292; João Paulo II, Carta 

Encíclica,Ecclesia de Eucharistia, n. 41: AAS 95 (2003) pp. 460-461. 

[264] Conc. Ecumênico Vaticano II, Decr. sobre o ministério e vida dos 

presbíteros,Presbyterorum ordinis, n. 6; cf. João Paulo II, Carta Encíclica, Ecclesia de 

Eucharistia, nn. 22, 33: AAS 95 (2003) pp. 448, 455-456. 

[265] Cf. Congr. para os Ritos, Instr., Eucharisticum mysterium, n. 26: AAS 59 (1967) pp. 

555-556; Congr. para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos, Directório para as 

Celebrações dominicais na ausência de presbítero, Christi Ecclesia, 2 de junho de 1988, nn. 5 

e 25: Notitiae 24 (1988) pp. 366-378, isto pp. 367, 372. 

[266] Cf. Congr. para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos, Directório para as 

Celebrações dominicais na ausência de presbítero, Christi Ecclesia, n. 18: Notitiae 24 (1988) 

p. 370. 

[267] Cf. João Paulo II, Carta, Dominicae Cenae, n. 2: AAS 72 (1980) p. 116. 
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[268] Cf. João Paulo II, Carta Apostólica, Dies Domini, n. 49: AAS 90 (1998) p. 744; Carta 

Encíclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 41: AAS 95 (2003) pp. 460-461; Código de Direito 

Canônico, cc. 1246-1247. 

[269] Código de Direito Canônico, c. 1248 § 2; cf. Congr. para o Culto Divino e a Disciplina 

dos Sacramentos, Directorio para as Celebrações dominicais na ausência de presbítero,Christi 

Ecclesia, nn. 1-2: Notitiae 24 (1988) p. 366. 

[270] João Paulo II, Carta Encíclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 33: AAS 95 (2003) pp. 455-

456. 

[271] Cf. Congr. para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos, Directório para as 

Celebrações dominicais na ausência de presbítero, Christi Ecclesia, n. 22: Notitiae 24 (1988) 

p. 371. 

<p[272] João Paulo II, Carta Encíclica, Ecclesia de Eucharistia, n. 30: AAS 95 (2003) pp. 

453-454; cf. também Pont. Conselho para a Promoção da Unidade dos Cristãos, Direct. para a 

aplicação dos princípios e as normas sobre o ecumenismo, Le recherche de l'unité,   25 de 

março de 1993, n. 115: AAS 85 (1993) pp. 1039-1119, isto p. 1085. 

[273] Cf. Pont. Conselho para a Promoção da Unidade dos Cristãos, Direct. para a aplicação 

dos princípios e as normas sobre o ecumenismo, La recherche de l'unité, n. 115: AAS 85 

(1993) p. 1085. 

[274] Código de Direito Canônico, c. 292; cf. Pont. Conselho para a Interpr. de Textos 

Legislativos, Declaração da reta interpretação do c. 1335, segunda parte, C.I.C., 15 de maio 

de 1997, n. 3: AAS 90 (1998) p. 64. 

[275] Cf. Código de Direito Canônico, cc. 976; 986 § 2. 

[276] Cf. Pont. Conselho para a Interpr. de Textos Legislativos, Declaração da reta 

interpretação do cânon 1335, segunda parte, C.I.C., 15 de maio de 1997, nn. 1-2: AAS 90 

(1998) pp. 63-64. 

[277] No que se refere a sacerdotes que obtiveram a dispensa do celibato, cf. Congr. para a 

Doutrina da Fé, Normas de dispensa do celibato sacerdotal, Normae substantiales, 14 de 

outubro de 1980, art. 5; cf. também Congr. para o Clero e outras, Instr., Ecclesiae de 

mysterio, Disposições práticas, art. 3 § 5: AAS 89 (1997) p. 865. 

[278] S. Tomás D'Aquino, Summa Theol., II, 2, q. 93, a. 1. 

[279] Cf. João Paulo II, Carta Apostólica, Vicesimus quintus annus, n. 15: AAS 81 (1989) p. 

911; cf. também Conc. Ecumênico Vaticano II, Const. de S. Liiturgia, Sacrosanctum 

Concilium, nn. 15-19. 

[280] Cf. João Paulo II, Carta Apostólica motu próprio, Sacramentorum sanctitatis tutela: 

AAS 93 (2001) pp. 737-739; cf. Congr. para a Doutrina da Fé, Carta aos Bispos da Igreja 

Católica e aos Outros Ordinários e Hierarcas interessados: de delictis gravioribus eidem 

Congregationi pro Doutrina Fidei reservatis: AAS 93 (2001) p. 786. 
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[281] Cf. Código de Direito Canônico, c. 1367; Pont. Conselho para a Interpr. de Textos 

Legislativos, Responsio ad propositum dubium,   3 de julho de 1999: AAS 91 (1999) p. 918; 

Congr. para a Doutrina da Fé, Carta aos Bispos da Igreja Católica e aos Outros Ordinários e 

Hierarcas interessados: de delictis gravioribus eidem Congregationi pro Doutrina Fidei 

reservatis: AAS 93 (2001) p. 786. 

[282] Cf. Código de Direito Canônico, cc. 1378 § 2 n. 1 e 1379; Congr. para a Doutrina da 

Fé, Carta aos Bispos da Igreja Católica e aos Outros Ordinários e Hierarcas interessados: de 
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