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Editoriál: Halo ita-nia uma, 
uma be evanjeliza

Ita hakat daudaun ba Kapítulu Jerál 
XXIII, ne’ebé konvida ita atu sai, ha-
mutuk ho foin-sa’e sira uma ne’ebé 
evanjeliza. Atu evanjeliza, ulukna-
nai ita presiza husik ita-nia an atu 
evanjeliza husi Maromak rasik nia 
Liafuan, liuhusi enkontru ho Jezús 
ne’ebé salva. Papa Francisco hakerek 
iha Evangelii gaudium katak,  “mo-
tivasaun dahuluk atu evanjeliza mak 
domin ne’ebé ita simu husi Jezús, es-
periénsia  Nia salva ita ne’ebé dudu 
ita atu hadomi Nia ba beibeik. No 
motivasaun di’ak liu atu deside ko-
munika Evanjellu mak “kontempla 
nia ho domin, para iha nia pájina sira 
no lee ho fuan. [...]. Nune’e urjente 
rekupera espíritu kontemplativu, 
ne’ebé halo ita deskobre hikas, loron 
ba loron, katak ita mak depozitáriu  
soin ida ne’ebé umaniza, ne’ebé tu-
lun atu lori moris foun ida,  rona Nia 
no tau iha pratika Ninia Liafuan sira” 
(n.264).
Atu halo nune’e, ita presiza fó tempu 
ba Jezús, para husi ita-nia ativizmu 
hotu no tuur iha Nia ain, hanesan 
Maria Betánia nian, nune’e mós 
dixípulu sira Emaus nian, ita husik 
Jezús evanjeliza ita, halakan iha ita 
domin ba Maromak no ba maluk sira.
Ita husik Na’i to’os nian gia ita!

*****

Husi Provinsiál

Irmán doben sira, 
foin-sa’e no mem-
bru sira komu-
nidade edukativa 
nian,

Ha’u haksolok atu 
hakerek dala ida tan 
mensajen badak ida molok bá Roma 
iha-ne’ebé sei hala’o Kapítulu Jerál 
XXIII.
Ita labele la halo memória ba eventu 
boboot ita moris iha fulan ikus sira-
ne’e.... no halo memória  mak devér 
ida atu fó glória ba Maromak. Ita 
hanoin ba kanonizasaun Amu-Papa 
boot na’in rua iha istória (João  XXIII 
no João Paulo II) no anúnsiu beatifi-
kasaun Papa datoluk, Papa Paulo VI, 
loron 19 Outubru iha konkluzaun 
Sínodu família nian. Ita labele halu-
ha lais de’it Papa Francisco nia via-
jen ba Terra Santa. Jestu sira iha en-
kontru oioin ho ulun-boot relijiozusu 
no ulun-boot Estadu sira nian no ho 
ema simples sira. Orasaun, enkontru 
sira, liafuan simples, kle’an, evanjé-
lika ne’ebé ko’alia ba ema hotu nia 
fuan, hakat liu fiar la hanesan no kul-
tura sira. 
Iha nivel inspetoriál ita verifika 
daudaun dalan sira halo atu “sai ho 
foin-sa’e sira uma ne’ebé evanjeli-
za”. Dezafiu komún ida ne’ebé ita 
sente mak ida atu fó profundidade ba 
ita-nia vida espirituál no kualidade 
ba ita-nia relasaun sira.
Ita sente dezafiu hotu atu moris re-
lasaun umanizante fraterna sira, vida 
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família nian domin iha uma-laran. 
Dezafiu ida ne’ebé tenke lori ita ba 
ita-nia Fundadór/a sira, ba sira-nia 
istória, atu lee hikas sira-nia dalan 
fiar nian, sira-nia korajen atu bá hodi 
hakat liu , nune’e realiza Maromak ni 
mehi ba sira. Dezafiu ne;e lori hikas 
ita ba ita-nia vokasaun, ita-nia fi-
delidade no ita-nia komunidade sira 
nia transparénsia,atu fanun paixaun 
apostólika no nesesidade ba forma-
saun permanente ida ne’ebé nunka 
remata. 
Mai ita halo ita-nia komunidade sira 
“uma Maromak nia domin nian”, 
uma ida iha-ne’ebé fekit “ksolok mis-
ionária”, komunidade ida ne’ebé “sai 
ba li’ur” no tau matan ba nesesidade 
sira ita-nia foin-sa’e feto no mane 
ohin loron nian. Entre nesesidade sira 
ne’e, ida-ne’ebé fundamentál liu mak 
nesesidade Maromak nian, hasoru 
Jezús no hetan ksolok loos.
Iha Mornese “mistika” moris hamu-
tuk nian sai buras iha impulsu mis-
ionáriu, no ida-ne;e sai klima ida, ahi 
ida ne’ebé sunu no halekar nia roman 
no manas. Domin la tahan atu taka 
metin an....Ita moris daudaun oras 
ekleziál marka ho perspetiva “Kreda 
ne’ebé sai”. No Kapítulu mós tau 
ita iha liña ida-ne’e, liña misionária 
maka’as.
Nu’udar Institutu dimensaun mis-
ionária mak elementu esensiál ninia 
identidade nian (kf Konst. 75).
Iha surat konvokasaun ba Kapítulu 
Jerál XXIII ita lee: “Ita la haree ba 
misionariedade buat ruma aumenta 
tan ba atividade Institutu nian, maibé 
nia konstitui elementu esensiál ida: 

nia hetan biit husi ksolok vokasaun 
rasik nian no husi audásia apostólika. 
Fiar, amizade ho Jezús, da mihi ani-
mas cetera tolle haburas sasin no ida-
ne’e sai anúnsiu. 
Madre no Irmán sira Konsellu nian 
iha sira-nia surat sirkulár konvida 
ita atu sai ida de’it iha orasaun atu 
selebra festa saleziana sira: 5 Agostu, 
atu hafoun gratidaun sai parte moris 
ba Famílai ida ne’ebé Mari arasik 
mak hakarak; 16 Agostu, ba abertura 
solene bisentenáriu Don Bosco nia 
moris nian.
Ita marka enkontru loron 5 Agostu 
atu hafounn ho ksolok ita-nia “sin” 
iha gratuidade no iha ksolok husi 
ida-ne’ebé hatene katak Maromak 
hadomi nia no  sente Maria Mestra 
fiar no moris nian akompaña nafatin.
Nu’udar Inspetoria, ita agradese Ma-
romak ba don foin-sa’e na’in haat 
ne’ebé sei halo sira-nia profisaun da-
huluk iha lorn 5 Agostu: Ir. De Jesus 
Da Costa M. Natalina , Ir. Gomes 
Martinha, Ir.Moreira da Silva Cherly 
Marlina, Ir. Santos Honoria,  no ira 
sai ida de’it ho knananuk Magnificat 
Ir. Jacinta  de Deus no Ir. Ligia Sar-
mentos ne’ebé iha loron 15 Agostu 
sei dehan sira-nia “sin” definitivu. 

BUONA FESTA A TUTTE.
Hakohak ba imi,

Ir. Paola Battagliola
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Sai Betánia ne’ebé simu no 
selebra moris
Lucas 10,38-42

Betánia signifika “uma-
laran-susar nian”, karik 
tanba iha uma ne’e ema 
halo esperiénsia moras no 
mate nian, maibé mate ida 
ba moris, hanesan moras 
bainhira atu tuur-ahi ba 
jerasaun foun. Betánia mak 
“uma” ida aleinde uma 
terus nian, nia mak “uma” amizade 
nian, gratuidade nian, domin nian. Iha 
família ida, ita koñese nia komponente 
hotu nia naran: Lázaro, Marta no Ma-
ria. Iha meza ida ne’ebé halo ema hak-
besik malu no kria familiaridade. Iha 
amizade ida ne’ebé hamanas fuan. Iha 
diversidade ne’ebé bele kria tensaun, 
maibé nafatin rikusoin. Iha raronak no 
servisu. Maibé iha mós moras, sofri-
mentu, tanis no ikusnian, mate.
Aleinde Betánia Marta no Maria nian 
eziste Betánia  seluk Pereia nian hakat 
liu mota Jordão, iha-ne’ebé João Ba-
tizta sarani hela. Betánia rua ne’e kon-
serteza iha relasaun: Kristu hahú husi 
Batizta atu to’o ho ida Lázaro nian. Iha 
mota Jordão, senáriu mak ida umani-
dade ida fraku tanba salan, iha Betá-
nia Lázaro nian ema halo esperiénsia 
moras no mate nian (ba ema ebreu iha 
ligasaun entre salan no moras mate). 
Iha Betánia Perea nian João Batizta 
hatudu Jezús nu’udar “bibi-oan”... 
sira simu batizmu rekoñese sira-nia 
frakeza, sira-nia nesesidade salvasaun 
nian: ema hasoru Maromak bainhira 
haree nia an iha lialoos, katak nia ema 

limitadu no kanek: naroman hatudu 
iha nakukun umanidade nian. Koñesi-
mentu Maromak nian hahú ho hahalok 

ida haraik-an nian. Jezús 
nia batizmu “iha Espíritu” 
la’ós de’it halakon salan 
hanesan lavajen ida, maibé 
“hakonu” ho Espiritu, kria 
hikas, fó hikas moris. 
Lucas 10,38-42 presiza 
lee iha paralelu ho João 
12,1-11 liuhusi kapítulu 
11 atu kapta evolusaun iha 
ema sira nia laran iha din-
amizmu moris no relasaun 

nian, liuliu ida ho Kristu nian ne’ebé 
sai karakterístika ba relasaun sira se-
luk. Kontestu: Jezús ho modu desizivu 
la’o bá Jerusalém. Epizódiu ne’e hahú 
ho enkontru ho doutór Lei nian no tuir 
ho orasaun Ami Aman.

Testu

Oras-ne’e ita buka tama kle’an testu 
ne’ebé dalabarak ema lee ho modu 
redutivu, hodi subiña primadu kon-
templasaun nian iha asaun, enkuantu 
leitura ida ho atensaun halo ita desko-
bre Jezús nia bolun ba amizade nakonu 
no totál ho Nia, bolun ne’e to’o ba 
Marta no Maria no sai evanjelizasaun: 
se iha primadu Maromak nian, ne’ebé 
penetra ema tomak, buat hotu sei hetan 
nia fatin ho modu orgániku lahó antag-
onizmu no dispersaun. 
“Tuir dalan Jezús tama iha knua ida. 
Feto ida naran Marta simu Nia iha nia 
uma”. Marta (iha aramaiku = uma-
na’in) mak iha oin, nia mak simu iha 
nia uma (iha-ne’e la temi Lázaro, 
karik la prezente tanba moras todan). 
Konserteza iha relasionamentu am-
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izade nian, toman malu hanesan famí-
lia, Marta hakarak fó ba bainaka buat 
ruma furak, di’ak, maibé nia mesak, 
nia xateada tanba Maria la fó tulun, 
nia tuur iha Jezús nia ain no rona Nia. 
Marta hakarak Jezús nia intervensaun, 
husu mós Nia atu dehan hela ba Maria, 
maibé Jezús nia liafuan hanesan hak-
siak nia: “Marta, Marta, ó hakole an ba 
buat barak; maibé buat ida de’it mak 
folin loos. Maria hili buat ne’ebé di’ak 
liu hotu, ne’ebé ema ida sei la hadau 
husi nia”.

Marta

Ita para lai ho MARTA: nia konserteza 
iha relasaun ho Jezús, dixípula ida, be-
lun ida, maibé ninia relijiozidade ha-
rii iha eskema sira, hahalok sira fiksu 
no labele ba kontra, nia preokupa ba 
sasán lubuk ida ne’ebé la tama iha 
ninia vizaun; ema seluk tenke hanoin 
hanesan nia. Nia sente desgostu ho 
ninia alin, la ko’alia diretamente ba 
nia, maibé lamenta kona-ba nia. Jezús 
la kondena ninia serbisu; signifikativu 
katak molok pasajen ne’e iha pasa-
jen aikanoik samaritanu di’ak ne’ebé 
subliña katak labele iha divizaun en-
tre domin ba Maromak no servisu ba 
maun-alin sira. Maibé dalabarak akon-
tese mai ita “atu  klasifika Maromak”, 
redús nia ba ukun-fuan sira, regra 
sira, legalidade (ha’u hadera an, ha’u 
selu impostu...), “sasán” ne’ebé fó se-
guransa, ne’ebé halo ita sente di’ak, 
enkuantu iha realidade atu taka de’it 
laran-mamuk no, bainhira la hala’o, 
buat hotu monu namtate. 
Doutór nia lia-husu: “Sé mak ha’u-
nia maluk?” mak signifikativu liu: ba 
nia klaru liu sé mak Maromak duké sé 

mak maluk. Hanesan Maromak ne’e 
ita bele koñese de’it liuhusi norma no 
konseitu sira. Ema bele iha soin reli-
jiozu, intelektuál no morál, maibé la 
lori atu koko moris rohan-laek, moris 
nakonu, katak Jezús. Amizade labele 
konfunde ho observánsia rleijioza. 
No Jezús hatán  ho aikanoik samari-
tanu di’ak: domin ezije asaun, hahalok 
konkretu.... iha ótika ne’e oinsá mak 
Nia bele haksiak Marta ba ninia ser-
visu? Saida mak Jezús hakarak dehan 
ba nia? Konserteza buat ida importante 
liu  se Nia temi/bolu nia naran ba dala 
rua. Marta ninia akollimentu, nia la 
halo ho fuan tomak; Marta fadigadu 
loos, konxiente eh lae, buat ne’ebé iha 
fatin dahuluk ba Marta mak ninia pro-
grama, atu afirma an, atu hatudu oin ho 
bainaka ne’e no ida-ne’e afeta relasaun 
sira: nia la ko’alia diretamente ho nia 
alin no hatuun nia; Nia la rona Mestre, 
no ho liafuan hanesan fó orden, dehan 
ba Nia oinsá intervein. Dala hira mak 
buat ne’ebé ita halo ita halo atu simu 
domin, atu hetan konsensu, “haka’as 
an ida” ba an rasik, maski ita dehan 
buat seluk, maibé natón de’it buat 
ruma la la’o loos atu halo ita tama iha 
krize. Marta mak hanesan rai ne’ebé, 
maski simu fini nia la sai boot tanba 
aitarak sira ne’ebé moris hamutuk ho 
nia hanehan nia, aitarak sira mak pre-
okupasaun sira, rikusoin sira, prazér 
sira moris nian (kf. Lc. 8): Marta tenke 
hetan buat ne’bé úniku nesesáriu.

Interioridade

Buat úniku nesesáriu mak Jezús. 
Orasaun ne’ebé israelita di’ak ida 
hadomi liu mak: “Rona Israel. Na’i  
ida de’it. Ó sei hadomi ó-nia Na’i Ma-
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romak ho ó nia fuan tomak, ho ó nia 
klamar tomak, ho ó nia kbiit tomak”.  
Ba foin-sa’e riku Jezús dehan: “Ó 
kuran de’it buat ida” no hahí feto-faluk 
ne’ebé “fó buat hotu nia iha atu moris”. 
Marta simu bolun atu halo konversaun 
ida-ne’e, iha dalan ida amizade nian, 
unifikasaun interiór nian, nune’e, la 
konta buat n’ebé ema halo, sai lia-
fuan di’ak, halai, serví. Ema ne’ebé 
evanjeliza mak ema ne’ebé halo atu 
ema sira hadomi Maromak ho fuan 
tomak. Sasin evanjéliku mak sasin 
ida husi ema ne’ebé bele dehan hane-
san Paulo: “Buat hotu ha’u konsidera 
folin-laek”, “la’ós ona ha’u mak mo-
ris, maibé Kristu mak moris iha ha’u”. 
Se relasaun fundamentál ne’e kuran 
ita-nia pastorál iha risku atu hela de’it 
iha nivel kulturál, psikolójiku, antrop-
olójiku, étiku.
Ho Lázaro nia mate akontese evolusaun 
loos ida iha Marta. Marta komprende 
katak ninia domin ba ni amaun, boot 
oinsá karik bá, labele garante moris 
ba nia. Nia halo esperiénsia domin nia 
kbiit-laek iha mate nia oin. No bainhi-
ra Jezús besik atu to’o iha uma, Marta 
sai bá hasoru Nia. Nia haree ho matan 
foun Mestre, la’ós de’it ona belun, 
Nia mak mediadór iha Maromak nia 
oin, Nia mak Maromak nia Oan: “ha’u 
fiar katak Ita mak Kristu Maromak 
nia Oan ne’ebé tenke mai iha mundu 
ne’e”: profisaun fiar ne’ebé furak liu 
ne’ebé konfirma dalan salvasaun nian 
(soteriolójika), mesiánika ne’ebé Mar-
ta halo. Marta mak ida-ne’ebé ulukliu 
atu haree iha Jezús, Kristu (Mesias), 
Maromak nia Oan no lori liafoun furak 
ne’e ba nia alin: “Mestre bolu ó”. Nia 
hakarak atu Maria mós partisipa iha 
Kristu ne’ebé mai; hodi fahe de’it mak 

nia ksolok sai nakonu. Nia loke total-
mente nia an ba Na’i ne’ebé mai no 
adere ba Nia ho fuan tomak. Hamutuk 
ho Lázaro, Marte mós moris hi’as: nin-
ia matan sira “haree”, iha realidade ida 
nia laran, nia deskobre realidade seluk 
kle’an liu. Domin halo nia sai livre iha 
konfrontu ho ninia mentalidade mós, 
to’o ba kontemplasaun ne’ebé halo nia 
deskobre  Ida-ne’ebé nia hadomi iha 
fatin hotu. 
No sira halo festa: bele halo festa ba 
domin bainhira domin habelar, domin 
ba ema hotu no la kuran ba ema ida. 
Oinsá mak ita nia hanoin la ba fali festa 
ba oan ne’ebé filafali ba nia aman nia 
uma no ba han-kalan ikus, domin to’o 
rohan, iha paun – paun liafuan nian, iha 
mina-morin – vitória domin nian? Mar-
ta, kontinua serví, maibé interiormente 
hakmatek ho an rasik, buat ruma ra-
dikál troka iha nia. Ita bele dehan katak 
buat hotu troka, troka ninia hateken no 
ninia relasaun ho Maria, ho Lázaro…  
ho hotu. Ninia atitude kontráriu tebes 
ho ida ona-mane boot aikanoik nian 
ne’ebé la komprende buat ida kona-
ba Aman nia domin. Konsekuénsia ba 
moris-hi’as ne’e: “ema judeu barak 
fiar iha Jezús”. Buat hanesan akontese 
ho judeu barak ne’ebé halai tuir Maria 
ne’ebé halai bá hasoru Jezús: nune’e 
ema ne’ebé tuir Na’i nia dixípulu loos 
ida, nia sei bá hasoru Na’i. Iha sena 
ikus Betánia nian, Maria, dala ida tan, 
ita hetan iha nia Na’i nia ain no halo 
jestu gratuitu ida, konserteza ho Marta 
nia aprovasaun: ho mina-morin husi 
nardu loos nian nia fakar iha Jezús nia 
ain sira no nia hamaran ho ninia fuuk. 
Ba orientál sira ne’e mak jestu kaza-
mentu nian: Maria iha ninia fuuk nia 
“kesi” noivu no “uma tomak” nakonu 
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ho morin: iha liafuan “tomak” uniaun-
komuñaun,  beleza no gratuidade suli 
liuhusi mina-morin, hasae de’it ba Ma-
romak, Na’i ida mesak, ba Nia mak ita 
fó an totalmente.

Sai Betánia

Sai Betánia katak sai uma ne’eb’é 
simu, iha ne’ebé selebra moris, iha 
ne’ebé ema la perfeitu, maibé halo da-
lan, iha ne’ebé Kristu horik bá, la’ós 
nu’udar “Deus ex machina”, maibé 
nu’udar Ida-ne’ebé haraik salvasaun. 
Signifika hakat husi relijiozidade ida 
ne’ebé instrumentaliza Maromak, ba 
relijiozidade ida ne’ebé liberta no uni-
fika. Signifika simu Espíritu, husik 
Espíritu “hakonu” ita, Espíritu ne’ebé 
loke ita ba orizonte foun lahó rohan... 
sente armonia, moris iha armonia, 
moris dimensaun festa nian. Signifika 
hamoos no halo fuan sai hakmatek, 
hodi lori iha ita-nia moris Kristu nia 
profumu/morin, rikusoin ida mesak, 
buat únku nesesáriu, Na’i ne’ebé sal-
va. Mornese no  Valdocco mak Betánia 
foun, tanba sira selebra iha fiar Kristu 
nia moris, selebrasaun ne’ebé sai “fil-
ia”: amizade, resiprosidade, ksolok, 
konversaun, moris-hi’as husi mate, 
husi mate hotu ne’ebé halo sai mala-
hok Kristu Moris-Hi’as nia glória. Ita-
nia uma sira sai “Betánia” ida?

fmatin
********

HOSEIAS: knananuk ida 
fidelidade nian

Hoseias moris 
iha reinu Norte 
nian iha sék.VIII 
metade daruak. 
Nia naran signifi-
ka “Salva husi 
Na’i”. Situasaun 
polítika hanesan 
ho ida-ne’ebé Amós hasoru ne’ebé liu 
de’ot tinan ruma ba nia. Hoseias mo-
ris iha situasaun korrupsaun morál no 
relijiozamente fraku liu tanba prezensa 
idolatria nian habelar iha povu nia leet. 
Tema ídolu sira-nian la’ós buat foun, 
maibé buat foun mak povu la sente ona 
eskluzividade relasaun nian ho Maro-
mak. Tentasaun mak idolatria.

Ídolu sira/maromak falsu sira

Mentalidade idólatra halo sai abso-
lutu buat ne’ebé meiu de’it, simples-
mente halo sai maromak ida buat hotu 
ne’ebé lori vantajen imediatu no mós 
buat prejuizu. Halo nune’e, buat hotu 
sai simples, no fasil atu moris tanba la 
hamosu problema, la’ós tanb ala iha 
problema, maibé tanba la konsege ha-
ree problema.
Povu hakarak moris relasaun ida for-
mál ho Maromak lahó konsekuénsia 
barak. Ne’e mak tentasaun ida ne’ebé 
nafatin iha horiuluk kedas, mai it amós 
bainhira ita hanoin relijiaun nu’udar 
korretivu sosiál ida, buat ruma ne’ebé 
bele sai util, maibé la merese envolvi-
mentu sériu; buat ne’ebé halo mundu 
jira mak buat seluk: ídolu sira.
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Lójika domin nian

Profeta Hoseias simu bolun atu ko’alia 
lialoos, hodi halo domin entre la’en no 
feen nu’udar símbolu Maromak nia 
domin  ba Israel, no nia tenke halo ida-
ne’e hodi kaben ho prostituta ida. Ho 
ninia moris nia tenke hatudu sá mak 
Maromak hanoin no koko ho povu niia 
komprotamentu (kf.v.1,2).
Hoseias nia moris sai prezensa moris 
terus nian tanba domin ne’ebé hetan 
traisaun, paixaun ida ne’ebé konsuma, 
sinál reál Maromak nia paixaun ba 
ema. Labele eziste relasaun kómodu 
ho Maromak, tanba Nia kompromete 
an tomak, hanesan la’en ida kompro-
mete an ho ninia feen. 
Kap.2 mak pájina ida furak liu Bíblia 
nian no knananuk ida nakonu ho terus 
no esperansa, Maromak nia hananu ba 
ema ne’ebé, iha tempu hotu, lakon ori-
entasaun no esperansa. Iha nia it aharee 
hanoin sira ne’ebé mosu tanba traisaun 
no solusaun ne’ebé mosu atu rekupera 
domin ne’ebé lakohi lakon.
“Imi akuza imi-nia inan, akuza nia tan-
ba nia la’ós ona ha’u-nia feen no ha’u 
la’ós ona ninia la’en. Hasau husi nia 
oin sinál sira ninia prostituisaun nian, 
no sinál sira adultériu nian iha ninia 
hirus-matan” (2,4; kf mós 2,7).
Traisaun mak ne’e: buat ne’ebé nia 
buka mak buat ne’ebé iha matrimóniu 
nia la’en tenke garante. Traisaun mak 
buat ruma ne’ebé la hetan husi ida 
ne’ebé tenke fó; maibé la konxiente 
katak domin ne’ebé ha’u buka, soin 
ne’ebé ha’u sente nesesidade iha hela 
iha ha’u-nia dispozisaun. Buka signifi-
kadu ita-nia moris nian iha sikun oioin, 
hodi lakohi simu husi Maromak, ne’e 

mak traisaun. Entaun… la’en oferese 
solusaun oioin (kf vv.8-15). Maromak 
lakohi lójika ida ne’ebé la’ós lójika 
domin nian, no konxiénsia ne’e halo 
ita sai seguru no iha kbiit atukonfia iha 
Nia. Ne’e mak loos duni, lurón domin 
nian ne’ebé Na’i hili atu hetan hikas 
feen infiél:
“Nune’e, ha’u sei atrai nia, ha’u sei 
lori nia iha rai-fuik no ko’alia ba nia 
fuan... Iha ne’ebá nia sei hananu hane-
san loron sira nia sei feto-raan, hane-
san bainhira foin sai husi Ejitu. No iha 
loron ne’ebá, Na’i nia lian, nia sei bolu  
ha’u, ha’u-nia la’en no la bolu ona a’u 
Na’in. Ha’u sei hasain husi nia ibun 
baal nia naran sira ne’ebé sei la hanoin 
tan” (vv. 14-17).
Ne’e mak Maromak nia lurón, lurón 
ida mesak. Somin de’it mak buka no 
buka ó atu halo sai “feen”, atu nakfilak 
ó-nia matan-been sira, iha odamatan 
esperansa nian. Hoseias dehan mai ita 
buat sira ne’ebé tenke halo ita reflete. 
Bainhira ita iha salan laran mak Ma-
romak buka ita atu salva ita. Hanesna 
Paulo haktuir: “Bainhira ita la iha for-
sa, Kristu iha tempu loos, mate ba ema 
sala-na’in sira. Susar atu hetan ema id 
ane’ebé hakarak mate ba ema seluk. 
Maibé Maromak hatudu ninia domin 
mai ita: Kristu mate mai ita bainhira 
ita sei sala-na’in” (Rm 5,6-8) .

Luigi Vari
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Kbiit no ksolok fiar nian iha 
Maria Domenica Mazzarello
(Piera Cavaglià)

Ita kontinua konfronta an ho Madre 
Mazzarello nia esperiénsia fiar nian 
no husik nia evanjeliza ita. Iha pros-
esu beatifikasaun hotu, Kreda nia 
prátika mak halibur sasin hotu ne’ebé 
estabelese katak ema ne’ebé atu hetan 
glória altár nian mak ema ida ezem-
plár iha fiar, iha esperansa no iha 
karidade. Ida-ne’e mak akontese ba 
Madre Mazzarello. FMA barak, leiga, 
leigu sira no salezianu balun deklara 
katak sira iha konviksaun katak nia 
mak feto ida fiar nian, liután, modelu 
ida fiar nian. Nia iha “fiar simples no 
moris liu”, hanesan kardeál Cagliero 
ne’ebé koñese nia ho kle’an observa.

Fiar ne’ebé hetan provasaun 

Núkleu Evanjellu nian mak misté-
riu paskál. Fiar sai boot no buras iha 
konfrontu ho krús, iha abandonu ba 
mistériu krús nian iha ita no iha ma-
luk sira.
Iha Maria Domenica nia moris husi 
kedas inísiu bele haree nakukun krús 
nian: iha ninia família moris no mate 
kruza malu. Alin ki’ik-oan sira mate, 
nia sai moras, sofre frajilidade moris 
nian, naha-todan serbisu nian…
Hafoin haketak-an husi família atu 
hatán ba Nia ne’ebé bolu, enfrenta 
inserteza futuru nian, pobreza, fraji-
lidade vokasionál feto-raan sira-nian, 
moras sira, irmán foin-sa’e sira nia 
mate, aseitasaun atu gia komunidade 
maski sente limitasaun rasik, fokit an 

husi Mornese, moras ne’ebé kona-
nia  bainhira nia iha tinan 44. Prova-
saun no luta interiór la poupa nia…
Fiar halo Maria Domenica forte atu 
lori krús, gia nia ba haraik-an, ba 
orasaun ne’ebé laran-metin no ba 
saran-an iha konfiansa ba Maromak 
ne’ebé bolu no koñese ita.
Iha pasajen ida iha surat 22 (surat da-
huluk ida husi sira ne’ebé nia haker-
ek husi Nizza iha loron 9 Abríl 1879) 
ne’ebé halo ita kapta difikuldade atu 
hadook-an husi Mornese no tempu 
hanesan fiar jenuinu iha Maria Do-
menica: «Ita hatene ona husi irmán 
sira katak oras ne’e ha’u la hela ona 
iha Mornese, maibé iha-ne’e, Nizza. 
Ita tenki halo nafatin sakrifísiu wain-
hira ita sei iha rai ne’e, mai ita halo 
ho laran no ho ksolok, Maromak sei 
aponta hotu, no iha tempu ne’ebé 
loos sei fó prémio furak ida mai ita» 
(Surat 22,4).
Iha surat 27 (20 Outubru 1879) fó ha-
noin fali transferénsia, ho terus, maibé 
mós ho otimizmu: «Ami iha postu-
lante na’in tolunulu-resin-rua, irmán 
na’in-limanulu no interna na’in-tol-
unulu.Uma ne’ebé iha Mornese oras 
ne’e iha Nizza ne’e ona. Iha Mornese 
hela mak irmán na’in lima  ho pa-
dre Giuseppe maibé ami hein katak 
sira mai lailais hamutuk ho ami iha-
ne’e, tanba uma ne’ebá agora atu 
fa’an ona. Ami haksolok liu ho mu-
dansa ne’e husi Mornese mai Nizza. 
Nune’e... wainhira imi hakarak mai 
halo vizita ida mai ha’u, keta bá tan 
Mornese, maibé iha Nizza ne’e» (Su-
rat 27,5-6). 
Espresaun natón sira-ne’e, maibé 
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realista, halo ita komprende terus 
atu haketak-an ba nafatin husi fatin 
ida ne’ebé nia hadomi liu no tempu 
hanesan ninia fiar nia kbiit no ksolok.
Akontesimentu sira moris nian mós 
la’ós drama ida eh obstákulu ida ba 
laran-hakmatek. Se haree iha Maro-
mak nia roman, iha nakukun nabilan 
fiar nian bele sai fekundu iha grasa 
no iha santidade.

Fiar ida moos ne’ebé halo’o obra 
iha karidade

Domin “forma” fiar nian no fiar 
esprime lialoos domin nian. Fiar, 
ne’ebé hakonu Maria Domenica nia 
fuan, fó ba nia hakmatek, tahan nia 
iha domin, halo nia sai barani iha 
anúnsiu no sasin iha ksolok.
Nia fó hanoin ba irmán sira kona-ba 
forma la auténtika katekeze nian halo 
iha “konferénsia” sira ka “kolókiu 
loroloron nian”. Nia repete ho forsa: 
«Katesizmu tenke sai katesizmu! Imi 
forma an mós iha ne’e se lae sei mosu 
divizaun iha espíritu».
Interesante korrelasaun ida-ne’e: 
se iha fiar ida nabilan, bazeia na 
katekeze auténtika, sei fasil mós atu 
iha unidade komunitária. Oinseluk 
sei hetan ameasa husi falta fiar nian.
Hateken fiar nian mak halo ita ha-
ree Jezús iha Eukaristia no iha ema 
sira ita-nia maluk. Ne’e mak hatek-
en ne’ebé, hanesan Papa Francisco 
fó hanoin,  «presiza nafatin hatek-
en simples no kl’ean domin nian» 
(Audiénsia jerál 3 Abríl 2013).
Fiar ne’ebé hala’o obra liuhusi kari-
dade mak don Espíritu nian no soi 

karakterístika sira ne’ebé S. Paulo ev-
idensia iha surat dahuluk ba Korintu 
sira. Uluknanai haraik an, la loko an, 
la buka naran boot.  Fiar ida ne’ebé 
lori Madre Mazzarello atu haluha-an 
totál nune’e tau ema seluk iha sentru,  
atu ko’alia uitoan kona-ba an rasik, 
atu la para iha konsiderasaun egoísta 
sira, atu hateke ho lialoos «zona na-
kukun an rasik nian no aseita an rasik 
ho umananidade rasik no limitasaun. 
hanesan humilitas até iha ligasaun 
ho humor. Tanba humilitas mak dis-
pozisaun atu simu humus rasik no 
ida-ne’e lori ba humor. [...] Nia lako-
hi perfesionizmu, maibé dispozisaun 
atu la’o iha dalan koñesimentu sin-
seru kona-ba an rasik. Haraik-an 
liga metin ho liberdade husi laran-
ta’uk, liga metin ho sinseridade no 
autentisidade. Autentisidade nu’udar 
simplisidade fuan nian nia alin, bele 
hetan iha Maria Mazzarello nia surat 
hotu. Nia la hasa’e an, nia la hatuun 
an mós. Maibé, nia rekoñese nia an 
nu’udar nia rasik no ho modu ne’e 
mak nia iha kontaktu ho irmán ida-
idak. Nia hakerek ba novísia simples  
hanesan ba diretora. Laiha barreira 
ida entre nia no irmán foin-sa’e sira 
ne’ebé tama iha Institutu. Ba Maria 
haraik-an nu’udar servisu ba kapasi-
dade relasaun nian. Nia hakribi an atu 
hadook an nu’udar ema seluk nia su-
periora no komprende nia an nu’udar 
irmán entre irmán».
Atu iha relasaun di’ak ho ema hotu 
importante liu fiar ne’ebé hala’o obra 
liuhusi karidade, karidade ne’ebé 
«tahan terus hotu, fiar buat hotu, iha 
esperansa iha buat hotu». Ba Maria 
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Mazzarello ema ne’ebé hadomi Jezús 
“la’o di’ak ho ema hotu” (Surat 49,6), 
tanba nia fuan simples no moos tulun 
nia haree buat di’ak, katak deskobre 
Jezús nia prezensa iha ema hotu. Nia 
mak liberta ita husi projesaun sira, 
husi imajinasaun sira ne’ebé lori ita 
atu haree de’it neg-
ativu…
Anselm Grün hak-
erek hodi komenta 
Madre Mazzarello 
nia surat sira: «Sé 
mak iha nia abut 
iha Jezús nia kon-
sege mantein dis-
tánsia interna husi 
atitude sira la tasak 
irmán sira-nian. 
Tanba nia la hetan 
ninia konsistén-
sia la’ós iha irmán 
sira, maibé iha Jezús, nia la ezije de-
mais husi sira». 
Maria Domenica esperimenta Ma-
romak, nune’e laiha buat ida umanu 
ne’ebé estrañu ba nia. «Tanba ne’e 
nia bele ko’alia ho laran-di’ak ko-
na-ba frakeza umana, hodi la hirus. 
Ninia espiritualidade laiha karákter 
moralista husi ida ne’ebé kondena 
frakasu atu observa ukun-fuan. Ba 
Maria buat hotu naturál: Maromak 
nia domin, maibé mós frakeza uma-
na sira. Se nia hamenu beibeik irmán 
sira atu manán fantazia negativa sira 
ne’e tanba nia kuda no hakarak kuda 
iha ema seluk simplisidade fuan nian.
Ema ne’ebé iha nia fuan no iha ninia 
hateken sai simples, nia haree ema 
sira iha ninia an loloos, Liuhusi ko-

bertura defeitu psikolójiku nian, nia 
hatene haree momoos iha ema nia 
klamar, hakaran ba buat di’ak».

Fiar ida ne’ebé sai orasaun no at-
ensaun ba Prezensa ida

Sinál evidente prosesu interior-
izasaun fiar nian mak orasaun, 
ida ne’ebé esprime relasaun nia 
profundidade, fafurak/beleza 
enkontru nian entre amigu sira. 
Maria Domenica mak feto ida 
halo ho orasaun, tanba nia apre-
nde atu moris iha Maromak nia 
prezensa.
Nia ne’ebé fó sala ba nia an 
tanba husik minutu 15 atu la 
hanoin kona-ba Maromak, ita 
bele dehan katak nia feto ida 
maka’as iha orasaun no me-
tin iha fiar. Ninia orasaun mak 

orasaun ida ne’ebé la hadook nia 
husi moris no husi relasaun sira. 
Jean Lafrance nota katak ema sira 
orasaun nian mak ema sira ne’ebé 
fuan tomak ba Jezús, “bulak ba Kris-
tu”, no atensaun maka’as “ba ó-nia 
mizéria sira, ba ó-nia difkuldade sira, 
ba ó-nia probleme ki’ik liu”. Maria 
Mazzarello hanesan ne’e duni: nia 
konsege halo armonia entre nina 
horik iha Maromak nia prezensa ho 
atensaun nakonu domin nian ba ema 
seluk nia nesesidade. 
Ita hetan iha ita-nia Madre atensaun 
ba Jezús nia domin no tempu hanesan 
atensaun delikada ba irmán ida-idak, 
ba edukanda ne’ebé ain ka liman sai 
malirin hanesan jelu, ba ida ne’ebé 
tanis, ba ida-ne’ebé iha nostaljia….



Ju
n-

A
go

s 1
5

Ta
to

li 
- F

ila
 fa

li 
ba

 a
bu

t

Ema sira fiar nian mak ema unifikada 
tan ne’e, nafatin nakloke ba domin 
nune’e mós hakmatek. Sira mak ema 
ne’ebé la lakon sentru. Ema ne’ebé 
hetan intimidade ho Jezús bele het-
an persegisaun, perturbasaun, maibé 
lalais de’it sira hetan fali hakmatek 
iha kontaktu ho Nia. Ema sira ne’e 
koñese segredu ksolok nian. Madre 
Mazzarello hateten ho seguransa 
boot: “Ema bele hasai buat hotu husi 
ha’u, maibé la bele hasai fuan atu 
hadomi Maromak!” Nia fuan la fahe 
nune’e nia eduka irmán sira mós atu 
hetan Sentru, atu moris iha Maromka 
nia prezensa, atu hahí  Nia ba ninia 
kmanek sira.
Mornese mak uma orasaun nian, iha-
ne’ebé iha hahín nafatin. Mornese 
mak uma fiar nian no uma Maromak 
nia domin nian, domin ida ne’ebé 
simu no fó, ne’ebé sai laran-manas 
misionáriu, aten-barani atu enfrenta 
sakrifísiu sira, laran-luak, orasaun 
kontínua nu’udar atensaun ba Prezen-
sa ida.
Iha Katesizmu Kreda Katólika nian 
ko’alia kona-ba orasaun nia bee-
matan, katak bbee-matan sira iha-
ne’ebé Jezús hein atu fó hemu ita ho 
nia domin: Maromak nia Liafuan, 
liturjia Kreda nian, virtude teologál 
sira no tempu ohin nian. “Ohin” mak 
bee-matan orasaun nian tanba tempu 
iha Maromak nia liman no tanba ne’e 
nia mak grasa. Iha tempu prezente 
mak ita hasoru Nia, la’ós horisehik 
ka aban, maibé ohin:
“Harohan iha akontesimentu sira lo-
roloron nian no momentu ida-idak 
nian mak segredu ida Reinu nian 

ne’ebé hatudu sai ba ki’ik-oan sira, 
ba Kristu nia atan sira, ba kiak sira 
rahun-di’ak nian.
Buat di’ak no justu harohan atu bain-
hira reinu justisa no dame nian to’o 
mai bele influensia istória nia da-
lan, maibé importante mós  fó for-
ma situasaun loroloron nian liuhusi 
orasaun. Modu hotu orasaun nian 
bele sai fermentu Na’i hateten atu 
kompara Reinu” (Lc 13,20-21).

Konkluzaun

Iha fiar ita hetan fali ita-nia iden-
tidade kle’an liu, ida kriatura ida 
ne’ebé Maromak hadomi, koñese no 
buka, kriatura ne’ebé Nia hakohak 
ho nia laran-sadia nune’e simu bolun 
atu haklaken ninia laran-sadia. Fiar la 
hasai buat ida husi ema, maibé halo 
nia to’o ba realizasaun tomak. 
Maria Domenica mak feto fiar nian 
no uniaun kle’an ho Maromak, no 
ida-ne’e la hadook nia husi mundu eh 
husi ema sira, maibé iha komuñaun 
ne’e mak nia hetan segredu kari-
dade no domin ba irmán no foin-sa’e 
sira, bee-matan ba ninia kriatividade 
apostólika. 
Furak atu hanoin katak ohin, moris 
iha glória lalehan nian, nia la para atu 
harohan no intersede mai ita hotu, nia 
oan-feto sira, ne’ebé ohin ho modu 
intensu liután “rai iha nia fuan”.
Ita la hetan nia mesak de’it iha Maro-
mak nia oin, hanesan nia hakerek ba 
irmán sira: “[Iha orasaun] ha’u temi 
imi imi ida-idak nia nara” (L 33,1).
Lafrance nota katak ema fiar no 
orasaun nian kontinua atu akompaña 
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sira nia doben sira lahó ona obstáku-
lu mai husi limite espasu no tempu 
nian. Ne’e mak sira-nia misaun: 
eduka ita ba fiar, hafanun iha fuan, 
aumenta iha ita gostu no ksolok atu 
kumpre Aman nia hakaran no hak-
laken ba hotu ninia domin.

(kontinuasaun husi edisaun Jul-Agos 
2013 no remata)

Don Bosco: 
Aman Sistema Preventivu nian
Don furak liu ne’ebé Don Bosco 
husik hela mai ita.

Moris eventu 
bisentenáriu 
Don Bosco 
nia moris  
tenke lori ita 
atu konsen-
tra estudu 
no deskobre 
hikas Siste-
ma Preven-
tivu ne’ebé 
nia elabora 

no halo sai tasak ho dedikasaun no 
paixaun boot. Nia moris iha sékulu 
ida fekundu iha kultura no reflesaun 
pedagójika. Ninia  kuaze kontem-
poráneu barak, husi Montessori  to’o 
ba Decroly, husi Winnetka ba Co-
menio, husi Pestalozzi to’o Froebel, 
hakerek pájina eh elabora métodu 
ne’ebé hela iha istória pedagojia 
nian. Oan husi nia tempu, nune’e 
mak padre Ceria aprezenta nia: 

“hanesan ema ne’ebé moris nu’udar 
poeta eh múziku eh filózofu, Don 
Bosco moris nu’udar edukadór “. Se 
nune’e duni, ita nu’udar nia oan sira 
iha obrigasaun morál no simu bolun 
atu halo sai ita-nian, ninia prátika 
edukativa se ita hakarak kontinua 
atu sai salezianu/a kredivel. Ita tenke 
halo nia ho kuidade no delikadeza. 
La’ós hakle’an intelektualmente 
pájina wain teoria sira-nian, maibé 
tama kle’an iha fuan ida ne’ebé halo 
misaun edukativa motivu prinsipál 
ninia an rasik nian no ninia sai amlu-
lik nian. Importante selebra nia la’ós 
hodi hanoin hikas Don Bosco ninia 
personalidade ne’ebé boot no obra 
sira nia halo, maibé atu tama kle’an 
ninia moris hodi halo sai ita-nian nin-
ia motivasaun sira ne’ebé dudu nia 
atu hala’o buat hotu ho laran-manas 
no intelijénsia prátika kolen-laek ba 
juventude nia edukasaun umana no 
sarani.

Sistema Preventivu nia abut 

“Sistema preventivu” moris husi nin-
ia kapasidade atu hatene konkretiza 
asaun edukativa ne’ebé di’ak hodi 
aproveita klima foun ne’ebé mosu 
iha Torino depoizde Estatutu Alber-
tino (1848) no ho era Cavour ninia 
rikeza ho novidade sosiál no polí-
tika. Nia la habiit an ho elaborasaun 
teórika pedagojia abstrata ida-nian, 
maibé ninia intuisaun sira ita hetan 
orijen husi ninia moris loroloron iha 
pátiu, eskola, dadur-fatin, ambiente 
serbisu nian, ofisina sira no atividade 
imprenditoriál tempu ne’ebá nian 



Ju
n-

A
go

s 1
7

Ta
to

li 
- F

ila
 fa

li 
ba

 a
bu

t

ne’ebé foin moris. Nia métodu edu-
kativu la taka an iha prinsípiu teóriku 
sira ne’ebé aas, maibé presiza asiimi-
la no adapta konitnuamente bazeia ba 
esperiénsia  bainhira halo kontaktu 
ho realidade sosiál ne’ebé iha kon-
fuzaun no iha evolusaun kontínua. 
Intelijénsia, esperiénsia no paixaun 
edukativa mak koluna tolu nu’udar 
fundamentu métodu nian. Nia nafa-
tin “in progress”.  Tanba ne’e presiza 
nafatin halo memória pasadu nian atu 
labele monu iha traisaun edukativa 
ne’ebé halo atu Sistema Preventivu 
sai fraku. Ita presiza habiit an husi 
bee-matan edukativu salezianu atu 
ita-nia edukasaun sai duni tuir Don 
Bosco nia fuan.

Namkurut atuál sira Sistema Pre-
ventivu nian no ninia anti-body

Empatia edukativa, iha-ne’ebé, tuir 
Don Bosco, familiaridade, aseit-
asaun, razaun no fiar hetan papél es-
ensiál, ohin loron sai ferujen uitoan 
ona. Dalabarak elementu sira-ne’e 
sai sekundáriu no buat ne’ebé vale 
mak rejistu no avaliasaun eskolás-
tika, dixiplina no komportamentu 
formál  ne’ebé koerente. Padre Brai-
do fó hanoin mai ita katak “sistema 
preventivu” ezije preokupasaun no 
atensaun boot ba indivíduu no  per-
sonalidade alunu ida-idak nian. Iha 
sistema “repressivu” de’it mak bele 
halo manovra no manipulasaun gru-
pu nian, liuhusi orden presizu no 
desizivu, iha-ne’ebé tenke garante 
ninia respeitu ho servisu kontrolu no 
akuza nian ne’ebé di’ak, no ho sele-

saun liuhusi avaliasaun eskolástika 
ladún krítiku no la objetivu. Orden 
no dixiplina sai nu’udar máskara atu 
taka defisiénsia iha razaun, relijiaun 
no amorevolezza. Dalabarak rezul-
tadu di’ak liu ezame nasionál nian la 
akompaña ho susesu iha fiar no ma-
turidade. Iha okaziaun bisentenáriu 
nian sei halo di’ak mai ita atu reflete 
kona-ba buat ne’ebé Don Bosco hak-
erek: “Foin-sa’e sira baibain hatudu 
karákter diversu hanesan: tempera-
mentu di’ak, ordinária, difisil no aat. 
Ita-nia devér boot liu mak estuda 
meiu sira atu tau hamutuk karákter di-
versu sira ne’e atu halo di’ak ba ema 
hotu no la sai prejuizu ba sira seluk”. 
Aprosimasaun ba ema ida-idak, la 
buka konsensu kolektivu, edukasaun 
krítika no konxiente, respeitu konx-
iénsia nian, kuidadu ambiente umanu 
nian iha pontu liberdade nian, res-
peitu liberdade nian, rekuza ba mo-
ris-atan naran de’it, rekuza radikál ba 
hahalok idolatria no kose-kose nian, 
kapasidade atu hili kolaboradór/a 
ho kapasidade, krítiku no leál, mak 
koluna sira Don Bosco nia sistema 
preventivu nian. Di’ak tebes sei ita 
bele deskobre hikas no moris tuir 
ho modu radikál. Selebrasaun bisen-
tenáriu nian la’ós atu gaba an kona-
ba tempu ne’ebé liu ona maibé kon-
siste iha empeñu atu halakon traisaun 
hotu husi karizma edukativu ne’ebé 
Don Bosco, ho ninia kbiit hotu to’o 
nia mate, haraik mai it anu’udar li-
marohan. 
                                     Ermete Tessore
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Paixaun apostólika Don 
Bosco nian: klamar sira nia 
salvasaun

Don Bosco mak ezemplu nabilan 
moris ida ne’ebé marka ho paixuan 
apostólika, iha servisu ba Kreda iha 
Kongregasaun no Família Saleziana 
nia laran. Iha eskola S. Giuseppe Ca-
fasso nian, ita-nia Fundadór sai mod-
elu ne’ebé aprende lema “Da mihi 
animas, cetera tolle” nu’udar sínteze 
no modelu asaun pastorál nian hodi 
forti inspirasaun husi figura no espir-
itualidade S. Francisco de Sales nian. 
Modelu ne’e kolok aiha orizonte pri-
madu absolutu Maromak nian, do-
min ida ne’ebé plasma personalidade 
laran-manas, ho hakaran atu kontri-
buk ba Kristu nia misaun atu halakan 
rai tomak ho ahi Ninia domin nian(kf. 
Lc 12,49). Hamutuk ho laran-manas 
ba Maromak nia domin, karakterísti-
ka seluk modelu salezianu nian mak 
konxiénsia kona-ba valór boot liu 
“klamar” nian. Persesaun ne’e ham-
osu, nu’udar kontrastu, sentidu salan 
nian no ninia konsekuénsia aat liu iha 
tempu no eternidade. Apóstolu simu 
bolun atu kolabora iha asaun reden-
tora Makso’ik nian, atu ema ida la 
lakon. “So’i klamar sira” mak razaun 
mesak ba Don Bosco nia ezisténsia. 
Beatu Michele Rua, ninia susesór 
dahuluk, sintetiza nune’e Don Bosco 
nia moris: “Nia la halo ain-hakat ida, 
la temi liafuan ida, la tau liman ba 
obra ida ne’ebé la soi nu’udar meta 
juventude sira nia salvasaun. Ohin 
loron mós presiza haburas iha Sale-

zianu ida-idak paixaun ida-ne’e. Nia 
la ta’uk atu tama ho aten-barani iha 
ámbitu sira difisil liu asaun evanjel-
izadora nian ba foin-sa’e sira nia 
di’ak, liuliu sira ne’ebé kiak liu ma-
terialmente no espiritualmente. Nia 
iha pasiénsia no korajen atu propoin 
ba fon-sa’e sira atu moris totalidade 
dedikasaun nian iha vida konsa-
grada. Nia iha fuan ida nakloke atu 
individua nesesidade foun foin-sa’e 
sira-nian no rona sira-nia invokasaun 
tulun nian, hodi husik eventualment 
ekampu seluk intervensaun pastorál 
ne’ebé konsolida ona. Tan ne’e mak 
nia enfrenta ezijénsia tomak misaun 
nian no moris ida simples, kiak no 
austera, iha partilla ema kaiak liu ni 
akondisaun sira no hetan ksolok atu 
fó liu ba sira ne’ebé iha menus liu 
iha moris. Ninia paixaun apostólika 
daet no envolve ema seluk.Salezianu 
sai promotór sensu apostóliku nian, 
hodi tulun uluknanai foin-sa’e sira 
atu koñese Na’i Jezús, husik Nia 
dada ita, kuda empeñu evanjelizadór, 
atu hakarak halo di’ak ba maluk ho 
tinan hanesan, atu sai apóstolu foin-
sa’e seluk nian, hanesan S. Domeni-
co Savio, Beata Laura Vicuña no 
Beatu Zefirino Namuncurà no foin-
sa’e na’in lima Beatu Mártir oratóriu 
Poznań nian. Nune’e Salezianu sira 
tenke halo sai sira-nian, kompromisu 
atu forma leigu sira ho fuan apostó-
liku, hodi konvida ema hotu atu la’o 
iha dalan santidade moris nian ne’ebé 
halo sai tasak dixípulu korajozu no 
apóstolu auténtiku sira.

JG
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DOMENICO SAVIO: SANTU 
NO EVANJELIZADÓR

Domenico Savio Santu 

Santidade mak objetivu prinsipál 
iha ema sarani nia moris. Sarani ida-
idak simu bolu atu sai Santu hane-
san Aman Maromak rasik  hateten 
“Atu imi bele sai Santu, tanba Ha’u 
Santu” (Lv 11,44). S. Pedro mós 
konfirma Maromak nia santidade iha 
ninia surat dahuluk: “Nu’udar ida 
ne’ebé bolu imi mak santu, imi mós 
haka’as an sai santu iha imi nia haha-
lok tomak (1 Ped 1,15). Domenico 
Savio nia santidade bele dehan es-
traordináriu iha momentu ordináriu 
nia laran. Ninia papá ra-
sik hateten: “Husi kiik 
kedas nia hakarak hadomi 
de’it buat ne’ebé kona ba 
Maromak; aprende lalais 
de’it orasaun dadeer no 
kalan nian, sei tinan haat 
de’it hahú dekór orasaun 
sira. Dala ruma nia subar 
an husi ninia mamá tanba nia ha-
karak halo nia orasaun ho hakmatek. 
Hadomi buat ne’ebé santu, hala’o 
ninia moris ho seriedade, foin tinan 
hitu de’it simu ona primeira Komu-
ñan hodi promete: “Ha’u sei konfesa 
fila-fila no komunga nafatin bainhira 
amlulik fó lisensa; ha’u sei la falta 
misa iha loron domingu no iha loron 
santu; Ha’u nia belun boot mak Jezús 
no Maria; di’ak liu mate duké halo 
sala”. Bainhira Savio iha tinan san-
ulu-resin-rua nia tama iha oratóriu, 
nia iha hakaran boot atu estuda liu-

liu atu sai amlulik.  Don Bosco mós 
hetan iha Domenico Savio nu’udar 
hena di’ak ida, iha ne’ebé Maromak 
hala’o Ninia obra santidade nian. 
Iha Oratóriu nia rasik husu ba Don 
Bosco atu tulun nia sai Santu no Don 
Bosco esplika ba nia santidade nia 
sentidu loloos “Santidade la’ós buat 
ida ne’ebé susar, buka halo ó-nia 
orasaun no estudu, hafoin halimar ho 
ksolok nafatin ho ó-nia maluk sira. 
Domenico Savio komprende hodi 
dehan “Oras ne’e ha’u hatene katak, 
ha’u bele sai santu hodi haksolok 
nafatin. Ha’u hakarak, ha’u presiza 
duni atu sai sai santu. Ha’u hakarak 
entrega ha’u nia an tomak nafatin ba 
Maromak. Ha’u hakarak. Ha’u ten-

ki sai de’it Ninian. 
Ha’u sei sai santu, 
ha’u sei la haksolok 
bainhira ha’u la sai 
santu”. Haree husi 
ninia moris ema bele 
dehan katak Na’i 
Maromak nia domin 
horik duni ho nia. 

Maromak nia santidade sai nu’udar 
hun ba santidade hotu-hotu.  

Domenico Savio evanjelizadór 

Sarani sira hotu ne’ebé simu ona 
Sakramentu Batizmu sai Maromak 
nia oan no hola parte ba kreda ninia 
misaun nu’udar evanjelizadór, san-
tifikadór no umanizadór. Domenico 
Savio mós iha domin maka’as ba 
kreda, domin naturál ne’ebé halo 
nia sai sensivel atu haklaken Kristu 
ba ema seluk. Domin ida ne’e bele 
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haree iha ninia relasaun ho Jezús iha 
Sakramentu. Iha tempu invernu, jelu, 
malirin too ruin, Savio bolu nia be-
lun ida hamutuk sira bá vizita Santís-
simu, tanba dala barak mak nia rona 
husi Don Bosco: “Ó hakarak simu 
grasa barak hosi Maromak? Ne’e sá 
bá vizita beibeik Nia. Lakohi simu 
grasa ida? Ne’e sá lalika bá”. Santís-
simu ne’ebé iha sakráriu laran dada 
maka’as liu Savio, nia moris to-
mak nia halo esperiénsa buat mesak 
kmanek de’it. Tanba nia lakohi buat 
di’ak ne’e ba de’it nia an, nia kon-
vida maluk ida la’o hamaluk ho nia 
ba Igreja, nia maluk sente malirin 
liu, nakdedar hodi dehan “Iha igreja 
malirin atu mate! Oratóriu Valdocco 
buras tebes, klosan sira tama nafa-
tin, Don Bosco presiza ema seluk nia 
kolaborasaun. Domenico Savio ho 
laran luak oferese ninia an atu tulun, 
hala’o ho ksolok hodi fó katesizmu 
ba sira ne’ebé seidauk hatene. Ba 
nia hanorin katesizmu mak serbisu 
ne’ebé kmanek liu hotu-hotu ne’ebé 
ita bele halo. Savio iha fatin no mo-
mentu hotu nia hetan tempu nafatin 
atu fó lisaun ruma, ka konta buat 
di’ak ruma atu halo sira hanoin de’it 
kona-ba buat ne’ebé di’ak. Loron ida 
maluk ida hakfodak ba buat ne’ebé 
Savio halo, nia husu: “Iha folin saida 
ba ó hodi konta tun sa’e buat hirak 
ne’e?” Nia hatán: “Tansá? Tansá? 
Tan Na’i Jezús Kristu salva tiha ona 
sira, ho Ninia raan santu, tan ita hotu 
mesak maun-alin de’it, tan ne’e ita 
sei buka halo di’ak ba malu; tan bain-
hira ha’u tulun maluk ida salva nia 
klamar, ha’u laran metin liu tan katak 

ha’u sei hetan salvasaun ba ha’u-nia 
klamar. Savio iha fuan apóstulu nian. 
Iha kompañia Maria Imakulada nian, 
nia lee ba kolega sira Jezús nia mila-
gre sira, halimar, haksolok ho maluk 
sira. Bainhira haree nia maluk ruma 
triste nia dehan “Ha’u haree ó ladín 
di’ak, neon-kraik, oin namkurut. 
La’o bá, koko took ba hadame ho 
Na’i Maromak, buka took konfesa 
didi’ak, hafoin ita sei haree oinsó ó 
sei haksolok, laran-kma’an hanesan 
uluk. Maluk ne’ebé halo tuir Savio 
nia liafuan hakbesik ba sakramentu 
rekonsiliasaun, fila fali mai ho ksolok 
boot tebes, hodi dehan: “Tebes duni, 
oras ne’e ha’u haksolok, ha’u ha-
karak konfesa dala barak liután”. 
Domenico Savio nia moris interiór 
hada’et nia maluk sira no lori sira atu 
halo esperiénsia kle’an kona ba Ma-
romak nia grasa.  

Domenico Savio Evanjelizadór ho 
hahalok

Domenico Savio santu ho hahalok, 
nia la hanorin de’it nia maluk sira atu 
hala’o maibé nia rasik fó ezemplu. 
Bele dehan katak, ninia moris mak 
liafuan di’ak moris nian, hanesan S. 
Tiago hateten iha nia surat: «Maun 
alin sira, manán saida, bainhira ema 
ida dehan katak nia iha fiar, maibé 
laiha hahalok? Nia fiar ne’e bele 
so’i nia? Ne’e duni, fiar mesak de’it, 
wainhira hahalok la iha, fiar ne’e 
mate liu. Maibé ema ida dehan karik, 
“Ó iha fiar no ha’u iha hahalok.” 
Hatudu ó-nia fiar ne’ebé hahalok la 
iha, no ha’u sei hatudu ha’u-nia fiar 
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ho ha’u-nia hahalok» (Tg 2,17-18). 
Iha Oratóriu Valdocco Don Bosco 
deskobre katak Domenico Savio iha 
virtude estraordináriu, karidade boot 
liu ba nia maluk sira, hanesan nia 
halo ba Maromak. Ninia maluk sira 
mós sente katak, Domenico Savio 
kolega ida espesiál, bainhira sira 
moras, hot-hotu ba buka nia hane-
san sira-nia enfermeiru, sira ne’ebé 
neon-kraik, laran-susar, buka nia atu 
konsola ho lia kmanek. Nia rasik ha-
teten “Ha’u la merese iha Maromak 
futar oin, bainhira ha’u tau-matan 
ba moras ka vizita sira ha’u la halo 
de’it tan gosta, maibé ha’u hetan duni 
ksolok hodi hala’o buat hirak ne’e”.  
Bainhira nia maluk ida lakohi hemu 
aimoruk tan moruk liu, Domenico 
hateten ba nia: “Ha’u nia belun, ita 
sei hemu aimoruk ne’ebé sira fó mai 
ita, nune’e ita bele halo tuir mós Na’i 
Maromak nia hakaran. Nai fó mai ita 
doutór no aimoruk, tulun ita atu het-
an isin di’ak; lakohi hemu aimoruk 
karik, ita sei la merese iha Maromak 
futar oin. Ó hanoin katak aimoruk ui-
tuan ne’e moruk hanesan na’an horun 
no tua sin ne’ebé ema sira fó ba ita 
nia Na’i Jezús Kristu iha krus? Bain-
hira foin-sa’e ida ka sarani ida moris 
tuir nia fiar nia sei hetan naroman no 
kbi’it atu hasoru nia susar hotu”.  

Luisa Fernandes

Don Bosco nia hilin edukativu

“Sistema preventivu” hahú ho foin-sa’e 
sira: núkleu/sentru prosesu edukativu 
nian

Tipolojia foin-sa’e nian:

•Foin-sa’e sira husi realidade urbana  
Torino nian iha sékulu XIX ne’ebé:
•Kiak materiál
•Kiak morál
•Kuran meiu sira instrusaun nian
•Kuran família 
•Kuran posibilidade agregasaun nian.

Karakterístika psikolójika sira   

•Mobilidade juveníl
•Falta esperiénsia (foin-sa’e sira tuir sira-
nia natureza mak “la iha abilidade no la kui-
dadu nune’e fásil atu monu ba aat ne’ebé iha 
aparénsia di’ak nian)
•Abuut instabilidade nian mak dezorganiza-
saun vida psíkika nian
•Instabilidade, inkonstánsia, frajilidade, fá-
sil atu kolen, atu iha entuziazmu no hafoin 
deskorajen (aspetu negativu)
•Ne’e hotu evidente liu bainhira hasoru re-
alidade ne’ebé husu empeñu boot (eskola, 
devér, knaar)
•Difisil “sente haksolok” ho realidade sira-
ne’e. Sira nia instabilidade la simu buat sira 
hotu ne’ebé husu atensaun séria hanoin nian 
tanba ema buka mak ksolok!
•Hadomi movimentu, vida, esplozaun loos 
ba enerjia físika, intelektuál, emotivu, morál 
sira (Aspetu pozitivu)
•Impresiona lalais – hatene simu husi parte 
emotiva no persetiva
•Iha sentidu maka’as injustisa nian no intol-
eransia ba injustisa sira (joven sira la haluha 
kastigu ne’ebé sira simu – tan ne’e elementu 
razaun importante)
•Iha afetividade boot no fuan nune’e pre-
siza uza ida-ne’e atu manán nia no eduka ba 

di’ak (amorevolezza).
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Família nu’udar valór edu-
kasaun ba ema no ba Fiar 
Sarani 

Amu-Papa eméritu Bento XIV iha 
ninia hasoru malu ikus nian ho famí-
lia sira, konvida atu reflete no atu halo 
reflesaun kona ba sira nia vokasaun 
família nian no sira nia obrigasaun 
atu sai sasin ba valór sira edukasaun 
ema nian no mós fiar hodi banati tuir 
ezemplu família Nazaré nian ne’ebé 
sai nu’udar patronu ba família sira.
 “Família Nazaré simu Jezús nia 
prezensa no proteje Nia ho domin 
boot, família  ne’e hatama Nia iha 
hanorin sira templu nian no tradisaun 
sira, lei ema nian  ka sosiedade nia 
ne’ebé iha husi sira nia rai Judeia 
nian ne’ebé, sira akompana no eduka 
Nia sai boot atu halao knar ne’ebé 
entrega ona ba Nia”. 
Amu-Papa hatudu oinsá S. José no 
Na’i-Feto nu’udar Inan no Aman, 
prepara sira nia Oan Jezús iha am-
biente ne’ebé nakonu ho domin, tuir 
tradisaun Relijiaun no lei sira nian, 
nune’e Nia sai buras iha matenek, no 
Maromak nia domin nakonu iha Nia ( 
Lc. 2:52). Hodi fó atensaun maka’as 
ba parte ida ne’e, Amu-Papa hakarak 
fó hanoin mai ita no ba membru sira 
hotu família nian katak Família mak 
eskola ida atu eduka ema no moris 
sarani.
Nu’udar ema, ita ida-idak iha ita-nia 
nesesidade atu bele moris, ka nesesi-
dade ema nian; Ne’e mak atu hadomi 
ema no ema hadomi ita, fó atensaun 
no simu atensaun, no haburas an iha 
isin no klamar. Tan ne’e keta haluha 

katak nu’udar ema ita simu ilas husi 
Maromak (Maromak kria ita tuir Nin-
ia ilas rasik), kriasaun ida-idak iha 
ninia relasaun ho Aman ne’ebé kria 
nia. Ida-ne’e mak ita-nia nesesidade 
ne’ebé báziku liu mai ita nu’udar sa-
rani. Ema sira ne’ebé hala’o didi’ak 
nesesidade ida ne’e sei sai Dixípulu 
Domin nian ne’ebé di’ak  ba ema se-
luk.
Reflesaun ida ne’e importante liu ba 
família sira ne’ebé moris iha tempu 
ohin loron nian, iha ne’ebé ho mundu 
nia globalizasaun influensia barak 
ema nia hahalok iha família nia laran. 
Difikuldade ida família sira ohin lo-
ron nian mak situasaun no meiu ko-
munikasaun sira ne’ebé mosu oioin  
iha tempu modernu ida ne’e. Famí-
lia tenke hala’o sira-nia knaar ne’ebé 
sira simu nu’udar sira-nia vokasaun 
hodi fó valór ba edukasaun oan sira 
nian nune’e bele evita oan sira atu 
la monu ba influénsia husi meiu sira 
ne’e ka tulun sira atu oinsá hatene 
uza meiu komunikasaun sira ne’e ho 
di’ak. 
Maske nune’e, la’ós dehan katak ita 
tenke rezeita ka tauk atu uza meius 
komunikasaun sira ne’e, ne’ebé ohin 
loron mundu oferese; maibé família 
nia obrigasaun mak oinsá atu tulun 
oan sira atu hatene uza hodi halo 
di’ak no mós bele mós uza nu’udar 
meiu ida ba haklaken Maromak nia 
Liafuan ba ema seluk. Ezemplu: ha-
reee filme ruma ne’ebé bele tulun atu 
eduka labarik atu konxiente ho sira 
nia an nu’udar Maromak nia ilas no 
Nia horik-fatin nune’e mós ema se-
luk ne’ebé sira sei hasoru iha sira nia 
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moris.
Iha Amu-Papa S. João Paulo II nia 
Ensíklika Famíliares Consortio de-
han: “amília tenke buka atu sai lolos 
nu’udar família”, hanesan eduka-
dora hodi hanorin valór sira 
umanu no mós fiar Sarani 
nian. Família tenke buka 
atu harii unidade en-
tre eskola, nasaun no 
Kreda. Institusaun tolu 
ne’e, iha knaar impor-
tante atu bele tulun iha 
família nia baburas liuliu 
ba labarik sira, tanba inan-
aman mak nu’udar edukadór 
dahuluk no  importante liu iha sira 
nia moris. Nune’e, iha sira nia moris 
fiar no morál nian tenke buka nafatin 
tau ninia fundamentu metin, no fun-
damentu ne’e mak husi Maromak nia 
futar Lia no hanorin sira Kreda nian.

A. Edukasaun ba labarik sira tuir 
Bíblia (A. T)

1. Testamento Tuan 

Iha Livru Provérbio ita hetan ver-
síkulu barak ne’ebé ko’alia kona-ba 
labarik iha família laran. Iha ne’ebá 
iha konsellu husi inan-aman ba oan 
sira. Iha kapitulu dahuluk nian iha 
inan-aman nia obrigasaun atu eduka 
sira-nia oan ( Ams. 1:8-9). Obri-
gasaun ne’e mós hetan iha livru De-
teronómio  (Dt. 6:6-7), ne’ebé dehan 
katak  Aman mak nu’udar xefe ba 
família tomak, nune’e nia iha knaar 
atu hanorin oan sira, liuliu haburas 
sira-nia fiar no moris Relijiaun nian. 

Labarik sira labele kontra inan-aman 
sira, maibé sira tenke hatene atu obe-
dese sira hodi la hein buat ida. Tanba 
edukasaun husi inan-aman sira mak 
hakarak atu tulun oan sira ne’e hetan 

dalan no bele to’o ho susesu 
iha sira nia moris. Hodi 

moris tuir inan-aman 
nia hanorin labarik sira 
sei iha sensibilidade 
ba moris no ambiente 
ne’ebé sira hela bá. 
Tuir Provérbio, kon-

teúdu hanorin husi 
família ne’e fahe ba tolu: 

ida uluk mak fó hanoin atu 
bele hadook an husi kolega sira 
ne’ebé ladi’ak, daruak mak hanorin 
atu sira bele hadook an husi ema nia 
kaben no hanorin datoluk nian mak 
buka atu moris ho neon matenek. 
Inan-aman fó hanoin ba oan sira atu 
labele fasil hetan influénsia husi ko-
lega sira ne’ebé dala ruma bele ho 
forsa, laran-makerek, laran-moras, 
hanoin aat sira no hahalok aat seluk 
tan estraga ema seluk . Atu bele aju-
da oan sira, inan no aman tenke fó 
mós razaun no efeitu ba hahalok sira 
ne’ebé sira bandu no la tuir hanorin 
sira. 
Tuir Provérbio nia hanorin, objetivu 
ba edukasaun mak atu bele to’o iha 
ema matenek (neon-na’in). Tanba 
ema neon-na’in mak ida ne’ebé bele 
moris (servisu maka’as) maibé se 
ema la to’ o iha ninia objetivu ne’e 
dehan katak ema ne’e lakon ninia 
moris. Ema ne’ebé neon-n’ain no 
simu edukasaun ne’ebé lori nia ba 
ninia objetivu loos, sei forma ema 
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ne’e sai ema ida ne’ebé iha kualidade 
iha buat ne’ebé nia halo, inklui mós 
ninia relasaun di’ak ho Maromak. 
Maibé se ema hakarak atu bele to’o 
iha objetivu sira ne’e, presiza iha 
ema nia haka’as an no sai disiplinadu 
ba nia an. Tan ne’e mak inan-aman 
sira iha obrigasaun atu tuir didi’ak 
oan sira atu eduka sira atu sai ema 
ne’ebé disiplinadu ho nia an no tulun 
sira atu la hili dalan ne’ebé sala. 

2. Testamentu Foun

Iha Evanjelu hat ne’ebé iha Livru 
Testamentu Foun, ita bele hetan 
Jezús nia hanorin sira kona-maibéba 
edukasaun. Maibé ita mós presiza ha-
tene katak Jezús rasik mós hetan edu-
kasaun husi S. José no Maria wain-
hira iha Nazaré. Hareee fali ba Jezús 
ninia moris, iha ne’ebá dehan katak 
wainhira moris mai Nia hela hamu-
tuk ho Ninia Inan no Aman, buras 
iha família hodi simu edukasaun husi 
sira. Sira nia família hanaran Família 
Nazaré, família ne’ebé di’ak, fiél ba 
sira nia tradisaun no mós fiél ba Ma-
romak nia hakaran ba sira no Kreda 
foti sira nia família atu sai ezemplu 
ba família sira hotu.
Jezús sai buras husi família ida 
maske nia Maromak nia Oan, ne’ebé 
S. José no Maria mak tau matan ba 
Nia. Bíblia dehan katak Jezús mak 
labarik ida ne’ebé fiél ba inan-aman 
nia hanorin. Nia haburaas An iha am-
biente ne’ebé nakonu ho fiar no do-
min ne’ebé loos. Molok atu Nia hahú 
Ninia misaun ne’ebé Aman Maro-
mak husu ba Nia, Nia hela ho Ninia 

família iha Nazaré.  No durante ne’e 
Nia hetan edukasaun husi sira na’in 
rua. Nia mós presiza hela ho sira atu 
bele sai ema ne’ebé tasak molok ba 
hala’o Ninia misaun.
Judeu sira hahú eduka sira nia Oan 
iha uma-laran molok sai ba li’ur. 
Aman sira responsavel atu  eduka 
oan sira. Molok ne’e Nia tenke ha-
norin uluk hanorin sira Templu nian.  
Wainhira labarik iha tinan lima, sira 
sei tau naran atu nia ba aprende ko-
na-ba sira nia ukun-fuan ( II Tim. 
3:15). Sira nia eskola ne’e nafatin 
bazeia no iha relasaun ho Sinagoga. 
Labarik sira ne’ebé iha tinan 10 iha 
obrigasaun atu aprende Mishnah ka 
lei ne’ebé hanorin ona hodi halo re-
vizaun filafali buat ne’ebé aprende 
ona. Wainhira iha tinan sanulu resin 
tolu (13) sira tenke komprende kona-
ba Lei Maromak nian no buka atu 
moris tuir. No wainhira to’o ona iha 
tinan 15 sira tenke halo kompletu sira 
nia estudu kona-ba buat hotu ne’ebé 
sira aprende ona. No konteúdu husi 
sira nia edukasaun mak atu aprende 
kona ba sira nia ukun-fuan.
Ita bele haree katak Jezús mós simu 
edukasaun hanesan judeu nia oan sira 
seluk. Iha Nia uma, Nia aprende ko-
na-ba regra no lei sira relijiaun nian, 
molok sai ema ne’ebé hatene didi’ak 
sira nia ukun-fuan. Wainhira Nia iha 
tinan 12, Na’i-Feto no S. José lori 
Nia ba Jerusalém atu halo Páskua. 
Husi ne’e ita bele haree oinsá sira 
na’in rua prepara Jezús atu sai labarik 
ne’ebé di’ak, no hatene obedese ba 
hanorin sira relijiaun nian. Jezús la 
aprende husi mestre sira iha eskola 
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hanesan ita agora, no Nia aprende 
de’it iha Sinagoga, no Nia hatene 
didi’ak hanorin sira iha Livru Tes-
tamentu Tuan nian. Husi edukasaun 
ne’ebé Jezús simu iha uma halo Nia 
sai buras iha matenek no Maromak 
nia domin no grasa nakonu iha Nia 
( Lc. 2:40). Nia moris iha ambiente 
ida ne’ebé hanorin edukasaun morál, 
intelektuál, kulturá, no relijioza.

B. Tuir hanorin sira Kreda nian

1. Papa Pio XI

Edukasaun ba foin-sa’e sira mak 
responsabilidade família, Kreda no 
nasaun nian. Tanba husi parte tolu 
ne’e mak ema moris no haburas nia 
an.  Fatin ne’ebé ema hahú tama mak 
família rasik. Maromak kria ema 
ida iha no husi família ida. Nune’e 
família mak fatin ba edukasaun da-
huluk ba oan sira; basá Maromak fó 
ba família kbiit atu tau matan ba oan 
sira ne’e atu iha Maromak nia fatin. 
Hanorin mak obrigasaun família 
nian, ne’ebé ema ida labele estraga. 
Nasaun sira ne’ebé respeita ba lei, 
tenke hatene respeita no simu direitu 
no obrigasaun família nian. Oan sira 
la’ós  nasaun nian, tan ne’e nasaun 
laiha direitu atu deside ka obriga buat 
ruma kona-ba oan sira ne’e; no famí-
lia deit mak iha direitu no obrigasaun 
ba oan sira nia edukasaun tanba sira 
mak Inan no Aman ba oan sira ne’e. 
Kreda simu bolu atu suporta direitu 
no obrigasaun família nian atu bele 
eduka oan sira ne’e. maibé iha parte 
ida Kreda mós obriga família atu fó 

batizmu no eduka oan sira tuir hano-
rin sira Kreda Katólika nian no mós 
nasaun nian. 

2. Konsíliu Vaticano II no Papa 
João Paulo II

Labarik ida-idak iha ninia direitu 
atu hatudu ninia kapasidade fízika, 
morál no intelektuál ne’ebé nia iha, 
ho ne’e bele halo nia sente katak nia 
mós ema ida ne’ebé bele halo buat 
ruma. Liuhusi edukasaun ne’ebé nia 
hetan, ne’ebé bele tulun nia, nia sei 
sai buras no sai labarik ne’ebé di’ak 
iha família, Kreda no mós iha sosie-
dade. 
Família mak fatin ne’ebé bele kuda 
baze sira ba edukasaun. Tan knaar 
kona-ba edukasaun mak sai nu’udar 
buat ida ne’ebé importante liu ba 
família sira (GE. 3), família iha di-
reitu no obrigasaun atu forma oan 
sira sai ema ne’ebé tasak, iha tempu 
hanesan família mós forma sira atu 
hatene moris iha sosiedade nia laran 
ka iha grupu. Husi parte seluk, famí-
lia sai mós hanesan ponte ida ne’ebé 
hatutan oan sira no sosiedade. Famí-
lia iha obrigasaun atu sai fatin eskola 
sosiál nian ba oan sira ne’ebé sos-
iedade presiza. (FC. 36). Membru 
sira família nian, ida-idak iha ninia  
kapasidade no ninia karizma ne’ebé 
simu husi Maromak nu’udar grasa 
ida ne’ebé boot liu,  atu bele eduka 
oan sira. 
Buat ida ne’ebé importante liu iha 
sira nia edukasaun mak Inan no 
Aman sira nia domin. Domin ida 
ne’e mak sai nu’udar bee-matan ba 
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ksolok, fó forsa, suporte, atu bele 
to’o iha edukasaun ida ne’e nia ob-
jetivu.  Iha tempu agora nian ne’ebé 
ho mundu nia globalizasaun ida ne’e 
Inan no Aman sira simu bolun atu tau 
matan ba edukasaun oan sira nian atu 
sira la halai ba buat ne’ebé la di’ak; 
no tulun sira atu sente Maromak nia 
domin ba sira liu husi família no sos-
iedade. Sira mós presiza forma oan 
sira atu hatene valoriza valór uumanu 
sira, lialoos no justisa; tanba ho ida 
ne’e abanbairua bele tulun sira no 
halo sira konxiente hodi fó folin ba 
sira nia an, ema nia an no hatene res-
peita isin no respeita mós ema seluk 
nu’udar Maromak nia Ilas rasik. 
Edukasaun iha fiar sarani nian, ninia 
objetivu mak atu haburas iha labarik 
ida-idak atu to’o iha sira nia maturi-
dade. Edukasaun iha família tenke 
forma no transforma. Tenke forma  
tanba edukasaun iha família hakarak 
to’o iha kapasidade sira ne’ebé reál. 
Transforma  katak, husi edukasaun 
ne’e bele troka ema nia an. Família 
sira labele sente satisfeitu wainhira 
oan sira to’o ona iha maturidade ba 
an rasik, maibé tenke liu ida ne’e, 
katak oan sira tenke sente Maromak 
nia domin iha sira nia moris, ne’ebé 
mai atu salva ita ema husi ita-nia sa-
lan. Nune’e, edukasaun ba oan sira 
presiza no tenke to’o iha ninia obje-
tivu katak tenke buka atu sai ida ho 
Maromak iha sira nia moris.

Dolores Ribeiro

Lian husi família:

Nu’udar família sarani saida 
mak imi hanoin kona ba imi 
nia an rasik?

Nu’udar família ne’ebé Sarani ami 
sente katak ami iha ami nia knaar ka 
obrigasaun atu bele moris tuir; ne’ebé 
hanesan: 
•Buka atu moris tuir knar sira Kreda 
nian ne’ebé hanorin, no mós buka atu 
banati ezemplu Família Nazaré nian 
ne’ebé iha. Hafoin husi ne’e ami mós 
bele hatutan fali baa mi nia oan sira 
ne’eb’e Maromak fo mai ami nu’udar 
Prezente boot ne’ebé ami presiza atu 
tau matan; no mós ba maluk sira seluk 
ne’ebé buka hadook an husi Kreda, ka 
la halo tuir sira nia knar nu’udar sarani 
hodi moris tuir hanorin sira ne’ebé ofe-
rese ba sira. Ami fiar katak ho ida ne’e 
ami bele tulun sira iha dalan Epiritual 
nian hodi hato’o ba sira Kristu nia ha-
norin sira husi Doutrina Kreda nian, 
nune’e ami fiar katak hamutuk ho sira 
ami bele hetan Salvasaun ba mai nia 
klamar.
•Nu’udar Sarani ami mós hakas an atu 
moris simples tuir Kristu nu’udar mod-
elo ne’ebé hatene pasiensia, haraik an 
no komprende ema seluk , perdua ema 
no tau ema hotu iha Nia fuan. Buat sira 
ne’e hotu ami sente katak presiza iha 
relasaun klean ho Maromak iha ami 
nia Orasaun sira (individual no Famí-
lia) lorloron nian, nune’e bele hetan 
nafatin bensa no grasa husi Na’i Ma-
romak baa mi nia moris nu’udar Sarani 
no mós buka nafatin atu agradese Na’i 
ba buat hotu ne’ebé Nia haraik mai ami 
iha ami nia moris lorloron nian. No si-
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nal Agradese ne’ebé ami bele fo fali ba 
Nia mak hakaas an nafatin atu moris 
didiak ami nia moris nu’udar Sarani no 
Família ne’ebé diak iha uma, Kreda no 
Sosiedade ne’ebé ami iha. (Sra. Dom-
ingas Serpa no Sr. Acaçio Mira Belo)

Nu’udar Família katólika uluk nanain 
ha’u agradese Maromak tanba hetan 
laen ida ne’ebe iha domin boot ba 
ha’u no ha’u nia oan  sira hotu. Ida nee 
hatudu iha tinan 15 ona moris nu’udar 
kaben nain. 
Haree ba ami nia tradisaun iha rai 
Lospalos forte liu ba barlakiadu maibe 
ami nia família moris nafatin iha uni-
dade nia laran tanba nu’udar sarani 
ami mos komprende katak Buat ne’ebe 
Maromak tau hamutuk ona ema labele 
haketak.  Maski  tradisaun la lao tuir 
buat ne’ebe  dotrina sarani nian, maibe 
buat ne’ebe suporta ami nia família 
mak prezensa nai lulik  no madre sira  
iha ami nia rain ne’ebe fahe  Maromak 
nia domin  liu husi katekeze, omilia  
sira iha  domingu –domingu  no lia-
fuan diak ne’ebe dala ruma ami rona  
dereitamente rona husi sira. 
moris nu’udar kaben nain ha’u haree 
katak laos fasil atu fo testemuñu diak 
loron ba loron maibe ho moris sarani 
ne’ebe ha’u aprende husi kiik kedas 
katak Maromak nafatin guia ita atu 
moris tuir nia iha dalan sarani nian.  
Ha’u mos husu nafatain Maromak nia 
Grasa  tau matan ba ami nia família atu 
moris tuir Família Nazaré ne’ebe sai 
modelu ba ami família sira. (Sra. Del-
fina Do Rosario Quintas)

Nu’udar  família katólika ida, iha 
dezafiu barak ne’ebe mak  ha’u haso-
ru  iha ha’u nia família laran. Nu’udar 

família ne’ebe fóin mak harii uma 
kain fóun ( tinan 3) esperensia balun 
ne’ebe ha’u hasoru fóun mai ha’u 
mak ha’u nia família no ha’u nia laen 
nia família  iha deferente ba moris.  
Husi ha’u nia laen nia família metin 
liu ba sira nia tradisaun duké fiar ba 
Maromak . Ha’u nu’udar fen iha sira 
nia família laran oinsa ha’u bele fó 
testemunha husi buat ne’ebe ha’u 
aprende husi valor kristaun nian 
ne’ebe dala  barak ha’u simu  iha 
kolejiu  (iha tempu ha’u sei menina 
iha kolejiu ). 
Ha’u nia hakarak mak ami nia famí-
lia fóun nee sai modelu diak atu fó 
sasin ba ema seluk katak Maromak 
nia domin ba ita ema boot liu fali 
tradisaun ne’ebe halo ita moris hela 
deit iha nakukun laran. 
Ha’u mos konvida ha’u nia família 
no ha’u nia laen nia família atu fó 
testemuñu ba ema seluk katak ho ita 
nia hakbesik an ba igreja bele muda 
ita nia mentalidade tradisional ba 
moris Kristaun ne’ebe ninia funda-
mentu mak Kristu rasik. (Sra. Elisa-
beth Lopes)

Nu’udar família katólika ha’u dehan 
ba ha’u nia an rasik katak : 
•	 Uluk liu Maromak halo mane 
no feto atu kompleta malu, hodi fó 
tulun malu.
•	 Maromak halo mane husi rai, 
feto mai husi mane ida ne’e. Tan ne’e 
mane ho feto iha relasaun metin ba 
malu, nu’udar illas Maromak nian.
•	 Mane ho feto nu’udar illas 
Maromak nian, tan ne’e ema katólika 
ida keta haketak fali buat ne’ebe Ma-
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romak tau hamutuk ona.(Mc. 10:9)
•	 Liu husi Sakramentu Kaben, 
mane ho feto sai isin ida deit, nu’udar 
família katólika ne’ebe tuir nafatin 
promesa kazamentu nian no kadeli 
hanesan sinal domin ne’ebe laiha ro-
han.
	 Ami nu’udar família 
katólika(Laen no Fen) laran metin ba 
malu, le’e liafuan diak (Biblia), halo 
Orasaun, tuir misa iha loron doming-
go no loron bo’ot, serbisu hamutuk 
no loke an ba malu nafatin iha tempu 
diak no iha tempu susar.
	 Oan sira mak Maromak nia 
presente, tan ne’e tau matan/hanorin 
sira nafatin atu hatene/rekoñese Ma-
romak, respeita nia isin rasik, Aman 
Inan no ema seluk, atu moris iha 
família ne’ebe nia abut no hun iha 
kazamentu.
	 Iha krus leten Jezús dehan: 
João ida ne’e mak o nia Inan. Apos-
tolo João simu kedas Na’i-Feto iha 
nia uma. Jezús hanorin mai ita kona 
ba importansia família nian. Tan ne’ 
e família fórte, Komunidade fórte, 
Igreja no Nasaun metin, pas no hak-
matek bele buras. (Sr. Jacob Gui-
marães Zacarias) 

Kona-ba Sakramentu Matrimóniu 
iha Igreja Katólika

Sr. Federico Ximenes Belo no sra 
Maria Belo moris hamutuk nu’udar 
kaben nain ba tinan 30 nia laran, 
oan laiha, sira hakiak no tau matan 
ba subriñu sira seluk husi sira nain 
rua nia maun alin sira. Hola parte ba 

konsellu, ativu no fo tempu barak atu 
serbi sarani sira iha Parokia Laga. 

Pergunta: Ita boot Na’in rua moris 
nu’udar kaben-na’in iha tinan 30 nia 
laran, oinsa ita boot sira komprende 
Sakramentu Matrimóniu iha Igreja 
Katólika?

Sra Maria: Mai ha’u Sakramentu 
Matrimóniu iha Igreja Katólika mak 
Aliansa boot ida, iha ne’ebé Ma-
romak rasik hakotu atu ami hala’o 
hanesan Nia rasik dehan iha Biblia 
“Ne’e mak rui husi ha’u nia ruin no 
isin husi ha’u nia isin. Tan ne’e mane 
sei husik nia inan aman hodi ba ha-
mutuk ho feto, sira rua sei sai isin ida 
deit” (Gen 2,23-24).
Sr. Federico: Sakramentu Mat-
rimóniu iha Igreja Katolik mak grasa 
boot, ne’ebé Maromak rasik mak ha-
raik ami, nu’udar dalan ida atu halao 
ami nia moris iha rai ne’e nu’udar 
knaar ida.  

Pergunta: Maski oan laiha maibe, 
haree katak ita boot sira haksolok na-
fatin, saida mak sai ita boot sira nia 
forsa atu kontinua fiel ba malu?

Sra. Maria no Sr. Federico: Duran-
te tinan tolu nulu ne’e nia laran ami 
moris hamutuk ho haksolok tanba 
ami konxiente katak husi momentu 
ne’ebé ami promete iha Maromak 
Nia Futar Oin, ami simu nu’udar re-
sponsabilidade ida atu hatutan Ninia 
jerasaun, maibe tempu hanesan ami 
fiar iha liafuan ida ne’e “Maromak 
mak fo, Maromak mak foti”. Se Ma-
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romak fo ami oan hanesan kaben 
nain sira seluk ami sei simu ho liman 
rua, maibe hakarak ida ne’e la realiza 
ami ami simu ho fiar, dala ruma su-
sar, maibé ho fiar ami simu realidade. 
Ami fiar katak Matrimonu loloos la 
depende de’it ba “Oan iha ka laiha”, 
Matrimóniu mak buat ne’ebé Maro-
mak tau hamutuk tuir ninia projetu. 
Fiar mak sai ami nia forsa. Ho fiar 
ami halao Aliansa domin ne’ebé ami 
hakotu, no ho fiar ami sei la kuran 
Maromak nia grasa. 

Ambitu KomSos FMA

Parte daruak, ne’ebé enfrenta 
dezafiu pastorál sira liga ho família, 

konsidera ho maneira partikulár situa-
saun pastorál difisil, hanesan konvivé-
nsia no uniaun defaktu, separasaun, di-
vórsiu, divorsiadu ne’ebé kaben fali no 
sira-ni aoan, inan ko’us feto-raan, sira 
ne’ebé moris la regulár tuir lei kanónika 
no sira ne’ebé husu kazamentu maibé 
la’ós fiar-na’in eh pratikante. Iha doku-
mentu subliña urjénsia atu husik ema 
sira kanek hetan fali di’ak no rekonsilia 
an, hodi hetan konfiansa no hakmatek 
foun. Nu’udar konsekuénsia, presiza iha 
pastorál ida ne’ebé iha kbiit atu oferese 
Maromak nia laran-sadia ba em ahotu 
lahó sasukat. Ne’e katak «propoin, la’ós 
impoin; akompaña, la’ós dudu; konvida, 
la’ós espulsa; halo ema lahakmatek, 
nunka halo ema monu ba deziluzaun».

Parte datoluk aprezenta uluknanai 
temátika sira kona-ba abertura ba moris, 
hanesan koñesimentu no difikuldade sira 
atu simu majistériu, sujestaun pastorál 
sira, prátika sakramentál no promosaun 
mentalidade ne’ebé hatene simu.
Iha dokumentu fó sai katak iha koñesi-
mentu uitoan de’it kona-ba ensíklika 
Humanae vitae. Maioria nia resposta  
destaka difikuldade ne’ebé hetan kona-
ba tema afetu nian, kona-a hahoris omo-
ris, kona-ba resiprosidade entre mane 
no feto, kona-ba paternidade no mater-
nidade responsavel. Kona-ba respon-
sabilidade edukativa inan-aman nian, 
husi dokumentu mosu difikuldade iha 
tranzmisaun fiar ba oan sira no fó ba sira 
edukasaun sarani liuliu iha situasaun 
familiár difisil, iha-ne’ebé ninia kon-
sekuénsia habelar mós iha ámbitu fiar 
nian.

Strumentum laboris 
ba asembleia estraordinária 

Sínodu Bispu sira-nian

Evanjellu família ninan; situasaun difi-
sil sira; edukasaun ba fiar no ba moris 
nleu familiár tomak nian. Ne’e mak ám-
bitu tolu ne’ebé Instrumentu laboris ba 
asembleia estraordinária sínodu família 
nian dezenvolve. Sínodu sei haa’o husi 
5 to’o 19 Outubru 2014 atu reflete tema 
«Dezafiu pastorál sira kona-ba família 
iha kontestu jerál evanjelizasaun nian». 

Parte dahuluk dokumentu nian trata 
kona-ba Maromak nia planu, koñesi-
mentu bíbliku no majisteriál no oinsá 
ema simu, kona-ba lei naturál no ema 
nia vokasaun iha Kristu. Ema nia 
koñesimentu uitoan de’it kona-ba Kre-
da nia hanorin husu ba ajente pastorál 
sira preparasaun boot liután no empeñu 
atu favorese ninia komprensaun husi 
parte sarani sira-nian, ne’ebé moris iha 
kontestu kulturál no sosiál lahanesan.
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 KLIMA ORASAUN NIAN

Premisa

Orasaun mak buat ruma simples, sai 
husi an rasik, husi labarik nia ibun no 
fuan (kf Sl 8,2-5). Orasaun bele akon-
tese ho modu la hanesan ba ema ida-
dak: iha paizajen ida nia oin, iha foho 
leten, la’o mesak iha fatin solitáriu 
ida, rona múzika, bainhira ita haluha 
uitoan realidade imediata no haketak 
an momentu ida husi an rasik. Ne’e 
momentu lialoos nian kona-ba an ra-
sik, bainhira ita sai husi okupasaun 
loroloron nian, husi buat sira ne’ebé 
halo ita sai atan. N iha momentu 
sira grasa naturál ne’e nian, iha mo-
mentu ksolok sira ne’e iha ne’ebé ita 
sente sai ita-nia an rasik, ita hasae 
orasaun ida: “Obrigada Na’i”, “Ita-
nia kriasaun kmanek tebes!”...
Ema ne’ebé moris kle’an ho auten-
tisidade ninia esperiénsia sira sente 
kedas, ho modu instintivu ezijénsia 
atu esprime an liuhusi orasaun ida 
hahí nian, agradesimentu nian, oferta 
nian.
Ita-nia orasaun mós la’ós de’it ha’u 
nia an, resposta naturál ba realidade 
ne’ebé hale’u ha’u, eh sentimentu 
ne’ebé ha’u koko iha laran, maibé 
orasaun sarani, mak fuan Espíritu 
nian ne’ebé harohan iha ha’u. Testu 
fundamentál ne’ebé ita tenke refere 
mak Rom 8 ne’ebé hateten katak Es-
píritu harohan iha ita (Rm 8,14-27).
Nune’e, presiza iha prezente lialoos 
rua ne’e: “Husi labarik no kiik oan 
sira ne’ebé inan ko’us mak ó hetan 
hahi’i” (Mt 21,16) i nune’e mós 

orasaun mak realidade ida simples 
liu, ne’ebé suli sai bainhira iha premi-
sa loos nian, bainhira ema sente di’ak 
iha realidade nia oin, iha lialoos, iha 
situasaun haksolok, hakmatek, relaxe 
nian. Ba lialoos ne’e mai tuir ida se-
luk: katak la’ós ita sarani sira mak 
harohan, maibé Espíritu mak haro-
han iha ita.
Nune’e ita presiza eduka an ba orasaun 
hodi buka favorese kondisaun sira 
ne’ebé tau ema iha estadu autentisi-
dade nian, atu buka iha ita-nia laran 
Espíritu nia lian ne’ebé harohan, atu 
fó espasu ba Nia, fó lian ba Nia. Lahó 
premisa ne’e, la iha orasaun sarani: 
Espíritu mak harohan iha ita. No 
ida-ne’e mak karakterístika própria, 
típika, orasaun sarani nian. Padre 
Donatien Mollat, bainhira ema husu 
nia sá loos mak karakteriza orasaun 
sarani husi orasaun relijiaun sira 
seluk nian, orasaun naturál ne’ebé 
ema bele halo, nia hatán hodi refere 
ba kápitulu 4 Evanjellu João nian: 
“orasaun iha espíritu nio lialoos”. 
Tuir linguajen João nian, “lialoos” 
signifika: “Aman Maromak ne’ebé 
revela an iha Kristu”. Espesífiku 
orasaun sarani nian mak don diretu 
Maromak nian, ne’ebé haruka mai 
ita Espíritu, ne’ebé konsente ita atu 
harohan iha lialoos, katak iha revela-
saun ne’ebé Aman halo kona ba An 
rasik iha Jezús.
Ida-ne’e mak liturjia atualiza bain-
hira iha konkluzaun orasaun hotu 
nia haktuir fórmula “hodi Na’i Jezús 
Kristu nia naran hamutuk ho Espíritu 
Santu”.  Ida-ne’e mak orasaun ne’ebé 
ita tenke eduka ita-nia an. Ita la edu-



Ju
n-

A
go

s 3
3

Ta
to

li 
- L

id
un

 m
or

is
 k

on
sa

gr
ad

a

ka ba orasaun se ita limita an de’it atu 
hamosu sentimentu hahi’i nian, ad-
mirasaun nian, agradesimentu nian, 
pedidu nian, no se ita la tama iha 
ritmu Espíritu nian ne’ebé harohan 
iha ita.
Oinsá tulun atu deskobre iha ita-nia 
laran movimentu sira Espíritu nian 
ne’ebé gia ita? Oinsá dixerne movi-
mentu sira Kristu nia Espíritu ne’ebé 
iha ita-nia laran? Oinsá ita sente Es-
píritu, promotór boot ita-nia orasaun 
ida-idak nian?”
Tuirmami iha sujestaun simples 
ruma, espesífiku liután atu ita ida-
idak uza atu konfronta ho esperiénsia 
rasik. Indikasaun sira ne’e mak ati-
tude tolu:
▪▪ Situasaun preliminár atu halo 

orasaun;
▪▪ Entrada iha orasaun, katak mov-

imentu tama iha orasaun;
▪▪ Ritmu orasaun nian, katak per-

manénsia iha orasaun. 

SITUASAUN PRELIMINÁR

Importante hahú ho faktu 
ne’e: ita ida-idak iha 
ninia situasaun orasaun 
própria, repete-laek. 
Repete-laek la’ós de’it 
tanba ne’e mak ha’u-
nian nu’udar ema lahane-
san ho ema seluk, maibé mós 
tanba ne’e mak ha’u-nian iha mo-
mentu ne’e, nune’e repete-laek mós 
iha tempu.
Pergunta mak ne’e: “Oinsá ha’u 
rekoñese ha’u-nia situasaun? Oin-
sá hamosu ha’u-nia estadu pesoál 
orasaun nian?”. 

Maski ita iha modelu no indikasaun 
sira husi santu sira, ema seluk nia es-
periénsia la’ós instrumentu sufisiente 
nune’e mós ladún util atu ita deskobre 
ita-nia 	estadu atuál orasaun nian. 
Entaun, oinsá ita komprende ita-nia 
situasaun eh ita-nia pontu hahú nian 
iha orasaun? Iha indikasaun tolu atu 
hatene ita-nia estadu orasaun nian:
▪▪ Pozisaun ida isin nian;
▪▪ Invokasaun ida fuan nian;
▪▪ Pájina ida Eskritura nian ne’ebé 

ha’u bele hateke bá hanesan lalenok.

Pozisaun ida isin nian

Ita fó tempu uitoan atu husu ho 
hakmatek: se oras-ne’e ha’u tenke 
esprime iha lialoos buat ne’ebé ha’u 
sente no buat ne’ebé ha’u hakarak iha 
ha’u-nia fuan laran liu, atitude ida-
ne’ebé mak ha’u sei asume nu’udar 
espresaun orasaun nian? 
Ita buka hatene atitude ne’ebé forma 
iha ita: karik atitude orante nian, ho 
liman foti sa’e eh ho liman taka ha-

mutuk iha invokasaun; karik ati-
tude liman nian ne’ebé loke 

atu simu, ida ne’ebé hateke 
husi dook no hein hanesan 
aman hein oan ne’ebé husik 
uma atu fila fali; eh atitude 

husi ema ida ne’ebé hein buat 
ruma; eh, mós, atitide ema ida 

ne’ebé husu buat ruma.
Parese buat simples, karik ridíkulu 
mós atu halo iha públiku, maibé ita 
esprime an nune’e, ita mós esprime 
an ho jestu sira. No bainhira, hanesan 
Jezús hateten iha Evanjellu Mateus 
nian (Mt 6,6), taka tiha odamatan 
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kuartu nian ita harohan ba Aman iha 
segredu, dala ruma ita mós ho liber-
dade bele esprime ho isin: ita bele 
monu ain ho reen-toos iha rai, eh 
hasae espontaneamente liman sira, 
eh loke liman hanesan ema ne’ebé 
atu simu daudaun buat ruma, eh iha 
atitude submisaun nian. Importante 
mak liuhusi esperiénsia ita-nia isin 
nian ita hatudu sai ita-nia dezeju sira 
nia profundidade.

Invokasaun ida fuan nian

Ita koko tok husu ba an rasik: se iha 
momentu ne’e ha’u tenke hakilar, 
esprime ho invokasaun ida buat pro-
fundu liu ne’ebé ha’u husu ba Maro-
mak, buat ne’ebé importante liu iha 
ha’u-nia fuan, ho liafuan sá loos mak 
ha’u sei uza atu esprime nia? Ita husik 
atu buat ne’ebé iha momentu ne’e 
kualifika ita sai livremente. Karik 
involasaun: “Na’i, sadia ha’u”; eh 
liafuan sira: “Ha’u labele tan ona!” 
“Ha’u hahi’i Ita”. “Ha’u agradese 
Ita”. “Mai tulun ha’u bá”; “Ha’u kbi-
it-laek”.
Jezús mós iha momentu presizu ida 
nia moris nian Nia hakilar: “Ha’u 
klamar susar to’o mate”. No iha mo-
mentu seluk: “Ha’u agradese Ita, 
Aman, basá Ita rona nafatin Ha’u”.
Husi invokasaun hotu fuan nian ita 
buka ida ne’ebé hatán ba buat ne’ebé 
ita sente, ne’ebé bele sai pontu hahú 
ita-nia orasaun nian, ida ne’ebé 
kualifika situasaun ne’ebé ita mo-
ris daudaun. Invokasaun ne’e bele 
sai riku ho ema seluk nia orasaun, 
hakle’an ho ema seluk nia tulun, 

ema seluk  ne’ebé harohan uluk no 
karik di’ak liu ita. Invokasaun ne’e 
karik simples kompara ho jigante 
sira orasaun nian hanesan santu sira. 
Maibé invokasaun kiak ne’e mak ida 
ne’ebé ha’u tau iha Maromak nia oin 
nu’udar ha’u-nia orasaun simples liu.
Jezús fó hanoin kona-ba ema pub-
likanu nia orasaun iha templu: “Na’i, 
sadia ha’u ema maksalak”. Haree bá, 
ema ne’e hetan ho modu auténtiku 
ninia estadu orasaun tanba ne’e mak 
nia fila ba uma nu’udar ema loos: ho 
liafuan ida de’it nia hatudu sai nia an 
loloos. Nia hatene esprime ninia fuan 
nia hakilar.

Pájina ida Eskritura nian atu ha’u 
hateke bá hanesan lalenok

Ita husu ba an rasik: se ha’u tenke 
esprime loloos buat ne’ebé ha’u 
sente, hakarak eh ta’uk, buat ne’ebé 
ha’u husu ba Maromak eh hakarak 
husu ba Nia, se ha’u tenke esprime 
ha’u-nia situasaun iha nia oin, iha 
figura ida ne’ebé, iha pasajen/sena 
ida-ne’ebé Evanjellu nian ha’u ha-
ree ha’u nia an? Ha’u bele hanoin 
ha’u iha fatin Pedro iha bá, iha tasi, 
bainhira nia hatudu hahalok korajen 
nian atu haksoit ba tasi laran, hafoin 
dehan: “Na’i, ha’u ema maksalak”. 
Ha’u bele mós hamriik iha após-
tolu sira leet, bainhira ema sira husu 
paun, hateten: “Na’i, ami bá loos 
iha-ne’ebé, oinsá mak ami sei halo?” 
Ha’u bele mós haree ha’u-nia an eh 
hateke ba epizódiu Evanjellu seluk 
eh liafuan sira salmu ida nian ne’ebé 
esprime ha’u-nia estadu klamar nian. 



Ju
n-

A
go

s 3
5

Ta
to

li 
- L

id
un

 m
or

is
 k

on
sa

gr
ad

a

Importante verifika, no mós eduka 
ema seluk atu hetan pontu sira hahú 
nian atu bele serbisu kona-ba an ra-
sik. Husi ne’e mak bele dezenvolve 
kapasidade orasaun nian no atitude 
auténtika diálogu nian ho Maromak, 
diálogu ida ne’ebé la monta ho modu 
artifisiál, maibé husi lialoos an rasik 
nian.

 ENTRADA

Karik ne’e mak momentu ne’ebé 
ita fasil atu halo falla. Dalabarak ita 
hanoin importante hahú orasaun ho 
modu naran de’it, karik ho sinál krús 
nian. Ne’e mak modu laloos atu tama 
iha esperiénsia diálogu nian ho Ma-
romak, tanba tama ho modu la pru-
dente iha aventura orasaun nian hodi 
la prepara uluk an rasik.
No karik ida-ne’e mak kauza ida atu 
sai difisil mai ita atu halo orasaun: 
ita la prepara an atu tama. Presiza 
tebes atu iha ita-nia orasaun ida-idak, 
liuliu orasaun naruk, atu fó momentu 
partikulár ida, momentu ida silénsiu 
absolutu nian. Momentu ne’e mak 
momentu atu hamamuk buat hotu, 
halakon fantazia sira, ita-nia an rasik, 
hanesan muda kontadór ba zero.
Importante tebes atu hahú orasaun 
la’ós de’it ho momentu ida silénsiu 
nian, pauza nian, respiru nian, maibé 
hodi rekoñese katak ita la iha kbiit 
atu harohan: “Na’i, Ita mak harohan 
iha ha’u”, Ha’u la hatene atu hahú 
husi ne’ebé: Ita-nia Espíritu mak sei 
gia ha’u”. Iha diálogu ho Maromak 
ita presiza hasai prezunsaun hotu, 
buat hotu ne’ebé ita fiar aprende tiha 

ona eh soi. Ita tenke tama iha orasaun 
hanesan ema kiak, la’ós hanesan ema 
ne’ebé soi/possui. Kadavés ita apre-
zenta an ba Maromak, ita aprezenta 
an absolutamente nu’udar ema kiak. 
Se ita la halo ida ne’e bainhira ita ha-
rohan, ita-nia orasaun mak sei sofre 
konsekuénsia, sai todan, nakonu ho 
sasán sira ne’ebé disturba nia.
Ita presiza tau an iha Maromak nia 
oin ho estadu pobreza interiór loos 
nian, hamamuk an nian, lahó preten-
saun: “Na’i, ha’u la iha kbiit atu ha-
rohan, no se Ita husik atu ha’u mai 
iha Ita-nia oin iha estadu maran nian, 
hein nian, di’ak, ha’u sei simu situa-
saun ne’e, tanba Ita mak boot liu no 
ha’u labele komprende Ita. Ita mak 
Kbiit-wain, Kmanek-wain, Rohan-
laek, oinsá mak ha’u bele ko’alia ho 
Ita? Ida-ne’e mak estadu ezistensiál 
ne’ebé emerje husi Salmu barak, 
modelu auténtiku orasaun nian, 
ne’ebé tenke sai interioridade iha ita.
Nune’e, ita hahú ho hamamuk an 
ne’ebé bele esprime an ho forma 
esteriór: momentu ida silénsiu nian, 
adorasaun nian hodi hakneak, mo-
mentu ida reverénsia nian, respeitu 
esteriór nian ne’ebé manifesta katak 
ita tama iha situasaun ida ne’ebé ita 
konxiente katak ita laiha buat ida atu 
lori bá, maibé atu simu loos de’it.
Ha’u tama iha diálogu ida iha-
ne’ebé liafuan hariku ha’u, ema kiak 
ida. Ha’u tama nu’udar ema moras 
ida ne’ebé presiza atu hetan di’ak, 
nu’udar ema kiak ida ne’ebé presiza 
atu sai riku: “Nia hatuun ema kbiit-
na’in husi sira nia tuur-fatin, haruka 
ema riku ho liman mamuk” (ema 
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kbiit-na’in kona mós sira ne’ebé ha-
noin hatene harohan, aprende tiha 
ona kapasidade ne’e).
Ita presiza nafatin halo sai ita-nian, 
situasaun batizmál ema matan-delek 
nian: “Na’i halo ha’u haree”. Na’i atu 
ha’u bele komprende Ita, ha’u bele fó 
sai liafuan sira ne’ebé Espíritu sujere 
mai ha’u.

RITMU

Orasaun, hanesan mós moris, iha 
ninia ritmu ida ne’ebé tahan nia, halo 
atu hanaruk nia lahó difikuldade. 
Ema ne’ebé harohan ba oras naruk 
mak sira ne’ebé deskobre ritmu loos. 
Ema ne’e hanesan ema ida ne’ebé 
deskobre ritmu di’ak dalan nian no 
bele la’o nafatin kilómetru barak 
hodi la kole. Iha orasaun mós im-
portante deskobre ritmu ida, fíziku, 
psíkiku, interiór. Ritmu ne’e mak sá 
loos? Ritmu ne’e mak múzika ne’ebé 
ita lori iha ita-nia laran, ita-nia dada-
iis. Nia mak ritmu fundamentál moris 
nian, ne’ebé fó tempu atu moris.
Ba motivu ne’e mak tradisaun monás-
tika Kreda grega no liután tradisaun 
orientál yoga no budista fó valór boot 
ba téknika dada-iis nian; sira hatudu 
modu barak atu halo teknika sira-
ne’e konxiente, atu asume sira no 
bele kontrola.
“Orasaun Jezús nian” mak, orasaun 
orientál ne’ebé besik liu ba tradisaun 
sarani, nune’e fasil mai ita atu asimi-
la. Orasaun ne’e konsiste iha invoka-
saun ida ne’ebé repete neineik-nein-
eik tuir ritmu dada-iis nian. Ne’e mak 
invokasaun ida nakonu ho signifi-

kadu: “Jezús Kristu, Maromak Oan, 
sadia ha’u”. Tuir tradisaun monástika 
orientál nia hanorin, invokasaun ne’e 
tenke liu husi ulun, tama iha ritmu 
dada-iis nian, invade no hakonu ema. 
Eziste dada-iis ida iha orasaun, ritmu 
ida ne’ebé se ita hetan ona sei akom-
paña no halo ita persevera iha diálogu 
ho Maromak iha ksolok no mós ho 
gostu interiór, ho satisfasaun ne’ebé 
hakonu fuan, ne’ebé tau ita iha lia-
loos an rasik nian.
Téknika seluk mak ida rozáriu nian. 
Rozáriu mak versaun osidentál, kom-
plikadu uitoan, ba orasaun repetisaun 
Jezús nian tipu orientál. Rozáriu la’ós 
orasun fasil ida. Nia husu hakmatek, 
laran-kmaan, relaxe, manán ritmu 
ne’ebé halo ita atu tama iha estadu 
orasaun nian no la’ós de’it ko’alia sai 
liafuan sira. Kona-ba reza rozáriu, 
liuliu bainhira iha tempu uitoan de’it, 
ita bele foti vantajen ne’ebé “orasaun 
Jezús nian” oferese. Ita limita an ba 
liafuan uitoan de’it, ne’ebé repete 
neineik-neineik no absorve iha fuan 
laran, bele lori ita besik ba buat 
ne’ebé orientál sira hanaran “orasaun 
Jezús nian”. Se ita hakarak tama iha 
atmosfera orasaun ida-ne’e, ita hili 
de’it invokasaun ida rozáriu nian no 
repete neineik-neineik, ba dala sanu-
lu (ezemplu, ba dala sanulu uluk nian 
repete de’it “Ave Maria, harohan 
mai ami”). Liafuan simples sira ne’e, 
hodi repete neineik, badak liufali ida 
kompletu, maibé bele penetra iha ita 
no lori ita atu ho modu graduál iha 
hakarak atu tama iha orasaun ne’ebé 
naruk uitoan tan.
Iha modu barak atu lori ita ba orasaun 
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naruk. Maibé la’ós kuantidade mak 
importante maibé ritmu loos ne’ebé 
haburas ita-nia espíritu no tama iha 
ita-nia laran.
Ritmu ida-ne’e mak ita hetan mós 
iha estrututra Salmu sira-nian. Salmu 
sira kompostu ho estilu literáriu ida 
hanaran paralelizmu, ne’ebé anti-
tétiku (afirma realidade ida hafoin 
esprime ninia kontráriu) eh sintétiku 
(esprime realidade ida no tuirmai as-
petu seluk realidade hanesan). Hodi 
repete ba mai ita hatán ba ritmu da-
da-iis nian, ba ritmu koru sira nian 
ne’ebé alterna malu, ba ritmu husi 
ida ne’ebé bolu no ida ne’ebé hatán.
Tama iha realidade ne’e halo ita  
komprende di’ak liután buat barak 
ne’ebé Eskritura tau iha ita-nia oin 
no ita bele aprende atu koñese ninia 
profundidade antropolójika loos, 
hodi deskobre ema nia autentisi-
dade ne’ebé emerje husi forma oioin 
orasaun nian.

Konkluzaun: Finalidade orasaun 
sarani nian 

Orasaun la’ós téknika ne’ebé lori 
ema atu manán posesu an rasik nian, 
domíniu an rasik, hakmatek, dada-iis 
loos, profundidade. Téknika yoga nia 
finalidade mak halo ema atu domina an 
rasik.
Orasaun sarani nia finalidade la’ós atu 
ema posui an rasik, maski modu atu 
harohan sarani nian halo atu indivíduu 
manán konxiénsia auténtika an rasik 
nian no sai ema ekilibradu liután, or-
denadu liután, reflesiva liután, matan-
moris liután, neon-na’in liután. Ne’e 
mak, konserteza, rezultadu edukasaun 

ba orasaun, ne’ebé lori ba kapasidade 
dada-iis nian, ne’ebé lori atu iha dis-
tánsia ho sasán sira, ba julgamentu 
la lalais maibé tasak. Maibé ida-ne’e 
la’ós finalidade.
Sá loos finalidade orasaun sarani? Nia 
finalidade mak ida ne’ebé Jezús hatu-
du iha momentu agonia nian: “Aman, 
la’ós halo tuir Ha’u-nian, maibé Ita-
nia hakaran”. Eh ho orasaun iha krús: 
“Aman, iha Ita-nia liman Ha’u saran 
ha’u-nia espíritu”. Ne’e mak orasaun 
nia tutun. Edukasaun ba orasaun tenke 
lori ema atu saran nia an ba Maromak 
ho konfiansa no domin, Se la halo ida 
ne’e, orasaun sai iluzaun no dezviu 
relijiozu. Tanba ne’e mak la to’o atu 
dehan ba ema ida atu harohan barak; 
ema ida bele harohan barak maibé 
relijiozamente dezvia husi orasaun 
iha ninia aprendizajen valór sira-nian. 
Orasaun mós, hanesan realidade uma-
na hotu, espostu ba risku dezviu nian.
Ita tenke konxiente katak orasaun sa-
rani nia rohan mak atu ita ida-idak, 
hanesan Jezús iha jardín Oliveiras 
nian, bele saran vida ba Maromak no 
hateten: “Ha’u-nia moris mak ne’e no 
ha’u saran ba Ita-nia liman”. Nune’e 
de’it mak orasaun sai autorevelasaun 
ba ema kona-ba nia an rasik: ema mai 
husi Maromak no nia sei hetan nia an 
rasik hodi entrega an ba don fiar nian, 
iha Aman nia liman. Nune’e orasaun 
sai espresaun fiar loos nian, katak en-
trega totál moris nian. Abraão mak 
ezemplu orasaun perfeita bainhira nia 
sai husi nia rain hodi rona Maromak 
nia lian.
Ne’e mak orasaun sarani nia tutun, 
tanba ne’e iha relasaun entre orasaun 
no Eukaristia. Iha Eukaristia mak Kris-
tu entrega An rasik ba Aman tan ita, no 
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iha Eukaristia ita simu bolun atu  halo 
ita-nia moris sai doasaun Kristu nian. 
Entaun, ita-nia orasaun ida-idak sai 
preparasaun, atualizasaun, esperién-
sia Eukaristia nian. Orasaun auténtika 
mak ida ne’ebé halo atu ita ida-idak 
oferese ita-nia moris atu serví ema se-
luk, disponivel totalmente, iha servisu 
lahó kondisaun. 

(Kard.Carlo Maria Martini)
*****

Projetu pesoál moris nian: 
instrumentu ida kreximentu 
nian

Ba ema ne’ebé hili atu halo Maromak 
sai Absolutu iha ninia moris no istória 
rasik, dalan ne’e, nia halo iha Espíritu. 
Dalan ne’e mak  tuir Kristu iha movi-
mentu progresivu ne’ebé lori ho modu 
graduál ba intimidade ho Nia, imitasaun 
to’o identifikasaun ho Nia. Dalan ne’e 
implika asaun no kreximentu, la des-
kansa, lahó rezisténsia. Ba ne’e presiza 
hatene bá ne’e, presiza iha mapa atu 
orienta. Mapa ne’e mak projetu pesoál 
moris nian. 

1. Tansá halo projetu pesoál moris 
nian?

Molok hahú halo projetu, presiza mo-
tiva an. Tuirmai ne’e iha motivasaun 
ruma atu tau atensaun bá.
- Vida nafatin iha konstrusaun no iha 
kreximentu; vida mak projetu ida iha 
prosesu realizasaun. Maromak de’it 
mak koñese didi’ak  ema ida-idak 
nia dalan tanba nia mak projeta ita: 

“Molok Ha’u forma ó iha ó-nia inan 
nia knotak, ha’u hatene ona ó” (Jer. 1, 
5). Maromak la kria ó porakazu; Ma-
romak iha planu ida ba ó-nia moris, 
planu ida ne’ebé komprende vokasaun 
saleziana no ninia kreximentu ba san-
tidade. Liuhusi projetu ó buka dixerne 
dalan ne’ebé Maromak trasa  ba ó; 
deskobre katak ó simu bolun atu “sai” 
nune’e rekoñese identidade rasik; 
projeta ó-nia moris iha futuru, hanesan 
ó hanoin Maromak hakarak ba ó.
- Kuadru futuru nian ne’ebé ha’u simu 
nu’udar rezultadu dixernimentu nian, 
kria diresaun ba ha’u-nia moris ohin 
no abanbairua. Susar atu kompleta 
puzzle ida ho pedasu rihun ida sei 
molok ne’e ha’u la iha kuadru “produtu 
finál” nian”! Bainhira ema ida hatene 
iha-ne’ebé mak Maromak bolu nia atu 
to’o, fasil liu atu konverje elementu 
hotu ezistensia loroloron nian – ati-
tude, relasionamentu sira, esperiénsia 
no atividade sira – atu alkansa meta. 
Iha Don Bosco don sira natureza no 
grasa nian “ sai ida de’it iha projetu ida 
moris nian ne’ebé unitáriu tebes: serví 
foin-sa’e siira. Keta husik ita-nia moris 
fahe eh namkari eh halai tuir korrente! 
Santidade husu projetasaun.
- Hodi envolve dimensaun hotu mo-
ris nian ba meta ida de’it, ó-nia moris 
supera fragmentasaun no unifika an. 
Ó hetan kbiit atu armoniza pasadu, 
prezente no futuru iha unidade sig-
nifikadu nian tuir ó-nia hilin funda-
mentál sira. Ho otas ne’ebé ba oin 
no ho hodi asume knaar responsabi-
lidade nian, ó halo esperiénsia sira 
ne’ebé husu atu integra iha sínteze 
foun. Porezemplu, sai diretora ko-
munidade ida nian eh diretora eskola 
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nian eh enkarregada oratóriu ida nian  
mak esperiénsia ida, ne’ebé husu atu 
hanoin hikas moris no ezije aborda-
jen foun ba moris rasik; ó tenke hetan 
modu foun atu hala’o knaar foun, ó 
bele kontinua buras iha vokasaun, iha 
vida komunitária, iha interioridade 
apostólika, iha santidade. Projetu pe-
soál mak instrumentu unifikasaun 
nian.
- Enkuantu ó halo pasu sira atu uni-
fika ó-nia moris, ó bele verifika aspe-
tu ruma ó-nia vivénsia nian. Ó hahú 
haree ó-nia an rasik di’ak liután iha 
pozitivu no limite sira; ó konxiente 
kona-ba buat ne’ebé ó tenke troka, se 
ó hakarak realiza identidade no viza-
un ne’ebé ó iha ba an rasik iha obe-
diénsia ba Maromak nia bolun. Ó sai 
konvensidu ba beibeik kona-ba nese-
sidade no mós beleza abordajen foun 
ne’ebé ó hakarak fó ba ó-nia ezistén-
sia; ó sente impulsu atu halo esforsu 
hotu atu konverte an, atu serbisu iha 
ó-nia an rasik, atu foti desizaun difi-
sil sira, nune’e asegura realizasaun 
identidade ne’ebé dada ó no promete 
ksolok no satisfasaun. Nune’e, pro-
jetu sai ba ó meiu ida konversaun 
nian no renovasaun nian no lori ó ba 
autentisidade no fidelidade boot liu-
tán iha vokasaun.
- Ho modu ne’e ó kaer ó-nia moris 
rasik no asume responsabilidade ba 
ó-nia vokasaun no ba ó-nia krexi-
mentu iha santidade. Fasil atu haree 
katak posivel halo moris ida ne’ebé 
namkari iha atividade rihun-rahun 
no sai konxiente kona-ba bloku sira 
ne’ebé hanetik kreximentu pesoál. 
Ó bele moris ó-nia vokasaun, hodi 

kumpre norma sira, aseita papél sira, 
husi eventu sira lori ó, hodi tuir gostu 
momentu nian, ideia sira kontestu 
nian, ema seluk nia valór sira. Halo 
nune’e, ó hanesan ema ne’ebé iha 
materiál hotu nesesáriu atu harii ó-
nia uma, maibé tanba la iha planu ida, 
ó husik sira akumula sae malu de’it. 
Iha kontráriu liuhusi projetu pesoál, 
hodi Maromak nia Espíritu no Ninia 
grasa nia matadalan, ó sai protagoni-
sta ba ó-nia kreximentu, hodi hala’o 
ó-nia liberdade, define ó-nia identi-
dade konsagrada saleziana, hodi sai 
buat ne’ebé Maromak bolu ó atu sai.

Nune’e, hanesan ó haree, projetu 
la’ós simplesmente deklarasaun in-
tensaun sira-nian eh dezeju sira-nian, 
la’ós mós planu ida kualifikasaun nian 
ne’ebé ó elabora ba an rasik. Projetu 
pesoál moris nian mak deskrisaun 
finalidade ne’ebé ó hakarak to’o no 
pasu sira ne’ebé ó iha intensaun atu 
halo atu bele to’o,  buat ne’e hotu atu 
ó buras iha fidelidade ba ó-nia voka-
saun konsagrada saleziana hanesna 
hakerek iha Konstituisaun sira. Ninia 
objetivu mak santidade, basá liuhusi 
profisaun relijioza  ita ó tama iha “da-
lan santidade nian” (konst.6).

2. Oinsá formula projetu pesoál 
moris nian?

Dalan ida ho pasu tolu.
- Tanba projetu pesoál moris nian 
mak prosesu ida dixernimentu nian, 
nia husu tempu ida silénsiu nian no 
reflesaun nian, porezemplu durante 
retiru hahú tinan foun eh durante 
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ezersísiu espirituál. Iha momentu ida 
orasaun nian, ó tau an iha Maromak 
nia oin no hateten ba Nia liafuan sira 
Samuel nian: “Ko’alia bá, Na’i, Ita 
atan rona” . Ó husu ba Nia saida mak 
Nia hakarak husi ó iha fatin ne’ebé 
oras-ne’e ó hela bá no ho responsabi-
lidade ne’ebé ó iha.
Iha pasu dahuluk ita identifika Ma-
romak nia bolun. Ó koñese ona buat 
ne’ebé Maromak hakarak husi ó li-
uhusi Konstituisaun sira no Projetu 
Formativu tuir faze ida-idak moris 
nian; ó hetan mós referénsia iha pro-
jetu inspetoriál formasaun  eh itin-
eráriu formativu; ó iha mós projetu 
komunitáriu ne’ebé hatudu sá mak 
Maromak hein husi ó no husi maluk 
sira atu hala’o misaun iha foin-sa’e 
sira nia leet. Indikasaun sira-ne’e 
tenke konkretiza iha ó-nia realidade 
pesoál hic et nunc.
Maromak ko’alia ba ó-nia fuan li-
uhusi Espíritu. Se ó mantein nakloke, 
ó sei nota ámbitu sira ó-nia moris 
nian, ne’ebé iha liuliu nesesidade atu 
buras. Maromak uza mós ema sira, 
hanesan belun ida, gia espirituál eh 
konfesór, ne’ebé bele tulun ó atu dix-
erne ó-nia situasaun. Loke ó-nia fuan 
no ko’alia kona-ba ó-nia relasaun 
sira, ó-nia ta’uk sira, ó-nia deskober-
ta sira. Rona movimentu sira Espíritu 
nian ne’ebé horik iha ó. Hateke ba 
aspetu sira vokasaun saleziana nian  
buka buat ne’ebé ó sente Maromak 
husu husi ó, empeñu ba tinan ne’ebé 
hahú.
Oras ne’e ó la hanoin ba buat ne’ebé 
ó hakarak halo, maibé ba meta ne’ebé 
Maromak inspira ó no hakarak atu ó 

to’o, ne’ebé promete ba ó ksolok no 
reprezenta pasu ida ba oin iha ó-nia 
dalan fidelidade nian ba vokasaun. 
Ó formula ba an rasik vizaun ne’ebé 
Maromak bolu ó atu sai, vizaun ida 
ne’ebé fó kbiit no entuziazmu no ha-
tán ba ó-nia espetativa sira no indika 
posibilidade sira ne’ebé bele sai re-
zultadu husi empeñu rasik.

- Identifika tiha buat ne’ebé Maro-
mak bolu ó atu sai, oras-ne’e mak 
momentu atu konsidera ó-nia situa-
saun atuál: sá de’it ó-nia progresu 
no frakeza sira, ó-nia kapasidade 
no posibilidade sira, limitasaun no 
kondisionamentu negativu sira.
Jeralmente ema iha tendénsia atu 
ko’alia diretamente kona-ba frakeza 
sira eh pontu negativu sira; estratéjia 
di’ak liu mak konsidera uluk “susesu 
sira” no rekursu rasik  hasoru futuru 
ne’ebé ó hakarak. Hodi hahú nune’e, 
kria klima pozitivu ba prosesu tomak 
no sai enkorajamentu, tanba haree 
ona elementu sira ne’ebé konsege re-
aliza ona eh bele realiza. Hafoin mak 
identifika difikuldade sira eh frakeza 
sira, aspetu sira ne’ebé presiza atu 
hadi’ak atu bele to’o ba objetivu sira 
ne’ebé identifika ona.
Ó bele esprime di’ak ó-nia situa-
saun ho forma orasaun nian, hodi 
foti inspirasaun husi confesio laudis, 
confessio vitae no confessio fidei. 
Confessio laudis halo ó rekoñese 
buat ne’ebé pozitivu iha ó-nia moris 
nu’udar Maromak nia don; confes-
sio vitae halo ó konxiente kona-ba 
atrazu sira, matan-dukur sira, rezis-
ténsia sira no salan sira ó-nia dalan 
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nian; confessio fidei tulun ó atu hetan 
konfiansa iha Maromak no iha Ninia 
Espíritu atu ba oin iha ó-nia krexi-
mentu.
Projetasaun ne’ebé di’ak  la’ós halo 
lista naruk kona-ba pontu pozitivu no 
negativu hotu maibé kapasidade atu 
identifika pontu rua eh tolu ne’ebé 
desizivu no pratikamente determina 
sira seluk; hatene kapta aspetu esen-
siál sira ne’ebé husu atensaun. Projetu 
nia ézitu la’ós iha aplikasaun téknika 
sira nian, maibé iha dispozisaun atu 
konfronta an rasik ho autentisidade 
no profundidade no loke an ho konfi-
ansa no pasiénsia ba Espíritu.

- Finalmente ó to’o ba pasu datoluk, 
iha ne’ebé ó buka atu kapta mensa-
jen ne’ebé mai husi Maromak hodi 
fó resposta ba pergunta: “Na’i, saida 
mak Ita hakarak atu ha’u halo?” Iha 
koñesimentu an rasik nia roman, 
ne’ebé ó to’o liuhusi pasu daruak, ó 
hili liña sira asaun nian ne’ebé ó ha-
karak realiza iha tinan ne’e nia laran 
atu to’o ba meta ne’ebé ó fiksa iha 
pasu dahuluk. Ó buka ho realizmu 
iha-ne’ebé mak ó tenke bá no saida 
mak Espíritu sujere ba ó. Importante 
mak liña asaun sira-ne’e realista no 
bele realiza iha tinan nia laran; uitoan 
no esensiál; refere ba aspetu impor-
tante identidade saleziana hanesan 
esprime iha Konstituisaun sira.
Di’ak mós atu iha planu asaun ne’e 
nia laran iha pasu graduál sira, atu 
konkretiza fulan-fulan, semana-se-
mana. Hodi atua pasu ida hafoin pasu 
seluk, kria konfiansa iha an rasik no 
halo ó sai barani no otimista, hodi ha-

ree progresu sira ne’ebé ó halo.  Se ó 
hakarak ó bele identifika ba pasu ida-
idak motivasaun sira, atitude sira no 
komportamentu sira; ó bele konkreti-
za ne’e hotu ho objetivu sira, prosesu 
no intervensaun sira. Buat ne’e hotu 
halo iha klima orasaun nian haktuir 
ona iha leten.

3. Pontu referénsia ba dalan pesoál 

Projetu pesoál moris nian mak instru-
mentu ida ne’ebé favorese ó-nia da-
lan kreximentu nian; meiu atuál ida 
metodolojia vida espirituál nian. Ema 
la buras se la iha métodu sériu ida da-
lan nian. Tuirmai elementu ruma mé-
todu ne’e nian, mai husi tradisaun es-
pirituál, maibé hodi hatama iha projetu 
,nia nia bele asume signifikadu foun.
- Util liu foti fali metodolojia ne’ebé 
ita uza iha momentu formasaun in-
isiál nian, prátika pedagójika ida 
medita hodi hakerek, foti nota, 
hakerek buat ne’ebé iha Espíritu ó 
haree nu’udar projetu ó-nia moris 
nian. Ne’e mak metodolojia ida vida 
espirituál nian, ne’ebé tradisaun sale-
ziana nafatin uza no efikás iha dalan 
espirituál. Testu ne’ebé hakerek ona 
ita bele refere fali iha naran momentu 
ida, atu bele konfronta no halo aval-
iasaun. Hakerek mak meiu ida atu 
keta hela iha superfísie/lrtrn de’it, atu 
tulun reflesaun no orasaun, atu to’o 
ba profundidade moris nian.
- Formula tiha projetu tuir pasu tolu 
hatudu iha leten, presiza marka tem-
pu eh data sira atu verifika dalan 
ne’ebé ó halo daudaun. Ó tenke fó 
tempu sufisiente ba avaliasaun, n.e. 
durante retiru eh ezersísiu espirituál 
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sira. Hodi verifika objetivu mak bele 
haree se ó sai fiél ba buat ne’ebé ó 
propoin ba an rasik iha projetu; se ó 
hala’o atividade ne’ebé ó hili no se ó 
hala’o, ó hala’o nia didi’ak, ladi’ak 
eh ho moderasaun/dala ruma de’it. Se 
ó la hala’o, presiza husu tanba sá. Ó 
verifika mós se to’o duni ba objetivu 
sira no ho sasukat ne’ebé loos. Se iha 
rezultadu uitoan de’it, análize kauza 
sira-nian karik bele hatudu katak ó la 
konstante iha empeñu ne’ebé asume 
tiha ona no la halo ó book an liutiha 
estádiu entuziazmu inisiál nian; eh 
karik ó la analiza didi’ak problema 
sira no ó hela de’it iha superfísie; 
eh ó la fó atensaun ba aspetu oioin 
problema nian; eh karik ó-nia liña 
asaun nian jerál demais. Importante 
mak liuhusi verifika ó sai konxiente 
se ó la’o iha dalan loos no ó bele foti 
elementu util atu introdús korresaun 
ba ó-nia projetu. Verifika projetu nian 
husu atu ó halo ho maneira oinseluk 
ó nia retiru fulan-fulan no trimes-
trál, atu bele fó espasu boot liután ba 
orasaun no reflesaun pesoál.
-Tenke iha momentu partikulár 
ne’ebé ó iha atensaun ba pasu lo-
roloron nian. Lahó konxénsia neon-
na’in, lahó atensaun, sei la iha dalan; 
buat ne’ebé iha mak matan dukur, 
menus entuziazmu, superfisialidade. 
Di’ak atu hanoin katak metodolojia 
vida espirituál nian propoin nafatin 
mai ita ezame konxiénsia halo lorol-
oron, la’ós nu’udar momentu formál 
no ho lalais, maibé ho substánsia no 
profundidade. Ó mós iha meditasaun 
loroloron, nu’udar oportunidade atu 
“foti rezolusaun di’ak ruma no buka 

modu oinsá tau iha prátika, hodi re-
forsa buat ne’ebé ó halo daudaun 
nu’udar dalan. Maibé liuliu ó iha 
selebrasaun regulár Peniténsia nian, 
ne’ebé hamutuk ho verifika moris 
rasik nian, arrependimentu, Maro-
mak nia perdaun, oferese ba ó grasa 
sakramentál kura nian no hamriik 
hikas nian.
- Ikusnian, util atu armoniza ó-nia 
projetu moris nian ho ida komuni-
táriu. Defaktu, eziste relasaun inter-
dependénsia nian entre projetu rua 
ne’e: sira habiit malu. Husi parte ida 
bainhira ó formula ó-nia projetu pe-
soál, ó foti iha konsiderasaun empe-
ñu sira projetu komunitáriu nian, tan-
ba nia mak dixernimentu ida ne’ebé 
ó no irmán sira seluk halo kona-ba 
Maromak nia planu ba ó-nia komuni-
dade; nune’e nia soi indikasaun sira 
Maromak nia hakaran nian ne’ebé 
kona mós ó. Husi parte seluk, projetu 
komunitáriu sai riku bainhira memb-
ru ida-idak, elabora tiha ninia projetu 
pesoál, halo sai tasak buat ne’ebé nia 
iha intensaun atu propoin. Maski re-
speita ema ida-dak nia direitu ba in-
timidade pesoál, ó bele fahe ho irmán 
seluk aspetu sira ó-nia projetu pesoál 
nian ne’ebé ó sente atu komunika; 
halo nune’e bele hadi’ak koñesimen-
tu resíproku iha komunidade, kria li-
gasaun forte liután hola-parte nian no 
tulun komunidade atu konsege nivel 
kle’an liu ninia projetasaun nian.

(Adapta husi Francesco Cereda SDB)
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Bainhira no oinsá 
komunikasaun sai “besik” 
no solidáriu 

Tinan ne’e tema Loron Mundiál Ko-
munikasaun sosiál nian (48°) foka 
tema enkontru nian: entre ema sira, 
entre grupu, entre sosiedade, entre kul-
tura oioin.
Temátika ida importante liu tanba 
kultura mak baze ba pensamentu ida-
idak no reflesaun umana ida-idak no, 
hanesan ita hatene, kul-
tura mak manifestasaun 
valór umnau no espiri-
tuál sira ne’ebé bele 
evidensia iha grupu no 
povu ki’ik ida nia moris 
rasik. Kultura ida-idak, 
nu’udar espresaun mo-
ris nian no nune’e valór 
no pensamentu País ida 
nian, reprezenta verdade 
ida husi verdade barak 
universu konseituál ema 
nian, iha mikrokozmu ida nia laran, 
hakat liu limite rasik, atu asume ba 
beibeik karákter ida universalidade no 
nesesidade nian.
Bainhira ema sira eh grupu kultura 
nian hasoru malu bele akontese katak 
sira estabelese deskonfiansa resíproka 
ne’ebé, bele hamosu defeza, taka an 
hasoru “diversu husi ita”, ho rekuza 
husi buat hotu ne’ebé ema seluk lori; 
eh karik, bele iha aseitasaun la krítiku 
“buat foun” nian, no “diversu” nian, 
ne’ebé lori atu tau ba sorin valór rasik 
no fiar/krensa rasik tanba komprende 
sala kona-ba respeitu ba ema ne’ebé 
diferente husi ita no maklorik kultura 
seluk.

Enkontru loos fali, akontese entre su-
jeitu adultu sira, tasak ho kbiit atu loke 
an ba malu iha sira-nia integridade, atu 
simu no fó parte sira-nia an rasik, iha 
respeitu ba malu iha koñese malu, halo 
ema koñese an rasik no fahe valór sira 
no kualidade autentikamente umana 
no, ba ema ne’ebé iha fiar, fahe sarani 
mós. Nune’e, bele estabelese relasaun 
loos ida ne’ebé halo ema seluk “ó” 
ida atu ha’u, la’ós de’it halo diálogu 
ho, maibé harii komunikasaun autén-

tika ida, ne’ebé 
favorese ita-nia 
personalidade nia 
perfeisaun, hodi 
eduka an liuhusi 
prosesu personali-
zasaun individuál 
no komunitária.
Nune’e, komuni-
kasaun, bele sai 
prosimidade, soli-
dariedade, besik 
no, se auténtika, 
to’o ba komuñaun 

loos.
Se ohin loron tebes duni, importante 
fasilita enkontru entre ema no en-
tre kultura oioin, tanba ita moris iha 
mundu globalizadu, iha-ne’ebé iha 
okaziaun oioin ita kontaktu ho ema 
ho rasa, nasaun no kulturalahanesan, 
pesoalmente, face to face, nune’e mós 
liuhusi mediasaun no uzu media tuan 
no foun, importante liután atu enkon-
tru ne’e akontese ho modu auténtiku, 
iha resiprosidade simu malu ema ida-
idak eh grupu umanu nia diversidade 
no diferensa.
Komunikasaun ne’ebé koko liuhusi 
new media sira bele favorese liu en-
kontru auténtiku se ema respeita regra 
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fundamentál sira ba komunikasaun 
di’ak, iha respeitu entre emisór no re-
septór, nune’e dekodifikasaun korreta 
mensajen ne’ebé hato’o.
Media sira, ita dehan ona, mak janela 
ida ba mundu, lori nia mai uma, fa-
vorese kontaktu ho kultura diversa husi 
ita-nian, no hodi interroga ita kona-ba 
sentidu ita-nia moris nian, ita-nia valór 
sira, uzu no kostume sira, ita-nia ha-
noin kona-ba ema, Maromak, Istória.
Se ita utiliza ho modu korretu, tulun ita 
atu haree no karik komprende eventu 
sira ne’ebé akontese besik eh dook husi 
ita, hodi lori mai ita-nia atensaun prob-
lemátika foun sira, situasaun prekária, 
kondisaun vida umana pozitiva eh neg-
ativa, ne’ebé halo ita terus no haksolok 
no kona ema no sosiedade  dook liu no 
oinseluk liu husi ita no, karik, ita la iha 
posibilidade atu hasoru diretamente.
Ho Social Network, ema ida-idak sai 
protagonista ba ninia komunikasaun 
rasik: aprende no fó, koñese no habe-
lar koñesimentu no matenek rasik, tu-
lun no simu tulun. Se komunikasaun 
nia fluksu akontese ho modu korretu, 
katak lahó ipokrizia no lia-bosok, bele 
forma korrente ida solidariedade nian 
entre navegante sira ne’ebé halo ita be-
sik ba malu, sai maun-alin, sai maluk, 
hodi favorese kreximentu iha umani-
dade ba partisipante hotu. 
Oinsá mak ita bele halo atu komuni-
kasaun direta eh liuhusi instrumentu 
elektróniku sira bele kontribui atu ita 
hasoru pozitivamente ema seluk, hodi 
sai solidáriu ba malu, hariku malu?
Media tradisionál so sosiál sira, hanes-
na ita hatene ona, hanaruk ita-nia sen-
tidu sira (haree, rona...), ita-nia inteli-
jénsia no intelektu; hodi komunika 
liuhusi instrumentu no linguajen sira-

ne’e ita bele la’ós de’it koñese no sai 
konxiente kona-ba realidade ida ne’ebé 
supera ita, hanesan koñesimentu kona-
ba deskoberta sientífika sira, progresu 
morál no sosiál oioin umanidade nian, 
maibé mós to’o ba koñesimentu kona-
ba situasaun trájika sira, nesesidade 
emerjente sira ema no povu sira-nian 
ne’ebé, maski dook, kona ita, tanba ita 
halo parte integrante umanidade ne’e 
nian iha ksolok eh iha terus no ita la-
bele taka an iha ita-nia mikrokozmu, 
hodi halo finje katak ita la hatene buat 
ida kona-ba buat hotu ne’ebé haleu ita.
Ho social network ita ohin bele mós 
interaje ho situasaun umana sira-ne’e, 
elimina obstákulu oioin no favorese 
la’ós de’it koñesimentu boot liután, 
maibé mós harii korrente solidariedade 
resíproka nian ne’ebé kontribui atu 
hakmaan ema ne’ebé iha nesesidade 
materiál, morál no espirituál hodi sente 
nu’udar família ida mesak no oan sira 
husi Aman hanesan, Aman Lalehan.
Ita-nia komunikasaun ba servisu au-
téntiku enkontru nian, maski liuhusi 
social network, tenke sai livre husi 
prejuizu sira, nune’e tulun ita atu haree 
fali ita-nia hanoin sira, atu simu ema 
seluk nu’udar an rasik, no aprezenta 
mai ita ho sínteze kulturál rasik, hodi 
husu no fó respeitu no komprensaun.
Ita konxiente kona-ba importánsia 
ne’ebé buat ne’e iha ba sosiedade nia 
di’ak no ita iha kbiit ba enkontru autén-
tiku, hodi uza ho modu korretu ita-nia 
komunikasaun liuhusi social network?
Perigu ne’ebé mundu dijitál oferese 
la’ós de’it enkontru falsu, arbitráriu, 
ho deformasaun eh harii ad hoc; perigu 
sira ne’e iha dumi no reál, tanba ita ha-
tene didi’ak katak media sira, tuan no 
foun, uza linguajen “totál” ne’ebé ho 
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modu barak buka manán espetadór sira 
nia konsentimentu ho intensaun atu 
hamosu iha sira interese no adezaun 
ba mensajen ne’ebé sira tranzmite. De-
faktu, se uza lahó modu krítiku, media 
no Social network sira manipula ita 
hodi envolve ita-nia sentidu sira no ita-
nia emotividade, liufali envolve ita nia 
rasiosíniu eh hanoin hodi halo ita fiar 
iha buat ne’ebé sira hakarak. Se ema 
sira ne’ebé uza/utente sira la konxiente 
kona-ba ideolojia ne’ebé ema ne’ebé 
hakerek, proprietáriu instrumentu nian,  
hakarak tranzmite, nune’e mós kon-
testu komunikasaun nian, halo notísia 
sai boot, ninia impaktu emotivu, velo-
sidade komunikasaun nian, navegante 
sei la uza sira-nia ulun/rasiosíniu atu 
hanoin tuir mensajen sira media nian.
Ita labele, nune’e mós la’ós pozitivu 
no furak atu hakribi ita-nia hanoin ra-
sik, ita-nia valór sria no kultura rasik, 
tanba de’it hetan influénsia husi men-
sajen sira ne’ebé liu lais, superfisiál no 
dada atensaun.
Ita presiza, hanesan Papa Francisco 
hateten iha ninia mensajen, atu iha 
nafatin prezente la’ós de’it komuni-
kasaun nina pozitivu, maibé mós nin-
ia aspetu problemátiku sira no katak: 
“velosidade informasaun nian supera 
(nafatin) ita-nia kapasidade reflesaun 
no julgamentu nian no la fó posibili-
dade ba espresaun ida ne’ebé sukat an 
no korreta”.
Reflete kona-ba linguajen media nian, 
kona-ba ninia mensajen sira, uza ha-
noin rasik, foti tempu atu asimila ho 
modu krítiku buat ne’ebé ita haree, 
rona, diskute ho ema seluk, konfronta 
fonte komunikasaun oioin no, ikusnian, 
se mensajen sira ne’ebé simu válidu, 
molok halo sai ita-nian  matan moris 

atu konfronta sira ho ita-nia valór rasik 
no kultura rasik; halo nune’e de’it mak 
komunikasaun bele sai tulun válidu ida 
ne’ebé halo ita buras iha autonomia 
pensamentu nian, loke ita-nia neon 
ba realidade kompleksa no diverjente, 
hodi tulun an rasik atu ezamina buat 
hotu no sai buat ne’ebé válidu, kon-
strutivu no formativu ba loron ohin no 
ba ita-nia abanbairua.

Tiziana De Rosa

Filme “Come what may”

• Data: 17 Marsu 2009
•  Diretór: Manny Edwards, George 
D. Escobar
•  Cast: Kenneth Jezek, Victoria Em-
mons, Austin Kearney, more
•  Jéneru: filme kristaun (adventista), 
Drama
• Tema : “Buka lialoos iha moris”

Filme nee aprezenta mai ita kondisaun 
familia ida nian ne’ebé buka moris 
iha lia loos. Atu hatene lialoos presiza 
halo diskusaun ne’ebé loos no kle’an 
no mos nia fundamentu prinsipal mai 
husi Maromak nia liafuan. Iha filme 
nee hatudu pozisaun ema ida-idak 
nian lahanesan: Don ne’ebé sai nu-
dar aman mak ema ne’ebé matenek 
kona ba Siénsia (bióloga), Judith nu-
dar inan, nia knar mak nudar Juiza 
(Defensora iha Tribunal)  sira nia oan 
mane mak naran Caleb. Ida ne’ebé 
ajuda Caleb iha nia  estudu mak Ra-
khel, belun ida ne’ebé ajuda nia na-
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fatin bainhira hasoru difikuldade oin 
–oin nia sempre tulun atu rezolve. 
Iha familia laran lia fuan “ lia loos” 
sai debate boot, ida nee halo  Caleb 
sente korioza atu deskobre lia loos 
iha nia inan aman nia diskusaun kona 
lia fuan “ Malum 
Prohibitum”  katak 
ita  koalia sai nune’e 
bainhira ita fó sai ita 
nia liafuan.
Caleb  foin-sa’e ida 
ne’ebé buka futuru 
diak ba nia moris 
aban bairua nian.  Lo-
ron ida nia tuir disku-
zaun iha eskola ida 
famozu iha nia rain, 
eskola ne’e naran “ 
Patrick Henry Col-
lege”. Ema sira ne’ebé sai Tim de-
bate ba eskola nee mak matenek nain 
sira husi tribunal rai ne’eba nian. 
Aluna sira bainhira halo diskusaun 
ho juis, aluna sira hatudu matenek 
ne’ebé ekstraornariu liu iha dis-
kusaun sira ne’ebé loke ba publiku. 
Husi diskusaun ne’ebé Caleb asiste 
halo nia iha hakarak atu ba eskola iha 
fatin ne’eba maski nia inan fó dezafiu 
boot ba nia. Nia inan nia dezafiu mak 
nee, se o mak hetan valor diak nudar 
manan ba premiu  dahuluk hau sei 
selu o nia eskola tinan 3 gratis. Nia 
inan nia liafuan nee  dudu nia makaas 
atu bele manan hakarak ida nee. 
Iha mos pendeta ida ne’ebé ajuda nia 
hodi fó korajen ba nia katak  “Fiar 
metin ba Maromak o sei hetan buat 
hotu ne’ebé o hakarak”. Estuda la ho 
tauk tanba Maromak nia hakarak ba 

ita ema, ita labele hatene.  Pendeta 
fó korajen tan hodi dehan,Hau fiar 
katak o sei hetan Maromak iha o nia 
moris. 
Iha nia estudu tomak nia hakaas an 
nafatin atu hetan prémiu boot ida. 

Ho Rakhel  nia tulun 
nia konsege hetan valor 
diak e sai mos manan  
primeiro iha kompeti-
saun boot ida ho kazu 
ida kona abortu.
Iha diskusaun ida nee 
nia inan mak sai ema 
ne’ebé kontra nia iha 
debate abortu nian. 
Tuir nia inan nia ar-
gumentu katak abortu 
nee diak. Ba caleb nia 
kontra argumen ida nee 

hodi dehan: “ ema ida ne’ebé hakarak 
moris  maski nia sedaduk kompletu 
sai ema lolos (embrio), ita ema laiha 
direitu atu oho nia ka halo abortu, 
tanba embrio ida ne’ebé hela iha inan 
nia knotak maski nia seidauk moris 
maibe nia ema ida ona” 
Ita ema ne’ebé Nai  Maromak fó mo-
ris ita iha direitu atu MORIS.
Ikus ho debate ida nee mak Caleb 
manán iha kompetisaun ida  ho lia 
fuan ida ne’ebé dehan “ Fiat Justice”  
Halo buat ne’ebé Loos”. 

 (Ines Bartolo)
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EMAUS: 
Husi uma ba periferia.

Estilu itinerante 
Mestre nian, 
ne’ebé halo lurón sai nia uma 
no fatin evanjelizasaun nian, husu ita 
atu moris nu’udar dixípula misionária.

Lucas 24, 13-35


